Stent comrapam ci ha deve
chegar ao nercado em 2002

t ent s comrapanici na, associ acdo que previ ne a reest enose coronari a,
emchegar ao ner cado no segundo senest re dest e ano. Aexpectativaé
de José Eduar do Sousa, diretor técnicodolnstituto Cante Pazzanese de
SAo Paul o0 e coor denador do t rabal ho que deu ori gemat écni ca, at ual nent e sob
i nvest i gacdo emest udos eur opeus e aneri canos e que a ¢ou a cardi d ogi a brasi -
| el raauml ugar de destaque no anfoi to i nternaci onal . “DOepoi s de nosso t raba-
I ho, nuner osas drogas j a f orampr opost as coma nesna fi nal i dade, e hoj e exi s-

temnai s de 25 subst anci as emt est €”,
concedeu ao Jornal SBC

Ano passado, 0 est udo conduzi do pel o
sr. sdreaassoci agdo entre argoamc
ecsstatsfa pdicadopdoCGradaim
e consi derado, pel a Associ acao Aneri -
cana do Gragdo, umdos dez nai sim
potatestrad hosd etifi cosred i zados
noao. Ogeissosigificaparaosr. e
para a equi pe do Dant e Pazzanese?

Or econheci nent o de nosso t rabal ho
costitu uwagavkedeyiaparaaen-
peeainstitui ¢do, oque, |og canarte,
t anfbémse est ende para a cardi ol ogi a
brasileira Acard d og ade nosso pai s
vemcr escendo nos Ul ti nos anos, e, de
nandraregd ar, oBasi| sefaz presete
comvéri os trabal hos nos doi s grandes
CONgr essos an@r i canos, 0 do Aneri can
@l | ege e da Associ agdo Aner i cana do
Cracio, eodestagueci entificode nos-
sacontribui ¢8ol ogi canent e desperta o
ineressepd acaddayadopsais.

(onsi der 0 esse est udo umnar co em
nossa card d ag a, porque hanai t os anos
se pesqui sa o probl ena da r eest enose
coadia e pdapinagravez, propde
se una t écni ca que denonstra, de na-
neiraclara queoprad enaestacotor-
nedodefornamuitosatisfatdria Aém
di sso, tenos aal egri ada pesaui sa, de
propi ci ar 0 bemestar, de e aborar una
técnicaqeserafamdave etc. b Ba
sil, jaseredizounaitoca sacontécn-
cas nesci des fora, pessar ater d gores
cidonopais, vaud zer, ésasaci o .

Gnosurgiuaidéadetentar reduzir
ainciddciadehpapasiaintina pda
associ agdo de st ent's comr apanici na?

Arapanici nafol descobertaha nai s

diz Susa. Leiaaseguir aentrevi staque

de Vancs nallhadePascoa, Gile por
pesqui sador es canadenses. N i nicio,
€l es constat aramsua agdo art i f Ungi ca,
potatq atibdica

SO nos Ul ti nos 12 anos, essa droga
despert ou umnovo i nt eresse, quando
pesqui sadores daGlifarnia, BA des-
cobri ramduas propri edades i nport an-
tes dasubstancia ser unadrogaani -
prdiferaivaeter acdoi nunossupr es-
sora. Issofo cl aranent e denonst rado
emani nai s de | aborat 6ri os, e esses
nesnos i nvest i gador es conmecar ama
ap i c& |l aempaci ent es comtranspl ante
rend paracabir are e ¢doeamnantar
avidados enxertos, oquefo denons-
trado ndo sé na experiénciana Gl i -
forni a, con emnuner asos out ros gr -
pos que atestaram Afinal i dade era
chegar a umprotocol ot erapéuti co que
pudesse €l i mnar aci scl opori na, que é
una droga i NUNOSSUpr essora, Nas com
mitosefetoscdaeras. Gresutados
f oramt &o bons que o FDA ( Food and
Drug Adnini stration), dos BA apro-
VOU a rapani ci na para uso empaci en-
tes comtiranspl anterend e, conseqlen
tenente, emoutras si t uagoes.

Edwioqeaacdantiprdiferativa
darapanici na i nteressava particul ar-
nent e no cont rol e dareest encse, cuj 0
necani sno causador é exat anent e a
proiferacdo detecido. Dssosugua
idéiadeuilizar ostent conragpanici na
paraconpater aproiferacdointinal ,
jaqueostent contate os outros doi s
necani snos da reest enose: o encol hi -
nent o €l asti co do vaso e o renodel a-
nent o negat i vo.

“O reconhecimento
de nosso trabalho
constitui uma grande
alegria para a equipe
e a instituicao, o que
também se estende
para a cardiologia
brasileira”

Emartigo publicado no nu-
nero 45 do Jornal SBC, edi -
¢ao nmai o/ j unho de 2001, o sr.
conent a que 0s doi s grupos es-
t udados (umcomstent inpl an-
tado emf ormul acédo r4pi da, em
que o farnmaco é | i berado at é
duas senmanas apos o transpl an-
te, e outro com fornul acdo
| enta, emque ocorre até qua-
tro semanas apos o transpl an-
te) tiveramresultados ine-
di at os senel hantes. |sso sig-
nifica que a associ acao de
stents comrapam ci na pode ser
adm ni strada comf or mul acao
rapi da e l enta?

Nbinicio, osstentsrecobertoscom
rgpannci nati veramessas duas Conposi -

Jornal SBC e Jan/Fev 2002
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(Continuacdo da entrevista a
pagiqg
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'Em nosso estudo, ja estamos com dois anos de

evolucéao, e nao se encontrou reestenose dentro do
stent apos quatro meses, um ano e dois anos”

Ha a conducdo de outros es-
tudos no Brasil e no exteri -
or para confirmar/aprinorar
esse estudo. Quais sao os re-
sul tados prelimnares?

Ap6s a apresentacdo dos re-
sultados de quatro neses do
estudo — em que se denonstrou
nenhuma proliferacédo intinal
nos 30 pacientes
—, no Congresso da
Associ acao Ameri -
cana do Coracéo,
em novembro de
2000, surgiu a
i déi a de reprodu-
zir atécnica. Fo-

“O Brasil continua
na dianteira das
informacaoes,

concluido em mai 0 deste ano,
incluiramse nmai s de 1. 000 pa-
cientes; a perspectiva é de
tanbémter resul tados fantas-
ticos. Coma concl usao do es-
tudo Ravel e, esperanos, do
anericano, tenbs solidifica-
do o papel do stent com
rapami cina no tratamento da
r eest enose. )
Quero di zer
outro fato
extremanment e
I mportante:
depoi s de
nosso traba-
I ho, numero-
sas drogas j &

ram idealizados f or am pr opos-
doi s estudos porque nem o tas fclomlla
nmulticéntricos: o mesma finali-
Ravel , comreali - estudo R_avel ou ga_dgi er% ggj g
zacao por_ 17 cen- O americano X1 '
tros da Europa e de 25 subs-
quatro da Angrica completaram um tancias em
teste. Duas

Latina, sendo trés

no Brasil (Dante

Pazzanese e | nCor,

de Sdo Paulo, e a

dinica Constantini,
tiba), e o estudo anericano.
O Ravel reuniu 237 paci entes,
e seus resultados iniciais ja
f oramapr esent ados i ni ci al nmen-
t e no Congr esso Eur opeu de Car -
di ol ogia, em setenbro do ano
passado, em Estocol no, e pos-
teriornente no da Associ acao
Anericana do Coracdo. Os re-
sul tados foramfantasticos: a
reestenose foi de 0% No es-
tudo amnericano, que deve ser

de Curi -

ano de observa-

delas ja tém
experi nent a-
cao em seres
‘humanos:
i nvesti gador
principal é da Al enmanha, e
actinomcina, cujo investi-
gador princi pal é da Hol anda.

taxol, cujo

Apls seis neses da aplica-
cdao do stent, a reestenose
aconete cerca de 20% dos pa-
cientes; o stent <com
rapani ci na evitou a reest enose
ap6s um ano da aplicacéo do
stent. Ha uma previ sdo de até
guando esse associ acao evi-

tara a reestenose nesses pa-
ci entes?

Nor mal mente a reestenose
ocorre seis meses depois da
angi opl astia; em média, 20%
dos pacientes com stent a
tém Em nossa experi énci a,
em nosso estudo, que é o
pi oneiro, ja estanos comdoi s
anos de evol ucdo, e ndo se
encontrou reestenose dentro
do stent apdés quatro neses,
umano e doi s anos. Dois pa-
cientes tiveram progressao
da doenca em outros |ocais
da rede coronaria, os quais
foram tratados de nmmneira
convenci onal . Conforme se
pode observar, o Brasil con-
tinua na dianteira das in-
f ormacdes, porque nemo es-
tudo Ravel ou o anericano
conpl etaram um ano de ob-
servacgao.

Ja héa previsao de
comerci alizacdo de stents
associ ados a rapani ci na? Qua
enpresa det ém esse projeto?

A grande preocupagdo é quan-
do o stent comrapani ci na sera
i berado para uso geral na
popul agdo, e ndo s6 em pro-
Jjetos de pesquisa. Nos pai-
ses europeus e | atino-aneri -
canos partici pantes do estu-

do Ravel, o stent com essa
subst anci a, produzido pela
Johnson & Johnson, esta em

processo de registro. Espe-
ra-se que, no decorrer deste
ano, ele ja possa ser usado
livremente emvarios paises

possi vel mente no segundo se-
nestre.

Qur so

Medicina do exercicio e do

Com o objetivo de prepa-
rar médi cos para o uso cli-
ni co do exercicio fisico na
pronb¢do da saude, na pre-
vencao, no di agnéstico e no
tratanmento de doencas e no
aﬁrlnnranento do desenpe-
nho desportivo, realiza-se,
entre de agosto e 7 de
setenbro, o Curso de Espe-
cializacao em Medicina do
Exercicio e do Esporte.

O curso, cuja realizacéo

curso no R o

€ da dinimex (dinica de
Medi ci na do Exercicio), tem
coordenacdo geral de C au-
dio G| Araljo e coordena-
¢cdo de atividades praticas
de O audia Lucia B Castro.
As aul as tedricas serao re-
al i zadas no audit6rio do Co-
pacabana Medical Center e
na Cininmex, emumtotal de
216 horas.

As atividades praticas
correspondem a 144 horas

esporte tem

de treinamento, aul as de-
nonstrativas, Interpreta-
¢cOes de |audos de teste
car di opul monar, prescri¢ao
de exercici os e di scussoes
de arti gos e aconpanhanent o
de aval i acdes e de sessfes
ge exerci ci o supervi si ona-

0.

Mais informacbdes na
dininex, Rua Siqueira Cam
pos, 93/101, pelo site
www. ¢l i ni mex. com br ou pel o

tel ef one (0xx21) 2256-7183.




