Diretoria

Congresso inclui absolutamente

todas as areas da cardiologia

O 59° Congresso da Sociedade Brasileira de
Cardiologia sera tdo abrangente que nenhuma area
da especialidade deixara de ser tratada. Essa € a
promessa do diretor e presidente da Comissao
Cientifica, Dikran Armaganijan, que ressalta, poréem,
dois temas que vao merecer maior atencao, as
cardiopatias na mulher e o aumento do namero de
eventos cardiacos decorrente do crescimento do
numero de idosos na populacédo brasileira.

“Os dois temas sao correlatos”, lembra
Dikran, porque é ao envelhecer, apés a me-
nopausa, que a mulher passa a ter mais dia-
betes que 0 homem, conseqiientemente mais
cardiopatias, e também a representar um ris-
co maior de 6bito nas cirurgias. E por isso
que um maior nimero de sessdes e varias
mesas foram previstas tendo em vista os dois
temas prioritarios, sob os mais diversos as-
pectos, a partir do diagnostico.

“A montagem cientifica do Congresso foi
um trabalho extremamente demorado, uma
loucura, pois comecou ainda durante a reali-
zacao do Congresso passado, foi exaustivo,
pois exigiu grande nimero de reunides e con-
sultas”, afirma Dikran, mas o resultado é
extremamente positivo. O Congresso vai se
aprofundar nos aspectos da biologia molecular.
Nele serao discutidas as novas propostas te-
rapéuticas, de maneira a garantir a atualiza-
¢ao dos médicos que néo trabalham nessas
areas e precisam ter uma nogéo da evolugéo
de cada setor da Cardiologia.

Trabalho de equipe

A Comisséao Cientifica incluiu 17 cardio-
logistas, relembra Dikran, incluidos os repre-
sentantes das quatro regionais, pois ha ques-
tdes que interessam mais a determinada re-
gido do Pais, alguns convidados especiais e
também representantes do Rio, onde se rea-
lizara o Congresso. A Comissdo passou a re-
ceber entao propostas de formulacao de me-
sas dos 12 Departamentos, levando em con-

ta a evolugdo das mais recentes pesquisas
no mundo inteiro sobre temas variados como
cardiopatia e gravidez, hipertensao, ateros-
clerose e hemodindmica, para citar apenas
alguns.

As propostas foram entao trabalhosamen-
te triadas, tanto porque eram muito numero-
sas, como porgue havia temas repetitivos e,
feito esse trabalho, comecou a ser montado
o esqueleto do Congresso. E sobre cada as-
sunto foram procurados os médicos e
“experts” no assunto do Brasil inteiro, forma-
das as mesas, de maneira a trazer as Ultimas
novidades para as controvérsias e coléquios.

A decisao foi trazer 48 convidados, res-
ponsaveis pelas chamadas grandes conferén-
cias, sumidades nos seus respectivos seto-
res, incluidos especialistas dos Estados Uni-
dos, Inglaterra, Itélia, Portugal, Franca,
Espanha, Alemanha e da América do Sul.

Outro problema, segundo Dikran, foi dis-
tribuir as mesas e palestras no tempo restri-
to do Congresso, de maneira a garantir que
0s médicos interessados em cada tema te-
nham possibilidade de assistir a varios even-
tos sobre a area central de seu interesse,
para 0 que é necessario que essas mesas e
palestras nao se sobreponham no mesmo
horério. Preocupagao semelhante foi adota-
da em relagado aos temas livres, 1200, um
novo recorde na histéria da SBC e mais uma
vez a comprovagao de como a Cardiologia
brasileira é rica em pesquisas e trabalhos
pioneiros.

Mesas interativas

Definida a programacao do Congresso, a
Comisséo Cientifica preocupou-se em inovar,
criando, por exemplo, as “Mesas Interativas”,
com participacao da platéia durante a pré-
pria exposicao. “Por via eletronica, seréao fei-
tas perguntas com quatro ou cinco opgdes
de resposta durante a apresentacao”, escla-
rece o diretor cientifico, o publico dara as
respostas e através delas os expositores po-
deréo avaliar o grau de conhecimento do pu-
blico e direcionar a exposi¢édo, explicando in-
clusive porque determinada resposta é a
correta e nao uma outra.

Outra novidade sao os “highlights”, para
apresentagdo das Ultimas novidades em
Cardiologia no mundo inteiro, sessdes nas
quais um coordenador e mais quatro partici-
pantes terao 10 minutos para a apresenta-
¢ao que significard uma atualizacdo de pon-
ta, com os conhecimentos mais recentes,
para permitir que os médicos brasileiros sai-
bam o que estd sendo pesquisado, em que
direcéo vai a Cardiologia, mesmo no caso de
determinada pesquisa nao ser ainda conclu-
siva. O objetivo é que cada cardiologista, em-
bora mais focado em sua &rea dentro da espe-
cialidade, saia do Congresso com uma viséo
bem abrangente do que vai pelo mundo.

Dikran Armaganijan tem certeza de que o
Congresso serd um sucesso. Curiosamente,
porém, quando o trabalho que sua equipe de-
senvolveu ao longo de um ano inteiro estiver
frutificando finalmente, no Riocentro, com 420
conferencistas e participantes de mesa fazen-
do exposicoes para milhares de cardiologistas,
ele nao estara colhendo os louros ou compro-
vando a eficacia do labor. J& entdo voltado para
o proximo Congresso, no Rio Grande do Sul,
cuja organizagao comeca de fato em setem-
bro, no Riocentro, onde se inicia o trabalho do
marco zero, novamente. O primeiro passo, diz
ele, sera a substituicdo de varios membros da
Comissao Cientifica, abrindo lugar para os
meédicos galchos e iniciando o que vird a ser
do 60° Congresso da SBC.
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Pioneirismo brasileiro
em células-tronco ficara
patente NO cONGresso

Como o Brasil é o principal investiga-
dor e tem a maior experiéncia no

uso de células-tronco em problemas cardia-
cos, 0 59° Congresso da SBC sera a grande
oportunidade para a reuniao e a discussao de
todo o conhecimento a respeito do tema.
Quem afirma isso é o presidente do Congres-
so, Augusto Bozza, para quem o uso das cé-
lulas-tronco serd um dos temas que mais
atraira os 7.000 congressistas que estardo
reunidos no Riocentro.

Bozza recorda que a pesquisa brasileira
comegou na UFRJ com o projeto Milénium,
no Rio de Janeiro, e os primeiros casos de
implante foram realizados no Hospital Pro-
Cardiaco, em pacientes com cardiopatia
isquémica avancada, sem outras opgdes te-
rapéuticas senao o transplante. Esta equipe
é composta pelos doutores Radovan, Antonio
Carlos Carvalho e Hans Fernando Dohmann.
Posteriormente o Texas Heart Institute asso-

ciou-se ao grupo brasileiro. Na Fundacao
Oswaldo Cruz de Salvador — BA, com o pro-
fessor Ricardo Ribeiro, as primeiras pesqui-
sas com doencas de Chagas em animais de
|laboratério foram realizadas com sucesso e,
atualmente, ja se iniciou em humanos, ex-
periéncia essa, coordenada pelo professor
Gilson Feitosa. J& em Séao Paulo, Sérgio
Almeida de Oliveira usou as células-tronco
em pacientes durante a cirurgia de revas-
cularizacao, para recuperagao de tecido car-
diaco fibrosado por doenga isquémica.

O presidente do Congresso destaca que
esse grande cabedal de experiéncia estara
reunido no evento, que serd sede de um de-
bate sobre 0 novo caminho terapéutico e suas
perspectivas, mais rico ainda a medida em
que pesquisadores da Franga e da Alemanha,
que estdo usando células-tronco em casos
de infarto agudo do miocéardio, também es-
tarao presentes. E para completar, diz o

Bozza recorda que a pesquisa
brasileira comecou na UFRJ,
no Rio de Janeiro, com o
projeto Milénium.

cardiologista, virao ao Brasil igualmente os
cardiologistas norte-americanos do Texas
Heart Institute, que estao trabalhando em
associacao com o Pré-Cardiaco, o que signi-
fica que as maiores sumidades do tema emer-
gente estardo reunidas no Rio de Janeiro.

Riocentro abriga congressos

médicos desde 1977

O Riocentro, onde sera realizado
0 59° Congresso da Sociedade
Brasileira de Cardiologia, é o maior cen-
tro de convengdes do Brasil e tradicio-
nalmente abriga congressos médicos, tan-
to que foi inaugurado em 1977 com o
Congresso Internacional de Radiologia.
Com estacionamento para 7.000 ve-
iculos, o Riocentro extrapolou larga-
mente o projeto inicial, recebendo no-
vos pavilhdes que lhe permitiram
sediar, entre outros eventos, a Confe-
réncia Internacional das Nagbes Uni-

das sobre Meio Ambiente e Desenvolvimen-
to — ECO 92, na qual foram reunidos 122
presidentes e chefes de Estado de paises
e sediou também a Il Etapa do Mundial
de Ginastica Olimpica.

Os cinco pavilhées do Riocentro con-
tam com sal6es de exposicao, salas para
conferéncia, auditérios, um dos quais para
2.578 pessoas, fiagdo correndo por
canaletas subterraneas, som ambiente,
restaurantes, lanchonete, grandes depdsi-
tos e &rea para movimentacao de cargas e
uma area para banquetes com capacidade

para acomodar 1.500 pessoas.

Passam pelo Riocentro cerca de dois
milhdes de pessoas por ano e ele é um
dos grandes responsaveis pelo fato de
que 40% dos turistas que visitam o
Brasil fiquem no Rio de Janeiro. E que
justamente para garantir seguranca para
esse publico diferenciado, as autorida-
des estaduais e municipais mantém um
esquema especial de seguranca tanto
no pavilhao, como no trajeto que leva
aos hotéis que se concentram na Zona
Sul da cidade.
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Atividades Pre-Congresso

25 de setembro de 2004 - Sabado

Sala 02 (Departamento de Cardiologia Pediatrica)

Sala 03 (Cardiologia Baseada em Evidéncias — CABE)

Sala 04 (InCor/Fundacéo Zerbini) - A tecnologia na prética clinica

Sala 05 (InCor/Fundagao Zerbini) - Da genbmica a terapia celular

Sala 06 (InCor/Fundacéo Zerbini) - Avancos na cardiologia atual

Sala 07 (3°. Encontro nacional das unidades de dor toréacica do
Hospital Pro-Cardiaco)
- Dor torécica e sindrome coronariana aguda/ Avangos no
tratamento e estratificacdo da cardiopatia isquémica grave
Dificuldades e avangos ha abordagem do cardiopata grave

Sala 08 (Sociedade Brasileira de Hemodinamica e Cardiologia
Intervencionista — SBHCI)

Sala 09 (Centro de estudos do Instituto Nacional de Cardiologia Laranjeiras)
- Atualizagdo em cardiopatias congénitas, arritmias e valvulopatias

Sala 10 (Centro de estudos do Instituto Nacional de Cardiologia Laranjeiras)
- Curso de atualizacdo em eletrocardiografia

Sala 11 (Rede D’or)

Sala 12 (1°. Encontro internacional de terapia celular em doencas
cardiovasculares)

Sala 13 (Curso nacional de metodologia da pesquisa e comunicagao
cientifica)

Sala 14 (Casa de Saude Séo José)
- Doenca coronaria: da placa ao transplante cardiaco

Sala 15 (Rede ALFA de Hospitais)

Viver co
‘QUALL

AlRDA E O MELHOR

Anuidade
da SBC

Com o intuito de propiciar maior
conforto ao(a) sécio(a) da SBC que nao
tenha recebido o boleto bancario para
pagamento da anuidade do ano corrente
da SBC, foi disponibilizada a possibili-
dade do(a) colega fazer um “download”
desse boleto bancario e efetuar o pa-
gamento em qualquer banco.Para tan-
to, basta acessar a area restrita aos
sdcios http://socios.cardiol.br/db/
default.asp e escolher a opcao de “Emis-
sdo de 22 via do Boleto (anuidade)”

Cabe salientar que a SBC continuara
encaminhando para seu endereco de cor-
respondéncia, no inicio de cada ano, um
boleto bancério para pagamento da anui-
dade do ano corrente. Sendo assim, € de
suma importancia que seus dados
cadastrais estejam atualizados.

Lembramos que, o préximo vencimen-
to da anuidade de 2004 da SBC sera no
dia 30 de setembro de 2004.

Até essa data, o valor a ser pago é de
R$ 360,00 (trezentos e sessenta reais)
e a partir do dia 01/10/2004 o valor pas-
sara a ser de R$ 390,00 (trezentos e
noventa reais).

Atenciosamente,
Tesouraria da SBC

DIRETCIR CLIMICO: De Manaal Corlas B, Caslorhg - CRM 35119

(&) SPA
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Rodovio Bopose Tavares, Km 104.5 - Sorocoba - SP
a Reservas: (15] 3229-4700,/0800 55 B8 78

APRESEMTE ESTE AMUNCHD EM MOSSD E3TANDE MG 59 COMGRESSD Dl SOCTEDADE BRASILEIRA DF CARDIOL OG54 £ EEVRE LIM BRIMNDE

www.spascrocoba, com. br




m Martinho da Vila e “Gafieira de Bolso”

no programa social do congresso

Uma “happy hour” com o
grupo Gafieira de Bolso, o
show de abertura com
Martinho da Vila e um
programa especial no
“Armazém 6” com o Grupo
Celebrare vdo marcar a
programacao social do 59°
Congresso da Sociedade
Brasileira de Cardiologia, no
Rio de Janeiro.

O primeiro evento serd no dia 25, no pro-
prio Riocentro, apds as atividades pré-Con-
gresso. A previsao é que das 18h as 20h o
famoso grupo da Lapa Gafieira de Bolso, do
Rio Cenarium, se apresente num ambiente
bem acolhedor, estilo botequim. Ja no dia
26, quando a sessao solene de abertura do
Congresso se realiza as 18h30, o famoso
Martinho da Vila fara o show de abertura do
evento, no anfiteatro do Riocentro.

No dia 27, o programa sera no “Arma-
zém 6", uma antiga construcdo no cais do
porto, construido no século XIX pelos ingle-
ses e muito bem conservado. Transformado
numa casa de espetaculos, sera o palco da
apresentacao do Grupo Celebrare, uma ban-
da famosa. Para o evento foram contratados
ndo sé manobristas para atender aos con-
gressistas, como um esquema especial de
seguranga.

g

Historia

O Porto do Rio de Janeiro é, tradicional-

mente, um dos mais importantes portos bra-
sileiros. Sua inauguragao oficial ocorreu em
20 de julho de 1910. No periodo de 1911 a
1922, o mesmo esteve sob o controle de
capitais privados, de origem francesa, repre-
sentados pela Compagnie du Port de Rio de
Janeiro. A partir de 1923, passou a ser ad-
ministrado por um érgao federal, a Compa-
nhia Brasileira de Exploragdo de Portos.

0 Projeto de Revitalizagao Urbana da Area
Portuéria, que comeca a se desenvolver,
corresponde a primeira etapa do processo de
efetiva modernizagao portuaria do Estado do
Rio de Janeiro. Este empreendimento conta-
ra com investimentos macicos da iniciativa
privada para a construgao, no Porto do Rio
de Janeiro, de um complexo comercial com
shopping center e centro empresarial e cul-
tural, em bases analogas as que reintegra-
ram, com notavel sucesso em outros paises,
a cidade ao porto.

Congresso ja € sucesso comercial

Um total de 62 empresas entre laboratérios, bancos, produtores
de equipamentos médico-hospitalares, empresas do setor alimenti-
cio e também de servicos e vérios hospitais ja tinham confirmado
participagao no Congresso da Sociedade Brasileira de Cardiologia,
quando do fechamento dessa edicado, o que torna o evento um suces-
so comercial, pois foi locada a maior parte dos trés mil metros
quadrados disponiveis. A expectativa, porém, é que outras 30 em-
presas confirmem presencga até o dia 25, quando terd inicio o pré-

congresso, que neste ano vai se realizar no mesmo local do Con-
gresso, o Riocentro.

A imensa area do Riocentro, que conta com diversos pavilhdes,
deu ao presidente da Comissao Cientifica, Dikran Armaganijan, a
idéia de trazer para o local do Congresso as atividades cientificas,
0s mini-cursos, os eventos ligados as pesquisas desenvolvidas pelos
diversos laboratérios e outras atividades que em congressos anteri-
ores foram realizadas em hotéis e outros locais.
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“Cooperativas

de trabalho”
tornam a SBC
mais atuante

U ma carta aberta a todos os as-
sociados e assinada pelo pre-
sidente da SBC, pelo diretor de Quali-
dade Assistencial e pelo coordenador
de Cooperativas, foi incluida no ende-
reco: http://assistencial.cardiol.br/noti-
cias/carta_cooperativas.asp, explicando o
porqué do projeto de “Cooperativas de Tra-
balho”, organizacdes de auto-gestdo que
prestam variados servicos aos associados,
entre os quais oportunidades de coloca-
¢ao profissional, luta pela melhoria das
condicoes de trabalho e fortalecimento
corporativo.

O documento lembra que a SBC dei-
xou de ser uma entidade voltada princi-
palmente para o incentivo ao desenvolvi-
mento cientifico, para atuar também na
defesa dos interesses dos profissionais,
linha essa que representa uma importan-
te demanda registrada em consultas ao
universo de cardiologistas. Por isso mes-
mo, foi criada a Diretoria de Qualidade
Assistencial, em cujo ambito estdo as
Cooperativas, arma importante para que
os médicos possam enfrentar o poder
leonino das empresas que operam planos
privados de salde, negociando melhores
condicoes e contratos mais vantajosos.

A carta cita o exemplo pioneiro da
“Coopecardio”, de Pernambuco, e expli-
ca que as cooperativas podem ter atua-
¢ao ainda mais ampla, negociando nao
apenas géneros, como também utilida-
des e equipamentos de uso laboratorial
ou cirlirgico para seus associados.

No final do documento, é recomen-
dado que cada Estado implemente sua
cooperativa, depois do que sera possivel
a criagcao de uma federagéo nacional, ins-
trumento de execucao das diretrizes da
SBC, junto ao governo.

Fe

>

Corredor especial S

de seguranca protege
local do congresso no Rio

O Riocentro, onde terd lugar o 59°
Congresso da SBC, é um dos locais
mais seguros do Rio de Janeiro e um “corre-
dor especial de segurancga” foi criado para
interligar o local do evento aos bolsdes hote-
leiros da Zona Sul e da Barra da Tijuca. A
informacao é da Secretaria de Seguranca
Plblica que, ha vérios meses, criou um es-
quema especial para evitar que os problemas
de seguranca registrados em bairros da Zona
Norte do Rio afetassem o centro de conven-
¢des que, por sinal, é distante da area pro-
blemaética. O gerente-geral da SBC, Marcio
Paiva, foi conhecer o0 esquema e assevera
que é plenamente adequado.

Além das patrulhas mabveis constantes,
foram criados varios postos fixos policiais numa
linha que vai de Sao Conrado, passando pela
avenida das Américas e se estende até o
Recreio dos Bandeirantes e o Riocentro. O
esquema protege nao s6 os hotéis da regiao

de Sao Conrado, como da area de Ipanema/
Copacabana, como também as areas de con-
centracao de restaurantes e demais pontos
de atracéo turistica.

Com o esquema, as autoridades cariocas
ajudam a preservar o chamado “turismo de
negocios”, que é importante fonte de divisas
para o Estado.

O resultado é que ha vérios meses nao
tem sido registrado qualquer problema com
congressistas e, ainda recentemente, foram
realizados eventos internacionais e nacionais
importantes no Riocentro, atraindo milhares
de pessoas, como o Congresso Mundial de
Osteoporose, em maio, e o XXI Congresso da
Socerj, em junho. Também depois do Con-
gresso da SBC estdo programados para o
Riocentro eventos importantes, como a Rio
Oil & Gas Expo, para outubro, e o 36° Con-
gresso Brasileiro de Ortopedia e Trauma-
tologia.

Prémio SBC
para os melhores temas-livres

A Sociedade Brasileira de Cardiologia, com o patrocinio da Biolab

Farmacéutica, premiara os melhores temas-livres apresentados no 59°
Congresso da SBC. Este ano seréo seis temas-livres premiados:

ORAIS MURAIS

1° lugar R$ 8.000,00 R$ 8.000,00
2° lugar R$ 5.000,00 R$ 5.000,00
3° lugar R$ 3.000,00 R$ 3.000,00

Observacgoes: O prémio serd pago em duas etapas - 50% até 30 dias ap0s a

premiacéo e 50% apos a entrega do trabalho, na integra, para publicagdo nos

Arquivos Brasileiros de Cardiologia

Ocorrera retencéo de 20% sobre o valor bruto do prémio referente ao Imposto

de Renda na Fonte (IRRF).

As premiacdes serdo realizadas durante a Solenidade de Abertura do Congresso.

Todos os concorrentes deverdao comparecer a Cerimdnia, onde serdo divulgados

0s nomes dos vencedores e serdo entregues os prémios e certificados especiais.
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