Notas

Congresso

da FIFA

discute
morte stbita

De 3 a 6 de novembro realizou-
se em Cancun, no México, o
Congresso Médico em comemoracao
aos 100 anos da fundacao da FIFA. O
evento, de carater multiprofissional,
contou com as apresentacoes brasilei-
ras dos ortopedistas Reynaldo Jesus
Garcia F° — Lesdes Tumorais Osseas nos
Futebolistas; Rodrigo Pace Lasmar —
Lesdes Agudas do Ligamento Cruzado
Posterior do Joelho, e do cardiologista
Nabil Ghorayeb - Hipertrofia Cardiaca
do Atleta e Morte Subita; Erros na Ali-
mentagcdo e Suplementagdo nos Atle-
tas.

Foram discutidas exaustivamente
pelos especialistas europeus e ameri-
canos as mortes dos jogadores Foe,
Feher e dada maior énfase a do jogador
Serginho. A discussao abrangeu aspec-
tos das possiveis etiologias, da elegibi-
lidade para o esporte, como também
do precério atendimento em campo.

Ficou resolvido que seriam apresen-
tadas para os dirigentes uma planilha
de recomendagdes médicas de avalia-
cao e prevencao e da melhora no aten-
dimento das emergéncias, a serem apli-
cadas nos clubes e nas federagoes. Foi
ressaltada a importancia de desfibri-
ladores externos semi-automaticos por
Julio E. Garcia, diretor da Agéncia Nor-
te-Americana de Anti-terrorismo e Ca-
tastrofes, que informou das novas reso-
lugdes internacionais, que serao
divulgadas em meados de marco de
2005, recomendando firmemente a fa-
cilitagdo do acesso publico a desfibri-
lagdo semi-automatica.

Alta tecnologia, ensino e
pesquisa marcam o InCor-DF

Apobs dois anos de projeto e mais dois de
construcao, foram abertas as portas da pri-
meira filial do Instituto do Coracao, o InCor-
DF. Além do ambiente humanizado, o hospi-
tal dispde de moderna tecnologia e conta com
trés salas de hemodinamica, quatro de cirur-
gia cardiaca, unidade de dor toracica com
10 leitos, UTI com 31 leitos, internacdo com
instalagdes modernas e um setor de imagem
com tomégrafo multi-slice e ressonancia
magnética. Além disso, o InCor-DF se dife-
rencia por ter desenvolvido o seu prontuario
eletrénico, o SI3, j& vencedor do Prémio
Gestao 2004, promovido pelo Governo do
Estado de Sao Paulo. Nesse prontudrio estao
integradas as informacdes clinicas, de apoio
diagndstico, custos, estoque, procedimentos,
de forma a permitir o cruzamento de infor-
macoes para fins gerenciais e cientificos. A
consulta médica, por exemplo, é completa-
mente parametrizada e alimenta a base de
dados institucional.

O InCor-DF pode atender 130.000
consultas anuais, 2.500 cirurgias cardiacas,
10.000 estudos hemodinamicos e eletro-
fisiolégicos e 4.000 internagdes, 60% des-
ses atendimentos serao destinados ao Siste-
ma Unico de Satde. Com sua abertura, o
Distrito Federal contara ainda com a primei-
ra unidade de dor torécica e a primeira clini-
ca de insuficiéncia cardiaca. Foram marcadas
1005 consultas e 312 exames de imagem
nos primeiros dez dias desde a abertura do
InCor-DF. Dentre estes, 67% foram oriundos
do SUS.

Mais do que agregar assisténcia médica
a capital federal, o InCor-DF sera um centro
de ensino e pesquisa em cardiologia, j& asso-
ciado da Universidade de Brasilia (UnB) e da
Universidade Catélica de Brasilia. No ano de
2006, inicia o programa em residéncia mé-
dica nas areas de Cardiologia, Cardiopediatria
e Terapia Intensiva. Posteriormente, serao in-
corporadas as residéncias de Ecocardiografia,
Arritmologia Clinica e Invasiva além de
Cardiologia Intervencionista. Com relagao a
pos-graduacéo stricto sensu, o InCor-DF ini-
ciard ja em 2005 o mestrado e doutorado
em cardiologia.

Na &rea de pesquisa, ja no ano de 2005,
iniciam-se trés grandes estudos prospectivos:
o estudo Coortes Brasilia, pesquisando os no-
vos e 0s consagrados fatores de riscos nas
sindromes coronarianas agudas; o estudo
Lipides e Hipertensao Arterial, com vistas a
compreensao dos mecanismos potenciali-
zadores entre as duas doencas e o estudo
Coortes em Insuficiéncia Cardiaca, verifican-
do os mecanismos vasculares implicados na
sindrome. Com relacéo a estudos em anda-
mento, o InCor-DF possui colaboragdes com
instituicdes nacionais e internacionais em
projetos relacionados ao estudo da ateros-
clerose e da biologia vascular, que ja resulta-
ram em cerca de 30 publicagdes internacio-
nais e 10 nacionais nos Ultimos 18 meses.
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