
Depois do Congresso de Recife, em outu-

bro, os cardiologistas podem dar uma

esticada até Porto de Galinhas ou Fernando

de Noronha. Essas são as ofertas da agência

contratada pela SBC em Pernambuco, a

“Luck Viagens e Turismo”, que já bloqueou

lugares nos hotéis das duas cidades, para

garantir a ida dos congressistas. É que, por

motivos de defesa ambiental, Fernando de

Noronha tem restrição quanto ao número de

turistas que podem ser recebidos anualmen-

te, e as vagas são limitadas.

Os pacotes, que já podem ser contrata-

dos com Ana Catarina, pelo telefone (81)

3302-6222, oferecem três programas em

Fernando de Noronha, todos de três dias, com

opções como uma caminhada histórica pe-

los pontos mais atrativos da ilha, um dos pri-

meiros pontos colonizados do Brasil, passeios

de barco e as praias paradisíacas com luga-

res paradisíacos para mergulho livre ou com

aparelho.

As atrações da ilha, que na realidade são

várias, formando um pequeno arquipélago de

águas oceânicas extremamente limpas, in-

cluem a alimentação das gaivotas – que se

acostumaram a voar perto dos turistas para

pegar no ar, em grande velocidade, pedaços

de peixe que são lançados para cima – e os

famosos golfinhos. Inteligentes, esses se exi-

bem para os turistas, saltando fora da água e

nadando em formação sempre à tona ou quase

na superfície, já que, sendo mamíferos, pre-

cisam de ar para respirar.

Os pacotes para Fernando de Noronha

incluem vôo diário – uma hora de duração –

e hospedagem. Os preços podem variar, pois

dependem dos passeios incluídos, como ca-

minhada histórica, passeio de barco ou visi-

ta aos golfinhos.

Já os pacotes para Porto de Galinhas, na

realidade um conjunto de pequenas praias

com uma incrível infra-estrutura turística que

atrai milhares de turistas espanhóis e portu-

gueses, prevêem três dias e duas noites. Os

pacotes incluem hospedagem, café e jantar.

Depois do Congresso, pedida é ir
a Porto de Galinhas ou Noronha

As atrações principais da região são as

praias com piscinas naturais no meio dos

recifes, às quais se chega de jangada ou

mesmo a pé, na maré baixa, os bugues

para alugar e guiar, ou então os táxi-

bugues, que levam às praias próximas,

como de Muro Alto, Ipojuca etc. Outra

atração imperdível são os restaurantes,

cuja especialidade é a cauda de lagosta

gratinada, servida com manteiga derreti-

da. “Colesterol à vontade”, garante o Di-

retor Científico da SBC. Mas como dizem

os portugueses que freqüentam a região,

“uma vez não são vezes...”.

Fernando de Noronha -
Praia da Conceição
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