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Noticias do Grupo de

Estudos de Eletrocardiografia

Foi ministrado em agosto, no Hospital de Clinicas da Universida-
de Federal do Parand, o 44° Curso Basico de Eletrocardiografia e o VII
Curso Basico de Arritmias Cardfacas. Estiveram presentes 430 inscti-
tos, entre médicos, estudantes de medicina, veterinarios, enfermeiros e

técnicos em eletrocardiografia.

Hélio Germiniani
presidente do Grupo de Estudos de Eletrocardiografia da SBC
e-mail: heliogerminiani@yahoo.com.br

Curso de Eletrocardiologia sera
disponibilizado na internet

O Curso de Eletrocardiologia do Instituto do Coracao (InCor)/
Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo (HCFMUSP) ja esta na décima primeira edi¢do, abrangendo nas
aulas todos os topicos relacionados com o estudo do eletrocardiograma
e seus derivados.

departamentos

UPO DE ESTUDOS
DE ELETROCARDIOGRAFIA

Nos seus modulos, abrange a interpretagio do ECG, como: ECG
normal e suas variagoes, Importincia clinica dos bloqueios de ramo,
Diagnéstico diferencial das alteragdes do segmento ST e onda T; as
novidades da repolarizacio ventricular: Indices de repolarizagio
ventricular, Alternancia de T — Defini¢o e sistemas de avaliacao — Im-
portancia na repolarizagao ventricular, O eletrocardiograma na morte
subita, Avalia¢do cardiovascular do exercicio, Avaliacdo cardiolégica do
atleta: qualificacio x desqualificagdo; os métodos relacionados ao ECG:
Interpretacao dos dados eletrocardiograficos e hemodinamicos em
ergometria, Contribuicao da cardiologia nuclear e ergometria conven-
cional, Monitorizacao ambulatorial do ECG, ECG de alta resolucao —
interpretacao e uso clinico, Mapeamento de superficie — técnica e contri-
buicao para a pratica clinica; e, finalmente, um médulo completo de
Arritmias.

A partir de 2008, estaremos disponibilizando o curso para os s6-
cios da SBC e do Grupo de Estudos de Eletrocardiografia, incluindo as

proveitosas discussoes eletrocardiograficas.

Carlos Alberto Pastore
Secretario SBC/Grupo de Estudos de Eletrocardiografia
e-mail: ecg_pastore@incor.usp.br
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IV Congresso Brasileiro de
Cardiogeriatria sera em outubro

Goiania sera sede do IV Congresso Brasileiro de Cardio-
geriatria, que sera realizado durante os dias 26 e 27 de outubro. O
congresso tem como objetivo principal levar aos quatro cantos do pais
a experiéncia de profissionais da area médica dedicados aos cuidados
do paciente idoso. Assim, anualmente, as regionais brasileiras do De-
partamento de Cardiogetiattia (SBC/Decage) revezam-se em organizar
o0 evento.

O evento esta sob a coordenagio de Abrahdo Afiune e tem o apoio
da Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG). Seguindo
o grande sucesso de 2000, neste ano serdo apresentados trabalhos cien-
tificos nas areas de cardiologia geriatrica e gerontologia. Os trabalhos
inscritos foram avaliados por seleta equipe cientifica, e os aprovados
serdo apresentados durante o evento, seguido dos comentarios da banca

examinadora.

P6s-graduacdo em cardiogeriatria

O SBC/Decage nao esta mais apoiando o curso “Pés Graduagio
em Cardiologia Geriatrica” da Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas
Gerais e da empresa ECM de Belo Horizonte.

As informagdes sobre todos os eventos do departamento, assim
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como artigos cientificos, encontram-se disponiveis no site do Decage:
http:/ /departamentos.cardiol.br/decage/. Esperamos contar com a
patticipagio de todos!

Mesa-redonda com Decage no congresso
amazonense de cardiologia

No final do més de agosto, realizou-se o IT Congresso Amazonense
de Cardiologia. Contando
com a presenga de, aproxima-
damente, 250 pessoas, o
SBC/Decage patticipou do
evento com uma mesa-redon-
da, sendo representado pelo |
seu presidente, Ronaldo I
Rosa, e por Aristoteles C. de
Alencar Filho.

Giselle Helena P. Rodrigues
Diretora de Comunicacao SBC/Decage
e-mail: g2121@terra.com.br
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Congresso Latino-Americano de
Hipertensao e Obesidade sera no Rio

Comeca dia 29 de novembro, no Hotel Intercontinental do Rio de
Janeiro, o I Congresso Latino-Americano de Hipertensao e Obesida-
de, promovido por trés entidades que coincidentemente tém presiden-
tes cariocas: Departamento de Hipertensio Arterial da SBC, comanda-
do por Andréa Araujo Brandao, do Rio de Janeiro, assim como o
presidente da Sociedade Latino-Americana de Hipertensao, Ayrton
Brandao, e também o responsavel pela Federacao Latino-Americana de
Sociedades de Obesidade, Walmir Coutinho.

Andréa Brandao entende que esse ¢ 0 momento para reafirmar a
lideranca do Brasil em eventos cientificos e reforcar o carater
multidisciplinar da abordagem da hipertensao, obesidade, diabetes e
dislipidemias, doengas que se tornaram rapidamente epidémicas no
Continente. “Hoje, temos obesidade até mesmo em regides brasileiras
onde recentemente a preocupagio era a desnutri¢ao”, diz ela.

Como todos os paises da América Latina estio sendo atingidos
pela epidemia de hipertensio e obesidade, a decisdo foi promover um
evento com abrangéncia internacional, tanto que estao convidados
palestrantes da Argentina, do México e da Venezuela, além de especia-
listas americanos e europeus. Eles falardo para os 1.500 médicos espe-
rados, que ndo sao apenas cardiologistas. Com a énfase multidisciplinar,
sao aguardados, igualmente, nefrologistas, endocrinologistas e profis-
sionais de clinica médica, que se distribuirdo pelas trés salas de ativida-
des cientificas simultaneas.

O Congtresso nio se destina apenas a médicos: havera também o
Férum de Integracio Mutidisciplinar, que deve atrair nutricionistas,
educadores fisicos e pessoal de enfermagem. Também dentro do Con-

gresso e a pedido das Secretarias de Sadde do Estado e da Prefeitura,

I Congresso Latilno~Americano de

HIPERTENSAOEOBESIDADE

VI Congresso Latino Americano de Hipertensdo Arterial * IV Simpésio Nacional de Hipertenso - SBC/DHA

havera um curso especifico para os médicos que trabalham em postos
de Saude, que poderio se atualizar durante o evento.

Para os promotores do evento, a relagio muito intima entre hiper-
tensao, obesidade, diabetes e dislipidemias, bem como a grande evolu-
¢ao do “estado da arte” nessas areas tornam o Congtresso uma oportu-
nidade unica para atualizagdo. Para isso, havera abordagem pratica e
discussao de casos em varios coléquios, e 0 mecanismo e o resultado
da experiéncia inicial com novos agentes que serao langados no ano que
vem serdo amplamente discutidos. “Isso ¢ importante, porque no
momento em que os produtos chegarem ao mercado, o médico precisa
ja ter o conhecimento de como ele atua, em que casos deve ser ministra-
do e quais os efeitos esperados.”

Nio s6 os medicamentos serdo discutidos, mas também as Dire-
trizes brasileiras, européias e americanas sobre esses importantes te-
mas, que indicam recomendagdes para o diagnostico, para o tratamen-
to medicamentoso, mas também enfatizam as mudancas do estilo de
vida. Por tudo isso, a médica considera que o evento terd uma impor-
tancia primordial para o cardiologista e para médicos de varias outras
especialidades.

Clube de vantagens para o sécio do
Departamento de Ecocardiografia

Nos moldes do que ja ocorre com os s6cios da SBC, o Departa-
mento de Ecocardiografia esta negociando com patceiros descontos,
formas de pagamento diferenciadas, planos especiais, entre outros,
para beneficiar os associados. Empresas com participagao em diversos
segmentos de mercado sio alvo da iniciativa.

Ja fazem parte dessa parceria a Livraria e Editora Revinter, as
livrarias Siciliano, a MBS Seguros e a Roxy Turismo. E muitas ainda
estdo por vir, como a Editora Abril, cujas negociagdes com o De-
partamento ja estao bem adiantadas. Mais informacdes a respeito
das empresas parceiras e seus beneficios podem ser obtidas no site:

www.ecocardiografia.com.br

Ecocardiografia tera
banco de dados de palestrantes

O Departamento de Ecocardiografia esta criando um banco de

dados de palestrantes de congressos em seu site. Os interessados de-

vem tet mestrado e/ou doutorado s#cto sensu e preencher formuldtio
disponivel no endereco www.ecocardiografia.com.br O objetivo da
iniciativa ¢, além de conhecer melhor o associado do Departamento,
propiciar a escolha de profissionais qualificados para ministrar palestras

nos eventos, elevando a qualidade dos congtessos.

Departamento de Imagem Cardiovascular
ja tem regimento

Ja esta disponivel o esbogo do regimento interno do Departamento
de Imagem Cardiovascular (DIC). O documento pode ser consultado no
site do Departamento de Ecocardiografia (www.ecocardiografia.com.br),

onde também podem ser acessadas outras informacoes sobre a possivel
ctiacao do DIC.

Jorge Eduardo Assef

Presidente SBC/Depeco - e-mail: jorgeassef@uol.com.br ~ Dgpartamento de

Ecocardiografia

SBC
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Selo SBHCI, um distintivo para
os que atuam com qualidade profissional

A Sociedade Brasileira de Cardiologia Intervencionista (SBHCI) 77

L]
cresce em numero de s6cios, e para esses crescem a oferta de produtos . OXO gl a
de interesse e a complexidade do exercicio profissional. 1
Um dos problemas para a pratica clinica ¢ a heterogeneidade da
qualificacdo na formagio e do comportamento ético, postura diante do - .
mercado de trabalho, que reflete no exercicio da medicina. ‘ a r d 1 O 1 O 1 a
Para proteger a atividade profissional, estamos em processo de

prepara¢io de um distintivo, o Selo SBHCI, que serd conferido aos

L]
que atuarem nas condi¢des de qualidade e de ética, segundo as diretri-
zes da SBHCI. I I V- aSI V- a

A discussio sobre o tema foi iniciada com os s6cios e convidados
juristas, reunidos no XXIX Congresso Nacional da SBHCI, realiza-
do em junho de 2007, em Brasilia (DF). O material apresentado na
reunido estd disponivel no endeteco eletronico, www.sbhci.orgbr/. — — i

As diretrizes de qualidade profissional deverio ter a construgao %}em
finalizada também com as participagbes individuais dos sécios, que

odem enviar as sugestdes por meio do endereco eletronico e da .
p_ & p ) g: ) aprovadas. Divulgaremos os outorgados com o Selo SBHCI aos
“intranet” (area segura de acesso exclusivo dos socios adimplentes da

- orgios oficiais reguladores de saide no Brasil, as operadoras de satde
SBHCI). Participem! ¢ & midia leiga.
A Diretoria de Qualidade Profissional da SBHCI ja persegue os
meios para obtencao do retorno pessoal e financeiro condizentes com @

o esfor¢o demandado para obtengio da formagio e atuago clinica didria.

155N 01041843

tane :ﬂ.m de Bi6tom©
5 do 1AM

Aos qualificados e merecedores do selo, que ndo medem esforgos
@ Y. para atingir essa situacio, um retorno ¢ merecido. Pretendemos colocar
em destaque os cardiologistas intervencionistas e futuramente os set-

vigos que atuam com qualidade profissional, segundo as diretrizes

M? do Rosario de Britto Leite

Cardiologista intervencionista, Delegada Norte-Nordeste de Qualidade
Profissional da SBHCI (2006-2009)
e-mail: rosario.leite@superig.com.br
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Convidamos os leitores a submeter artigos
originais para a publicagdo no jornal oficial
da SBHCI, veiculo internacional indexado
(LILACS), focado em avancos nas intervencoes
cardiovasculares e areas correlatas. Artigos
publicados sao acessiveis on-line gratuitamente
no endereco www.rbci.org.br

31 de marco a 15 de dezembro de 2007

V Curso Continuado do PRO-AC

Instituto do Coracao (InCor) - HCFMUSP - SP
Coordenadores: Martino Martinelli Filho e Silvana Nishioka

S O B RA Pontos (TEC): 10

TR T e '8 0 ey s Tel.: (11) 3069-5516 - e-mail: janete.jenel@incor.usp.br
DE ARRITMIAS CARDIACAS
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Entidades nacionais e internacionais
apo6iam a fundacao da SBC-Ped

A Sociedade Brasileira de Cardiologia Pediatrica (SBC-Ped) foi fun-
dada durante o XIX Congresso Brasileiro de Cardiologia Pediatrica
com o objetivo de congregar todos os profissionais que se dedicam a
prevengao, diagndstico e tratamento das doengcas cardiacas, desde a vida
intra-uterina até os adultos com cardiopatias congénitas.

Os enormes avancos das ultimas décadas justificam plenamente a
necessidade da formacao da sociedade que, desde o seu inicio, vem
recebendo apoio de sociedades e de grupos nacionais e internacionais.

O editorial publicado pelo professor Robert Anderson na Revista
Cardiology in the Young (abril de 2007) expressa essa posicao numa visiao
de consenso da comunidade européia. Outras cartas de apoio também
recebidas pela nossa Sociedade estdao disponiveis no Site da SBC-Ped.

A SBC-Ped pretende continuar trabalhando em conjunto com as
Sociedades Brasileiras de Cardiologia e Pediatria. Para fortalecé-la, no
entanto, faz-se necessaria a participa¢ao de todos. Nosso sife ¢ 0 nosso
maior férum de discussao. Por meio dele podemos intensificar o deba-
te, priorizar metas e trabalhar juntos na construgao da Cardiologia
Pediatrica do terceiro milénio.

Prova para obtencao do
Certificado de area de atuacao

A prova para obtencio do Certificado de area de atuagao tem sido
realizada anualmente durante um dos congtressos brasileiros: no de
Cardiologia ou, quando possivel, no Brasileiro de Cardiologia Pediatrica.

A preparacio da prova é tarefa trabalhosa e de grande responsabili-
dade, que envolve pelo menos trés dias de trabalho presencial de um

grupo de trés pessoas da Diretoria, contando ainda com revisao grama-
tical e de estilo por parte de profissionais contratados.

A aprovagio esta em torno de 50% dos inscritos e a média final no
grupo de aprovados tem sido alta: 77,8 pontos em 2006. Esses dados
demonstram uma prova balanceada e também que existem candidatos

muito bem preparados.

DCP oferece acesso eletronico
gratuito a revistas cientificas

Ha cerca de um ano, os sécios do Departamento de Cardiologia
Pediatrica (DCP) contam com acesso eletronico privilegiado a periodi-
cos cientificos de grande interesse para a especialidade.

O atual pacote de assinaturas compreende mais de mil titulos de
medicina e tecnologia de duas importantes casas editoras: a Cambridge
University Press e a Blackwell Publishing, destacando-se especialmente
os periddicos Cardiology in the Young (Cambridge), Echocardiography e
Congenital Heart Disease (Blackwell), que, sem duvida, sio de grande
interesse para os cardiopediatras. Temos recebido retorno de diversos
colegas elogiando a iniciativa, ¢ esperamos continuar oferecendo essa

possibilidade aos nossos sécios.

Sandra S. Mattos
Presidente SBC-Ped

e-mail: ssmattos@cardiol.br r; S BC Ped

SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA PEDIATRICA

XIV Congresso Nacional de Ergometria,
Exercicio e Reabilitacao Cardiovascular

O Departamento de Ergometria e Reabilitacio Cardiovascular
(SBC/DERC), neste ano, trouxe o seu Congresso anual para o
coracio da cidade de Sao Paulo. Para facilitar o acesso a todos, foram
escolhidas as datas de 15 a 17 de novembro de 2007 (quinta-feira a
sabado). Com uma localizaciao excepcional e 6tima infra-estrutura, e
ainda mais, na regiao da Avenida Paulista, foi selecionado o Hotel
Maksoud Plaza.

O tema inédito “O exercicio integrado a Cardiologia”, estru-
turado pela comissao cientifica presidida por William Chalela e asses-
sorando o presidente do Congresso, Luis E. Mastrocolla, procu-
rou privilegiar a necessidade do clinico nas varias areas da Cardio-
logia clinica (hipertensao, arritmias, lipides, diabete, cardiologia e medi-

cina esportiva, reabilitacio, ergometria, medicina nuclear), contando
com nossos parceiros de sempre, os profissionais da saude
em educagao fisica, nutri¢do e fisioterapia.

Dois convidados estrangeiros confirmaram presenca, ja
integrados as nossas expectativas cientificas. Nas palavras do presi-
dente Romeu Meneghelo, com a cetteza da importancia do SBC/
DERC, vislumbramos um congtesso inesquecivel cientificamente e

de prazeroso encontro de amigos. =

W

DERC

Nabil Ghorayeb

Comissao cientifica /organizadora do
XIV Congresso Nacional do DERC
e-mail: ghorayeb@cardiol.br
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SBC/Sobrac vai celebrar o
1° Dia Nacional de Prevencao das Arritmias

Cardiacas e Morte Subita

No dia 12 de novembro, a Sociedade Brasileira de Artritmias Cardi-
acas (SBC/Sobrac) vai utilizar mais de 50 centros de referéncia, disttibui-
dos pelo Brasil, para um manifesto sobre esse grave problema de sau-
de publica.

Sera realizado um “dia de alerta” por meio de um organizado e
sincronizado movimento de esclarecimento publico. O foco principal
sera expor a gravidade do tema em todo o mundo e as caréncias espe-
cificas do nosso meio, com relacao a dados epidemiolégicos e recursos
disponiveis para a terapéutica das arritmias fatais.

Na pratica, o 1° Dia Nacional de Prevencao das Arritmias Cardiacas
e Morte Subita devera ser o marco de uma “campanha continua de
mobiliza¢ao” que incluird um programa educativo sobre a importancia
das arritmias cardfacas no contexto da morte subita, assim como o
papel das sociedades médicas e dos 6rgaos publicos de saude na solu-
¢ao desse problema.

Na verdade, o “dia de alerta” vai apenas iniciar um programa a ser
cumprido durante todo o ano, por meio de cursos para leigos e reu-
niodes cientificas realizados durante o Programa de Educagao Continu-

@ ada da Sobrac — (PreCon) e difundidos pela web e Jornal da Sobrac.

(RCITALOR

atorvastating csicica

Eficacia potente na reducao do LDL-C e TG
nas doses de 10 a 80 mg.**
Reducéo do LDL-C em 2 a 4 semanas.*®

Beneficios clinicos antecipados
e protecdo cardiovascular."***

¥

Pfizer Citalor® MS - 1.0216.0062
T Uso Adulto e Pediatrico acima de 10 anos de idade.
0800-16-7575
www.pfizer.com.br
talopfizor@pfizercom

Uso Oral. Venda sob prescrigao médica.
A persistirem os sintomas, o médico devera ser consultado.

Jornal SBC 83 - Set/Out 2007

JORNAL SBC 83.pmd 24 $

reduzir ¢ @ampliar:

reduz C

click

Por ocasiao de cada edi¢io anual do
Congtesso Brasileiro de Arritmias Car-

diacas, um workshop especifico denomi-

nado “Morte Stbita Arritmica no Brasil”

SOBRA

SOCIEDADE BRASILEIRA
DE ARRITMIAS CARDIACAS

definird as estratégias de atividades para
0 ano préoximo.

Para fazer cumprir o 7° Dia Nacional
de Prevencao das Arvitmias Cardiacas ¢ Morte Siibita, foi constituido um
Comité Organizador que conta com a participacio de membros da
SBC/SOBRAC ¢ do DECA-SBCCV.

O registro da data foi oficialmente solicitado ao Ministério da Sad-
de e os trabalhos atuais sio dirigidos ao cumprimento das regras legais
para instituir com sucesso um evento desse porte.

A pattir de agora a SBC/SOBRAC vai informar continuamente a
respeito do andamento dos trabalhos e adesoes voluntarias a essa
iniciativa assim como sugestoes colaborativas poderio ser encaminha-

das através do e-mail: comitemortesubita@sobrac.org

Martino Martinelli Filho
Presidente SBC/SOBRAC - e-mail: martino@incor.usp.br
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