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cardionautas

A atualização científica do cardiologista e o processo de certificação

para o exercício profissional pela internet já são uma realidade. A parti-

cipação das sociedades de especialidades nesse contexto é essencial, e a

Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC) não foge a essa regra, procu-

rando cumprir de forma plena seus objetivos primordiais: difusão e

divulgação do conhecimento cardiológico em todos os níveis, contem-

plando os congressos nacionais e regionais, as revistas, os boletins

informativos, os cursos, as mesas-redondas e o site da SBC na internet

- www.cardiol.br

A realização de programas de atualização científica de forma conti-

nuada e a distância, ultimamente muito difundidos entre a classe mé-

dica, facilita o estudo, permite o acesso à informação mais qualificada e

pode melhorar o desempenho da prática clínica.

Uma forma de atualização científica bastante interessante é o uso de

podcasts. Os podcasts ou podcastings são arquivos de áudio que podem ser

transmitidos via internet. A palavra surgiu da fusão de iPod (tocador

de MP3 da Apple) e broadcast (transmissão via rádio). Além de possi-

bilitar a divulgação de diversos temas da medicina cardiovascular, os

Atualização científica pela
Internet: o papel dos podcasts

podcasts liberam os ouvintes da grade de programação: os arquivos,

baixados em computadores ou tocadores portáteis, podem ser ouvi-

dos a qualquer hora.

Para ouvir podcasts, você deve instalar um agregador de informação

em seu computador. Atualmente, um dos mais populares é o software

gratuito iTunes, da Apple, que atualiza os programas selecionados

pelo usuário. iPodder e Primetime Podcast Receiver também estão entre as

melhores opções.

Do computador, esses arquivos ainda podem ser transferidos e

ouvidos em tocadores portáteis.

Experimente:

www.podcastdirectory.com/podcasts/19497

www.podfeed.net/tags/cardiology

http://conversations.acc.org/
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