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minha cidade

Recife: tradição de bem receber
Recife, capital de Pernambuco, 
berço da pátria Brasil, fundada em 
março de 1537, a mais antiga das 
capitais brasileiras, cortada por rios 
e banhada pelo mar. Tradição de 
bem receber.

Uma visita à Oficina Cerâmica 
Francisco Brennand e ao Castelo São 
João do Instituto Ricardo Brennand 
consta, obrigatoriamente, dos 
programas sociais de quem está na 
cidade.

Como orgulhoso pernambucano, 
indico: ao final da tarde, chopes 
e petiscos no Boteco Bar, situado 
no segundo jardim da praia de Boa 
Viagem, olhando o verde-mar e os 
arrecifes.

Almoço no Restaurante Leite, o mais 
antigo do Brasil (127 anos) – cozinha 
internacional – não esquecendo 
a “cartola” como sobremesa. 

Localizado na praça do Cinema Moderno.

Cozinha típica no Parraxaxa, no primeiro jardim 
da praia de Boa Viagem, e lagosta inesquecível 
no Roof Garden, do Mar Hotel, na Barão de Souza 
Leão.

E visita ao Recife antigo, no Arsenal do Chopp, 
olhando o marco zero e a Torre Malakoff.

Bom proveito.

Enilton Sergio Tabosa do Egito 
estegito@cardiol.br

XXX Congresso da SBHCI 
Recife é a sede do XXX Congresso da 
Sociedade Brasileira de Hemodinâmica e 
Cardiologia Intervencionista (SBHCI). O 
evento será realizado de 18 a 20 de junho 
no Centro de Convenções da Empetur. Mais 
informações: http://www.congressosbhci.
com.br/2008/.
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