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Combate à hipertensão tem 
repercussão internacional

“Tratar a pressão alta é um ato de fé na vida” é o 
lema da campanha ecumênica que será realizada 
por ocasião do Dia Nacional de Prevenção e 
Combate à Hipertensão, comemorado em 26 de 
abril. O evento, que irá reunir a SBC, as sociedades 
de Hipertensão e Nefrologia e a Federação 
Nacional das Associações de Portadores de 
Hipertensão Arterial, tem como objetivo alertar a 
sociedade para o cuidado com a pressão arterial.

“O evento já atravessou fronteiras, mesmo antes 
da data”, comemora Carlos Alberto Machado do 
Departamento de Hipertensão Arterial (DHA). 
“Até Portugal noticiou a iniciativa inédita do 
Brasil de reunir várias entidades de classe e 
religiosas”, conta.

Para ele, independente da religião, a fé é 
importante no cuidado diário de doenças crônicas. 

“A religiosidade faz com que as pessoas tenham 
normas em sua rotina. O tratamento da pressão 
alta exige dedicação em manter o medicamento 
e força de vontade, pois envolve mudanças de 
comportamento e novos hábitos”, comenta.

A campanha terá uma série de ações: no dia 7 
de abril, haverá uma Feira de Saúde no Pateo do 
Colégio e um ato pelo Dia Mundial da Saúde no 
Viaduto do Chá; no dia 22, acontecerá a abertura 
da campanha na Associação Paulista de Assistência 
ao Hipertenso; no dia 24, a Câmara Municipal de 
São Paulo promoverá um ciclo de debates sobre o 
tema; e, no dia 26, uma caminhada da Praça da 
Sé até o Teatro Municipal marcará o encerramento 
das atividades. 

Leia mais sobre o Dia Nacional de Prevenção e 
Combate à Hipertensão na página 42.
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Entre os dias 18 e 20 de junho será, realizado o XXX 
Congresso da Sociedade Brasileira de Hemodinâmica 
e Cardiologia Intervencionista (SBHCI). O evento 
acontecerá em Recife (PE), no Centro de Convenções 
da Empetur.

“O desafio é oferecer um evento que cumpra seus 
objetivos primordiais”, esclarece o presidente da 
SBHCI, Luiz Alberto Mattos. Entre as metas está a 
de elaborar uma programação que contemple do 
básico até o complexo e do controverso ao inédito 
na prática clínica.

Outro foco é atingir ampla faixa de público que 
integre estudantes, médicos, cardiologistas, 
jovens intervencionistas, enfermeiros e técnicos. 
A intenção, segundo Mattos, é “proporcionar uma 
discussão superlativa e profícua nessas 48 horas de 
intensa e ativa interação”.

Congresso da SBHCI chega à sua 
30ª edição

O Departamento de Ecocardiografia (Depeco) 
alterou o período de realização de seu congresso 
devido à realização de outros eventos na 
mesma época. O XX Congresso Brasileiro de 
Ecocardiografia acontecerá no Rio de Janeiro nos 
dias 29, 30 e 31 de maio no Hotel Intercontinental. 
Entre as novidades desta edição estão as sessões 
“Faça você Mesmo” e “Você é o Cirurgião”.

O congresso foi formatado com a intenção 
de promover a máxima interação com os 
participantes. Todas as atividades, com exceção 
das conferências, terão espaço para discussão. 
O evento também terá duas sessões simultâneas 

Congresso de Ecocardiografia terá 
programação interativa

para ecocardiografia de adulto, uma para 
vascular, uma para pediatria e uma sala para 
sessões práticas.

A programação cientifica já está pronta e contará 
com vários palestrantes internacionais. Entre 
as presenças confirmadas estão: Peter Sogaard 
(Noruega), Allan Klein (EUA), Bijoy Khanderia 
(EUA), Itzak Krontzon (EUA), Vera Rigolin (EUA), 
Nico Labroupolos (EUA), Mark Friedberg (CAN) 
e Achi Ludormirski (EUA). A participação desses 
convidados ocorrerá, sobretudo, no último dia do 
congresso, bem como a sessão “Eco é o Limite” e 
a festa de encerramento do evento.

Reciclagem científica com profissionais 
representativos e nove convidados 
internacionais;

Discussão de 20 casos clínicos filmados 
ao vivo com 10 sócios titulares 
experientes nas tomadas de decisão 
dentro da sala de exames;

Treinamento para o aperfeiçoamento do 
diagnóstico da anatomia coronária;

Curso de Intervenção em Cardiopatias 
Congênitas com transmissão de 
procedimentos realizados ao vivo em 
cardiopatias complexas;

Premiação das 16 melhores pesquisas 
originais em Cardiologia Intervencionista 
realizadas no Brasil.

XXX Congresso de Hemodinâmica 
e Cardiologia Intervencionista
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Cinco eventos integram a agenda científica 
do Departamento de Cirurgia Cardiovascular 
Pediátrica da Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Cardiovascular (SBCCV) e da Sociedade Brasileira 
de Cardiologia Pediátrica (SBCPed) para 2008.

Dia 18 de abril acontecerá o Simpósio de Cirurgia 
Cardiovascular Pediátrica onde serão discutidas 
as condutas em pacientes portadores de corações 
com fisiologia univentricular. Serão abordados 
aspectos clínicos e cirúrgicos.

O Curso de Educação Continuada em Cardiologia 
e Cirurgia Cardiovascular ocorrerá em três 
cidades: Maceió (21 e 22 de março), Belém (12 
e 13 de junho) e Goiânia (24 e 25 de agosto). O 
ano científico será finalizado com o I Congresso 
Brasileiro de Cardiologia e Cirurgia Cardiovascular 

Divulgados eventos de cirurgia 
pediátrica para 2008

Pediátrica, entre os dias 25 e 29 de novembro, 
em Florianópolis.

Ainda este ano será iniciado o estudo multicêntrico 
“Picture” (Pediatric Index for CardioThoracic Unit 
Results) com a intenção de avaliar a aplicabilidade 
do escore específico para os resultados em 
cirurgia cardíaca pediátrica. O estudo incluirá de 
10 a 15 centros e terá como objetivo obter um 
número mínimo de cem cirurgias por centro, num 
período de 6 a 10 meses de trabalho.

A idéia fundamental de validar o escore como um 
dado preditivo de resultados cirúrgicos propõe-
se a contribuir para melhor conhecimento dos 
fatores de risco e aconselhamento dos pacientes 
e até eventualmente para mudanças de conduta 
dentro das equipes.

1. Chefe de serviço de cardiologia ou setor de IC, no qual atuou na formação de cardiologistas 
na área de IC e no incentivo à pesquisa na área (na ativa ou no passado).

2. Contribuição científica na área de IC, com pelo menos uma publicação em revista indexada.

3. Sócio quite com a Sociedade Brasileira de Cardiologia há mais de 20 anos (não é necessário 
ser sócio do Geic).

Critérios para participar do concurso

Geic elege mestre em Insuficiência 
Cardíaca

Entre os dias 1º de abril e 31 de maio será eleito 
o professor que receberá o Prêmio Mestre em 
Insuficiência Cardíaca de 2008. A premiação, 
realizada pelo Grupo de Estudos de Insuficiência 
Cardíaca (Geic), é dedicada a profissionais de 
cardiologia dedicados ao ensino, pesquisa e 
assistência na área.

A homenagem será concedida durante o VII 
Congresso Brasileiro de Insuficiência Cardíaca 
que será realizado entre os dias 26 e 28 de 
junho, no Hotel Atlântico, em Búzios. As 
inscrições para o evento podem ser realizadas 
pelo endereço http://congresso.cardiol.br/
geic/vii/inscricoes.asp.

Fonte: Grupo de Estudos de Insuficiência Cardíaca (Geic)

Geceti :: O II Simpósio do Grupo de Estudos em Coronariopatias, Emergências e Terapia Intensiva 
(Geceti) será realizado no dia 6 de outubro, em Curitiba, como atividade do 63º Congresso Brasileiro 
de Cardiologia. Leia mais sobre o evento na página 13.
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Será realizado no Rio de Janeiro, no período de 
20 a 22 de novembro, o XV Congresso Nacional 
do Departamento de Ergometria, Exercício e 
Reabilitação Cardiovascular (Derc). A programação 
científica preliminar, que inclui a participação do 
professor Rainer Phillip Hambrecht, da Alemanha, 
pode ser conferida no site www.derc2008.com.br.

No mesmo endereço, os interessados podem enviar 
os resumos dos Temas Livres até o dia 31 de julho 
e efetuarem inscrição com antecedência a valores 
mais acessíveis. Mais informações, pelo telefone 
(21) 3478-2761 ou pelo e-mail: sbcinscricoes@
cardiol.br.

Acesso disponível à programação 
do congresso do Derc

Decage

Belém terá simpósio de 
cardiogeriatria

A cidade de Belém (PA) receberá seu I Simpósio 
de Cardiogeriatria entre os dias 18 e 19 de abril. 
O evento, coordenado pelo Departamento de 
Cardiogeriatria (Decage), tem apoio da estadual 
da SBC no Pará, onde estão sendo feitas as 
inscrições. O simpósio será realizado no auditório 
do Conselho Regional de Medicina do Estado do 
Pará, localizado à Avenida Generalíssimo Deodoro, 
223. Mais informações, pelo telefone (91) 3222-
1980 ou pelo e-mail sbc-pa@cardiol.br.

Sobrac

Sobrac divulga sua programação 
científica

Os Programas de Educação Continuada estão 
entre as próximas atividades previstas na 
programação científica de 2008 da Sociedade 
Brasileira de Arritmias Cardíacas (Sobrac). Há 
mais de dez eventos programados para acontecer 
em diferentes cidades. A principal atividade 
científica da entidade, no entanto, será o 
Congresso Brasileiro de Arritmias Cardíacas, 
que chega aos seus 25 anos, e será realizado em 
Salvador (BA) entre os dias 3 e 6 de dezembro.

DCM

DCM intensifica ação no Dia da Mulher

Em comemoração ao Dia da Mulher, o Departamento de Cardiologia da Mulher (DCM) promoveu 
movimento nacional, com apoio das regionais da SBC e do Funcor, para alertar a sociedade civil sobre 
os riscos cardiovasculares a que as mulheres estão sujeitas. Entre as ações para marcar a data, também 
foi realizado, em Belém (PA), o 1º Encontro da Mulher e o Coração com abordagem de temas atuais de 
relevância clínica e de interresse ao público em geral como a doença coronariana na mulher, a doença 
hipertensiva na gestação como principal causa de morte materna e o climatério e as controvérsias nas 
formas alternativas de reposição hormonal.

Geecabe :: O Grupo de Estudos em Epidemiologia e Cardiologia Baseada em Evidências 
(Geecabe) está convocando interessados a tornarem-se sócios pelo endereço:
http://departamentos.cardiol.br/geecabe/filiacao.asp.

Leia, na página 
do Jornal SBC na 
Internet, artigo 
“O Resgate 
do Teste 
Ergométrico”, 
de autoria de 
Fábio Sândoli de 
Brito, presidente 
do Conselho 
Deliberativo do 
Derc.
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A assistência circulatória mecânica, a fisiologia 
da circulação extracorpórea e os critérios éticos 
envolvidos na experimentação animal são alguns dos 
temas em que será focada a ação da nova diretoria 
do Departamento de Fisiologia Cardiovascular 
Respiratória (DFCVR) para estimular a pesquisa da 
fisiologia cardiovascular e respiratória.

Assunto que merecerá especial atenção é a  
assistência circulatória mecânica “Coração-
Pulmão Artificial”, área da cardiologia brasileira 
que deverá sofrer um grande desenvolvimento 
em seu entendimento e uso clínico com a 

DFCVR planeja ações para estimular 
estudo na área

criação de diretriz inédita sobre o tema. O 
trabalho do departamento também será focado 
no aprofundamento no estudo da fisiologia da 
circulação extracorpórea. 

No que diz respeito às pesquisas que envolvem 
experimentação animal, a idéia do DFCVR é 
estreitar relações com o Colégio Brasileiro de 
Experimentação Animal (Cobea) e desenvolver um 
cadastro das instituições que seguem protocolos 
éticos e as normas de Helsinki – critérios adotados 
para publicação de artigos pelos Arquivos 
Brasileiros de Cardiologia.

Grupos de estudo :: Confira a diretoria dos grupos de estudo da Sociedade Brasileira de 
Cardiologia (SBC) e das sociedades de especialidades para a gestão 2008/2009 na página do Jornal 
SBC no portal Cardiol.


