
Jornal SBC 86 - Mar/Abr 200828

cardionautas

Cardiomiopatia 
hipertrófica na internet

Augusto Uchida
augustohiroshi@cardiol.br

Embora o conceito e a classificação da 
cardiomiopatia hipertrófica tenham sido 
claramente estabelecidos, em algumas situações 
pode ser difícil caracterizar essa entidade, 
principalmente quando o miocárdio apresenta 
modificações que resultam de uma resposta 
normal a um treinamento intensivo (“coração 
do atleta”).

Além disso, a abordagem terapêutica é, em 
muitos casos, complexa e multifacetada. Para 
obter informações que suportem adequadamente 
as decisões clínicas, vale uma visita em alguns 
sites da internet, além da leitura usual das 
diretrizes e artigos especializados.

Bons textos sobre cardiomiopatia hipertrófica 
podem ser encontrados nos seguintes links:

• http://en.wikipedia.org/wiki/Hypertrophic_cardiomyopathy

• http://www.emedicine.com/ped/topic1102.htm

• http://www.emedicine.com/radio/topic129.htm

O site www.4hcm.org é um dos melhores do mundo sobre o assunto. 
Lá é possível encontrar vários outros links para especialistas na área, 
centros de excelência especializados, dispositivos e tratamentos, 
pesquisas atuais e comunidades. 

Outros sites interessantes sobre o assunto são:

• www.cardiomyopathy.org

• www.cmaa.org.au


