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SBC envia carta a revista Veja

A SBC preocupada com a repercussdo da reportagem de capa “Salde sem
Neurose” de Veja, enviou a redacao da revista a carta abaixo:

“A Sociedade Brasileira de Cardiologia quer externar sua preocupacao pela
matéria de capa da edicdo 2.048 da revista, a qual, embora tome por base
dados de pesquisas cientificas idoneas, foi apresentada de uma forma que
pode induzir os leitores a tornarem-se mais tolerantes para com os fatores de
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A preocupacao da SBC decorre do fato de que, a cada ano, as doencas cardiovasculares matam 300 mil
brasileiros, grande parte dos quais infarta por nao ter reduzido adequadamente sua taxa de colesterol,
por nao ter evitado a diabetes e, cada vez mais, por nao ter controlado sua pressao arterial e ter sido
leniente com o excesso de peso corporal.

A recomendacédo da capa de que “nao baixar o colesterol, a pressao e a glicemia a niveis extremos
pode ser bom para o coracao” pode tranquilizar indevidamente os 30% de adultos hipertensos da
populacao brasileira, metade dos quais nem sequer se conscientizou ainda de que tem hipertensao.
Pode também fazer com que os 57% dos brasileiros que jamais avaliaram seu colesterol, que a SBC e
as autoridades sanitarias tentam alertar para o risco que correm, venham a se tornar condescendentes
com fatores que podem lhes custar a vida.

A SBC reconhece o interesse que a revista Veja tem com a divulgacdo de matérias que interessam a
saude cardiovascular e que, em outras oportunidades, tiveram impacto extremamente positivo na
educacao de Saude no Brasil. Ao mesmo tempo, por entender também que a revista é um dos 6rgaos de
maior prestigio editorial do pais, a SBC coloca a sua disposicao todo seu quadro diretivo e cientifico que
pode colaborar na elaboracao e construcdo de matérias que consigam contribuir para o aprimoramento
da salde cardiovascular do povo brasileiro.

Atenciosamente,
Prof. Dr. Antonio Carlos Palandri Chagas

Presidente da Sociedade Brasileira de Cardiologia”

Fantastico leva cardiologista para o samba

O Fantdstico da TV Globo convidou um cardiologista da SBC
para acompanhar sambistas durante o desfile das escolas de
Sao Paulo. A tarefa coube ao presidente do Grupo de Estudos
em Cardiologia do Esporte, Nabil Ghorayeb. A intencao da
reportagem foi questionar se os integrantes tinham preparo
fisico para enfrentar a maratona de um desfile de escola de
samba, que exige muito esforco fisico.

Melhor no verao o presidente do Departamento de Hipertensao da SBC, Oswaldo Passarelli, foi
entrevistado pela radio CBN. Ele falou sobre a pesquisa, anunciada durante o ultimo Congresso da
American Heart Association, que apontou o verao como sendo a melhor estacao para os hipertensos.

Melhor na Internet As revistas Veja e Satide publicaram reportagens indicando como altamente
recomendavel o portal www.cardiol.br. “O site da SBC traz cartilhas sobre prevencédo e tratamento
de doencas do coracdo, a principal causa de morte no pais. Ha secdes interativas, como testes para
avaliar os riscos de um individuo sofrer um infarto”, relatou a reportagem de Veja.

Melhor no supermercado A certificacao de novos produtos com o Selo de Aprovacao da SBC foi
noticia em varios jornais, revistas e sites da internet. Valor; Gazeta Mercantil; Jornal do Comércio, de
Porto Alegre, e Didrio de Pernambuco, de Recife, foram alguns dos veiculos que publicaram reportagens.
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