Acertada parceria com sociedade

espanhola

A64%edicaodo CongressoBrasileirode Cardiologia
tera joint symposium com a Sociedade Espanhola
de Cardiologia que, por sua vez, contara com
a SBC na programacao cientifica de sua sessao
anual de 2009. A parceria é resultado de
acordo fechado em Bilbao, durante o congresso
espanhol de que a SBC participou oficialmente
pela primeira vez.

“0 acordo prevé intercambio cultural e cientifico
e possibilita o envio de especialistas de um para
outro pais”, diz o presidente da SBC, Antonio

Na avaliacao de Chagas, a aproximacao com a
cardiologia espanhola é mais um passo importante
na internacionalizacao da SBC, que cada vez mais
ocupa o0 espaco que merece no exterior. Ele cita
a parceria com o American Colege of Cardiology,
com a World Heart Federation, com a Sociedade
Portuguesa de Cardiologia e com a Sociedade
Argentina de Cardiologia, além de vinculos cada
vez maiores com as entidades do Chile, Peru,
Bolivia, Paraguai, Porto Rico e Venezuela.

Chagas, em Bilbao, com a presidente da Sociedade
Espanhola, Maria Jesus Salvador Taboada e os
presidentes das entidades portuguesa, Hugo

Carlos Palandri Chagas. A cooperacao também se
estende aos periddicos de ambas as entidades.

Em dezembro, por exemplo, o editor-chefe
da Revista Espafola de Cardiologia, Fernando
Alfonso, vira ao Brasil reunir-se com a equipe
dos Arquivos Brasileiros de Cardiologia, durante
o IV Prémio ABC de Publicacdo Cientifica em
que também serdo comemorados os 60 anos do
periodico (leia mais na pagina 39).
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A area institucional da SBC no congresso da
American Heart Association (AHA), realizado
entre 8 e 12 de novembro, ficou dentro do grande
estande do American College of Cardiology (ACC).
O convite para compartilhamento do espaco
demonstra o prestigio e o carinho conferido pela
entidade aos profissionais do pais.

Apoio:

A SBC agradece o patrocinio da
AstraZeneca e da Mac Viagens para o
congresso da American Heart Association.

SBC presente no congresso da AHA

No local, dois funcionarios da SBC responderam
pelo atendimento aos mais de 100 brasileiros que
compareceram ao evento. Aos visitantes também
foi disponibilizado material sobre a entidade, em
trés linguas - inglés, espanhol e portugués.

“O Brasil apresentou mais de 30 trabalhos
cientificos originais no evento”, contabilizou
o presidente da SBC, Antonio Carlos Palandri
Chagas. Como nos anos anteriores, segundo ele,
houve pesquisas de todas as areas, produzidas
por instituicoes de varios estados. Isso mostra,
destacou, que podem ser encontrados centros de
exceléncia nos mais diversos pontos do pais.

Delegados de todas as partes do mundo estiveram presentes a Recepcao Internacional, promovida na segunda-
feira, dia 10 de novembro, por ocasiao do congresso da AHA. Acoes de voluntariado, associacao profissional e

oportunidades de ensino constaram na pauta da discussao. Na
foto, o presidente da entidade, Timothy Gardner (no meio),
recebe o chairman do Conselho Operacional da AHA, Loren F.
Hiratzka (a esquerda), e o presidente da SBC, Antonio Carlos
Palandri Chagas.

Fellow

Durante o jantar do Council on Cardiopulmonary, Perioperative
and Critical Care, realizado em New Orleans, por ocasidao do
congresso anual da AHA, o coordenador de Planejamento e Infra-
Estrutura da SBC, Miguel Antonio Moretti, recebeu o titulo de
International Fellow da entidade. A honraria tem o sentido de
reconhecimento do cardiologista como um dos pares da AHA e da

Foto: AHA - Scientific Sessions 2008 Daily News
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sua condicao de especialista na area de Emergéncia.

AHA online em tempo real

Os brasileiros que nao tiveram oportunidade de
comparecer ao congresso da American Heart
Association (AHA) puderam acompanhar as
principais discussoes do evento. As informacoes
foram transmitidas, em tempo real, diretamente
de Nova Orleans para o portal da Cardiol. A
cobertura esta disponivel no hotsite do evento
no endereco http://socios.cardiol.br/noticias/
hotsites/aha08.

A transmissao é resultado de parceria firmada
entre a SBC e a MD Conference Live para
disponibilizar aos seus associados as novidades
apresentadas nos principais congressos mundiais
da area de cardiologia. As informacgdes serao
transmitidas em tempo real da cidade sede do
evento diretamente para o portal da SBC.

Jornal SBC 90 - Nov/Dez 2008

Adivulgacao incluira o resumo das apresentacoes de
maior destaque do congresso, além de entrevistas
com os principais investigadores internacionais
envolvidos nesses estudos. Lideres nacionais de
opiniao também serao entrevistados para comentar
a repercussao clinica desses novos trabalhos.

“Pretendemos reunir os principais topicos
apresentados traduzidos para o portugués para que
os membros da SBC tenham acesso rapido e facil a
essas informacoes”, antecipa o editor responsavel
pelo projeto, Roberto Rocha Giraldez.

Apoio: .
A SBC agradece o patrocinio da
AstraZeneca para cobertura do congresso
da American Heart Association.




ACC tem novos fellows brasileiros

A SBC cumprimenta com muito orgulho seus
associados aprovados como novos fellows do
American College of Cardiology (ACC) em 2008
(ver quadro). Esses profissionais serao integrados
oficialmente ao college em cerimbnia a ser
realizada no dia 30 de marco durante o congresso
anual da entidade, que ocorrera entre 29 e 31
de marco, em Orlando, na Flérida. Até la, a SBC
espera a confirmacao da aprovacao de novos
brasileiros - outras varias candidaturas foram
pleiteadas este ano.

Durante o evento, também ja esta confirmado
o segundo joint symposium ACC/SBC. “A sessao
acontecera no dia 30 de marco, das 12h15 as
13h45”, antecipa o presidente da SBC, Antonio
CarlosPalandriChagas. Asessao, cujo temaestaem
definicao, é resultado das acoes de aproximacao
com a entidade que ja surtiram excelentes
resultados para a SBC. Os americanos, recorda,
nao pouparam elogios a nossa participacao no
congresso deste ano. “As palestras superaram as
expectativas.”

AMERICAN
COLLEGE of
CARDIOLOGY

As informacées (em portugués) sobre
a candidatura a fellow do ACC estao
disponiveis na pagina eletronica
do Jornal SBC, no endereco http://
jornal.cardiol.br/2008/nov-dez/

outras. Também encontram-se no
portal do college em www.acc.org/
about/international/international_
membership.htm.

Candidaturas aceitas pelo ACC*

Antonio S. Cordeiro da Rocha
Carlos Eduardo Suaide Silva
Jadelson Pinheiro de Andrade
Joao Fernando Monteiro Ferreira
Jorge Ilha Guimaraes

Luiz Antonio de Almeida Campos
Luiz A. Machado Cesar

Marco Antonio De Mattos

Miguel Antonio Moretti

Paulo R. Dutra da Silva

Renato Abdala Karam Kalil

Fonte: American College of Cardilogy
*até 30 de setembro de 2008

Esforco conjunto
para promoc¢ao do
conhecimento

Em carta enviada, o
ACC solicitou apoio da
SBC para estimular os

associados da entidade
brasileira a enviarem suas
contribuicées cientificas
e, assim, incrementar
a importancia  das
apresentacoes dos
trabalhos durante o
congresso anual do
college. “We urge you
to encourage your
fellows and colleagues

to submit their TR
research findings for R

original presentation

at the 2009 ACC Annual

Scientific Session,” diz o texto, assinado
pelo chair do congresso, Aaron Kugelmass.

Jornal SBC 90 - Nov/Dez 2008



Bula Resumida: Champix* (tartarato de vareniclina) ¢ um agonista parcial dos receptores nicotinicos neuronais a4p2. Indicagdes: adjuvante na interrupcao do tabagismo. As terapias antitabagistas tém mais probabilidade de ter sucesso em pacientes
que estejam motivados a parar de fumar e que recebam aconselhamento e suporte adicionais. Contra-indicagdes: hipersensibilidade conhecida ao tartarato de vareniclina ou a qualquer componente da formula; ndo deve ser utilizado por pacientes menores
de 18 anos de idade. Adverténcias: alteragdes psicologicas resultantes da interrupgéo do tabagismo, com ou sem o tratamento com Champix*, podem alterar a farmacocinética ou a farmacodinamica de alguns medicamentos, para os quais o ajuste de dose
pode ser necessario (exemplos incluem teofilina, varfarina e insulina). Ao final do tratamento, a descontinuagao de Champix* foi associada com um aumento na irritabilidade, urgéncia em fumar, depresséo e/ou insnia em até 3% dos pacientes. Isto sugere
que, em alguns pacientes, a vareniclina pode causar uma leve dependéncia fisica que néo esté associada ao vicio. Uso durante a gravidez e lactagdo: Champix* deve ser usado durante a gravidez somente se o potencial beneficio justificar o risco potencial
para o feto. N&o se sabe se a vareniclina é excretada no leite humano. Como muitos farmacos séo excretados no leite humano e devido ao potencial de reagdes adversas graves de Champix* em lactentes, deve-se fazer uma escolha em descontinuar a
amamentagao ou o medicamento, levando-se em consideragéo o beneficio da amamentagéo para a crianga e o beneficio do tratamento com Champix* para a mée. Efeitos na Habilidade de Dirigir e Operar Maquinas: os pacientes devem ser advertidos a
ter cautela ao dirigir veiculos ou operar maquinas até que eles saibam como a interrupgéo do tabagismo e/ou a vareniclina pode afeté-los. (vide bula completa do produto). Interagdes medicamentosas: Champix* ndo apresenta interagdes medicamentosas
clinicamente significativas. N&o se recomenda ajuste de dose de vareniclina ou dos farmacos co-administrados listados a seguir: metformina, cimetidina, digoxina, varfarina e bupropiona. Terapia de Reposigéo de Nicotina (TRN): quando a vareniclina (1 mg,
acada 12 horas) e a terapia de substituicdo da nicotina (transdérmica 21 mg/dia) foram co-administradas a fumantes (N=24) por 12 dias, houve uma diminuigéo estatisticamente significativa da presséo arterial sistolica média (média de 2,6 mmHg) medida no
dia final do estudo. Neste estudo, a incidéncia de nauseas, cefaléia, vomitos, tontura, dispepsia e fadiga foram maiores para a combinagao do que para a terapia de reposigéo de nicotina sozinha (vide bula completa do produto). Reagdes adversas: parar de
fumar com ou sem tratamento esta associado a varios sintomas. Por exemplo, disforia ou humor deprimido; insonia, irritabilidade, frustragdo ou raiva; ansiedade; dificuldade de concentragéo; agitagao; diminuigao da freqliéncia cardiaca; aumento do apetite
ou ganho de peso, foram relatados em pacientes tentando parar de fumar. Parar de fumar com ou sem farmacoterapia também foram associados com a exacerbagao da doenca psiquiétrica de base. Em pacientes tratados com a dose recomendada de 1 mg
a cada 12 horas apos um periodo de titulagdo inicial, o evento adverso mais comumente relatado foi ndusea. Reagées adversas muito comuns (= 1/10): sonhos anormais, insonia, cefaléia, nauseas; Reagdes adversas comuns (= 1/100 e < 1/10): aumento
do apetite, sonoléncia, tontura, disgeusia, vomitos, constipago, diarréia, distensao abdominal, desconforto estomacal, dispepsia, flatuléncia, boca seca, fadiga. Experiéncia pos-comercializagdo: depresséo, agitacao, alteragdo de comportamento, ideagéo
suicida e suicidio em pacientes tentando parar de fumar durante o tratamento com Champix*. Uma vez que esses eventos foram relatados voluntariamente por uma populagéo de tamanho incerto, ndo é sempre possivel estimar fielmente sua freqiiéncia ou
estabelecer a relagdo causal da exposicao ao farmaco (vide outras reagdes na bula completa do produto). Posologia: a dose recomendada é de 1 mg, a cada 12 horas, apés um periodo de titulagéo de 1 semana da seguinte maneira: 1° ao 3° dia - 0,5 mg,
uma vez ao dia; 4° ao 7° dia - 0,5 mg, a cada 12 horas; 8° dia até o final do tratamento - 1 mg, a cada 12 horas. O paciente deve estabelecer uma data para parar de fumar. A administragdo de Champix* deve ser iniciada 1 semana antes desta data. Os
pacientes que ndo conseguirem tolerar os efeitos adversos de Champix*, podem necessitar que a dose seja diminuida temporaria ou permanentemente. Os pacientes devem ser tratados com vareniclina por 12 semanas. Para pacientes que tenham parado
de fumar com sucesso ao final das 12 semanas, um periodo de tratamento adicional de 12 semanas com vareniclina na dose de 1 mg, a cada 12 horas, é recomendado para aumentar ainda mais a probabilidade de abstinéncia prolongada. Os pacientes que
n&o tiverem sucesso em parar de fumar durante as 12 semanas iniciais de terapia, ou que tenham apresentado recidiva apés o tratamento, devem ser incentivados a fazer outra tentativa desde que os fatores contribuintes para a falha na tentativa tenham
sido identificados e solucionados. N&o ha necessidade de descontinuagéo gradual da dose de Champix* no final do tratamento. Pacientes com insuficiéncia renal: ndo é necessario ajuste de dose para pacientes com insuficiéncia renal leve a moderada. Para
pacientes com insuficiéncia renal grave, a dose recomendada de Champix* é de 1 mg, uma vez ao dia. A administragdo deve ser iniciada na dose de 0,5 mg, uma vez ao dia, para os 3 primeiros dias e, em seguida, aumentada para 1 mg, uma vez ao dia.
Para pacientes com doenca renal em estagio terminal sob hemodidlise, pode ser administrada uma dose de 0,5 mg uma vez ao dia, se essa for bem tolerada. Pacientes com insuficiéncia hepatica: ndo é necessario ajuste de dose. Pacientes idosos: nao é
necessario ajuste de dose. Como os pacientes idosos tém mais probabilidade de apresentar fungéo renal diminuida, os médicos devem considerar a situagéo renal de um paciente idoso. Uso peditrico: Champix* ndo é recomendado para uso em pacientes
com menos de 18 anos de idade. Superdose: em caso de superdose, medidas padrdes de suporte devem ser instituidas conforme necessério. Verificou-se que a vareniclina é dialisada em pacientes com doenca renal em estégio terminal, no entanto, ndo
existe experiéncia de diélise apos a superdosagem. Apresentagdes: Kit Inicio de Tratamento: embalagens contendo 11 comprimidos revestidos de 0,5 mg e 42 comprimidos revestidos de 1 mg; Kit Manutencéo de Tratamento: embalagens contendo 112
comprimidos revestidos de 1 mg; Kit Tratamento de Reforgo: embalagens contendo 168 comprimidos revestidos de 1 mg; Kit Tratamento Completo: embalagens contendo 11 comprimidos revestidos de 0,5 mg e 154 comprimidos revestidos de 1 mg. USO
ADULTO. USO ORAL. VENDA SOB PRESCRIGAO MEDICA. A persistirem os sintomas, o médico devera ser consultado. Para maiores informagges, consulte a bula completa do produto (cha05(140)). Documentagéo cientifica e informagdes adicionais
estdo a disposicdo da classe médica mediante solicitagdo. Laboratérios Pfizer Ltda., Rua Alexandre Dumas, 1860 — Chacara Santo Anténio, S&o Paulo, SP — CEP 04717-904. Tel.: 0800-16-7575. www.pfizer.com.br. Champix*. MS - 1.0216.0209

Bula Resumida: Lipitor® (atorvastatina calcica) € um agente hipolipemiante que diminui os niveis plasmaticos de colesterol e lipoproteinas através da inibigdo da HMG-CoA redutase e da sintese de colesterol no figado, ampliando o nimero de receptores
de LDL hepaticos na superficie da célula, o que aumenta a absorgao e o catabolismo do LDL. Indicagdes: para reduzir niveis elevados de colesterol total, LDL-colesterol, apolipoproteina B e triglicérides e aumento dos niveis de HDL-colesterol em pacientes
com hipercolesterolemia primaria e hiperlipidemia combinada (mista); para tratar pacientes com niveis elevados de triglicérides séricos e pacientes com disbetalipoproteinemia que nao respondem de forma adequada a dieta; para reduzir o colesterol total e
0 LDL-colesterol em pacientes com hipercolesterolemia familiar homozigética, quando a resposta a dieta e outras medidas nao-farmacolégicas forem inadequadas; em pacientes com doenga cardiovascular e/ou dislipidemia, esté indicado na Sindrome Co-
ronaria Aguda, para a prevengao secundaria do risco combinado de morte, infarto do miocardio nao-fatal, parada cardiaca e re-hospitalizagao de pacientes com angina do peito. Em pacientes sem evidéncia clinica de doenga cardiovascular e com ou sem
dislipidemia, porém com miiltiplos fatores de risco para doenga coronariana como tabagismo, hipertensao, diabetes, baixo nivel de HDL-colesterol ou histéria familiar de doenga coronariana precoce, Lipitor® esta indicado para redugéo do risco de doenga
coronariana fatal e infarto do miocardio n&o-fatal, acidente vascular cerebral, procedimentos de revascularizagao e angina do peito. Lipitor® também € indicado como adjuvante a dieta de reduc&o dos niveis de colesterol total, LDL-colesterol e apolipoprote-
ina B em meninas pés-menarca € meninos com hipercolesterolemia familiar heterozigética (diagnosticada conforme alteragdes nos niveis de colesterol total e/ou LDL e presenga de historia de dislipidemia em familiares de primeiro grau), com idade variando
entre 10 e 17 anos, se apds a realizagéo de um teste adequado de terapia dietética, os niveis de LDL-colesterol continuarem: (1) = 190 mg/dL, ou (2) = 160 mg/dL e houver um historico familiar positivo para doenca cardiovascular prematura ou presenca de
2 ou mais fatores de risco cardiovascular no paciente pediatrico. Contra-indicagdes: hipersensibilidade a qualquer componente da formula; doenca hepatica ativa ou elevagdes persistentes inesperadas das inases séricas que dam 3 vezes o
limite superior da normalidade; durante a gravidez ou a lactagao; adolescentes e mulheres em idade fértil que néo estejam utilizando medidas contraceptivas eficazes. Adverténcias e precaugdes: os pacientes devem ser informados a relatar imediatamen-
te a ocorréncia inexplicavel de dor muscular, alteragdes da sensibilidade ou fraqueza muscular, principalmente se forem acompanhadas de mal-estar ou febre. O tratamento deve ser descontinuado no caso de ocorréncia de niveis consideravelmente eleva-
dos de CPK ou de diagnose ou suspeita de miopatia. O tratamento deve ser interrompido temporariamente ou descontinuado em qualquer paciente com uma condigao séria e aguda sugestiva de miopatia ou que apresente um fator de risco que o predispo-
nha ao desenvolvimento de insuficiéncia renal decorrente de rabdomiclise. Testes de fungéo hepatica devem ser realizados antes do inicio do tratamento e periodicamente durante o tratamento. Pacientes que desenvolverem qualquer sinal ou sintoma
sugestivo de danos hepaticos devem realizar testes de fungao hepética. Os que desenvolverem niveis de transaminases elevados devem ser monitorados até que a(s) anormalidade(s) se resolva(m). Se um aumento de AST e ALT (TGO e TGP) maior que
3 vezes o limite superior da normalidade persistir, recomenda-se a redugéo da dose ou a descontinuagao do tratamento. Lipitor® deve ser utilizado com precaugéo por pacientes que consomem quantidades apreciaveis de alcool efou apresentam historico
de doenga hepatica. Pacientes com AVC hemorragico prévio parecem apresentar um risco maior para AVC hemorrégico recorrente. Uso em criangas: a seguranga e eficacia em pacientes com hipercolesterolemia familiar heterozigética foram avaliadas em
meninas pos-menarca e meninos, com idade variando entre 10 e 17 anos. Os pacientes tratados com Lipitor® apresentaram um perfil de eventos adversos similares aqueles observados em individuos do grupo placebo. Lipitor® ndo foi avaliado em estudos
clinicos controlados envolvendo pacientes pré-adolescentes ou pacientes com idade inferior a 10 anos de idade. Os estudos de eficacia e seguranga em pacientes pediatricos com hipercolesterolemia familiar foram conduzidos por um periodo méaximo de 52
semanas. Portanto, recomenda-se adequada monitoragéo desses pacientes quando o periodo de administragéo de Lipitor® for superior a 1 ano. Interagées medicamentosas: inibidores do citocromo P450 3A4 (eritromicina/claritromicina, inibidores da
protease, cloridrato de diltiazem, suco de grapefruit), indutores do citocromo P450 3A, antiacidos (com hidréxido de magnésio e de aluminio), colestipol, digoxina, contraceptivos orais. O risco de miopatia é aumentado com a administragdo concomitante de
ciclosporina, fibratos, niacina ou inibidores do citocromo P450 3A4, eritromicina, antiflingicos azélicos. Reagdes adversas: os eventos adversos mais freqiientes em pacientes que participaram de estudos clinicos controlados foram constipagéo, flatuléncia,
dispepsia, dor abdominal, cefaléia, ndusea, mialgia, astenia, diarréia e insdnia. Nos estudos clinicos com pacientes pediatricos (10 a 17 anos) o perfil de seguranca e tolerabilidade de Lipitor® de 10 a 20 mg/dia foi, de modo geral, semelhante ao do placebo.
Os eventos adversos mais comuns observados nos 2 grupos, Independentemente da avaliagdo de causalidade, foram as infecgdes. Outras reagées adversas: vide bula completa. Posologia: Uso em adultos: as doses podem variar de 10 a 80 mg, em dose
Unica didria, que pode ser administrada a qualquer hora do dia, com ou sem alimentos. As doses iniciais e de manutengéo devem ser individualizadas de acordo com os niveis basais de LDL-colesterol, o objetivo do tratamento e a resposta do paciente. Apos
o inicio do tratamento e/ou durante o ajuste de dose de atorvastatina, os niveis lipidicos devem ser analisados dentro de 2 a 4 semanas, e a dose deve ser ajustada adequadamente. Hipercolesterolemia primaria e hiperlipidemia combinada (mista): a
maioria dos pacientes é controlada com 10 mg de atorvastatina em dose Unica diéria. A resposta terapéutica é evidente dentro de 2 semanas e a resposta maxima é geralmente atingida em 4 semanas. O efeito € mantido durante tratamento cronico. Hiper-
colesterolemia familiar homozigética: a maioria dos pacientes respondeu a 80 mg de atorvastatina, com uma redugéo maior que 15% no LDL-colesterol (18%-45%). A experiéncia no tratamento de pacientes pediatricos é limitada a doses de até 80 mg/dia
por um ano em 8 pacientes com hipercolesterolemia familiar homozigética. Nao foi relatada qualquer anormalidade clinica ou bioquimica nestes pacientes. Uso em criangas: a dose inicial recomendada de é de 10 mg/dia; a dose méaxima recomendada é de
20 mg/dia (ndo foram estudadas doses superiores a 20 mg nesta populagéo de pacientes). As doses devem ser individualizadas de acordo com a meta recomendada para a terapia. Os ajustes deveréo ser feitos em intervalos de 4 semanas ou mais. Super-
dosagem: o paciente deve receber tratamento sintomético e devem ser instituidas medidas de suporte, conforme a necessidade. Devido & alta ligagéo as proteinas plasméticas, a hemodilise ndo deve aumentar o clearance da atorvastatina significante-
mente. Apresentagdes: comprimidos revestidos de 10 mg de atorvastatina em embalagens com 10 ou 30 unidades e comprimidos revestidos de 20 mg, 40 mg e 80 mg em embalagens com 30 unidades. USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 10 ANOS
DE IDADE. USO ORAL (vide posologia). VENDA SOB PRESCRIGAO MEDICA. A persistirem os sintomas, o médico deveré ser consultado. Para maiores informagdes, consulte a bula completa do produto (lip14a). Documentagéo cientifica e informa-
c0es adicionais estao & disposicao da classe médica mediante solicitagdo. Laboratorios Pfizer Ltda. Rua Alexandre Dumas, 1860 — Chacara Santo Antonio, Sao Paulo, SP — CEP 04717-904. Tel.: 0800-167575. Internet: www.pfizer.com.br - Lipitor® MS -
1.0216.0080.

Bula Resumida: Olmetec® (olmesartana medoxomila). Indicagées: tratamento da hipertenso arterial. Pode ser usado como monoterapia ou em combinag&o com outros agentes anti-hipertensivos. Contra-indicages: pacientes que apresentam hipersensibilidade a
qualquer componente da formula e durante a gravidez. Adverténcias e precaugées: como conseqiiéncia da inibigdo do sistema renina-angiotensina-aldosterona, alteragdes na fungéo renal podem ocorrer em individuos suscetiveis tratados com olmesartana medoxomila.
Néo houve experiéncia com o uso prolongado de olmesartana medoxomila em pacientes com estenose de artéria renal unilateral ou bilateral, mas podem ser esperados aumentos na creatinina sérica ou nitrogénio uréico sangtiineo (BUN). Em pacientes com insuficiéncia
renal moderada ou grave, a fungéo renal deve ser monitorada no prazo de alguns dias apds a introdugéo do farmaco. Em pacientes cujo sistema renina-angiotensina esteja ativado, como aqueles com deplecéo de volume efou sal, pode ocorrer hipotensdo sintomética
apos o inicio do tratamento. O tratamento deve ser iniciado sob cuidadosa supervisdo médica. Se a hipotens&o realmente ocorrer, o paciente deve ser colocado na posigéo supina e, se necessario, receber uma infuséo intravenosa de solugdo salina normal. Uma resposta
hipotensora transitoria no € uma contra-indicagao para o tratamento, que geralmente pode continuar sem dificuldades, uma vez que a pressao arterial tenha se estabilizado. Uso durante a gravidez e lactagdo: quando for diagnosticada gravidez, Olmetec® deve ser
descontinuado o mais breve possivel e a medicagéo para a gestante deve ser substituida. N&o ha experiéncia clinica com Olmetec® em mulheres gravidas. Olmetec® é um medicamento classificado na categoria de risco de gravidez C (no primeiro trimestre) e D (no
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SBC premia melhores parceiros

da cardiologia

Os 16 melhores parceiros da cardiologia foram
conhecidos, no dia 16 de outubro, durante a
entrega do Prémio Empresarial SBC (paginas 10 e
11). Apremiacao, inédita, foi criada para valorizar
e estimular a parceria existente entre a entidade
e os patrocinadores de seus eventos e projetos. O
reconhecimento foi concedido aos patrocinadores
que mais se destacaram no periodo de setembro
de 2007 a agosto deste ano.

O Prémio Empresarial SBC reuniu os
representantes das principais indUstrias e
empresas farmacéuticas, de equipamentos,

produtoras de alimentos e prestadores de servico
a cuja contribuicao o gerente comercial da SBC,
Rodolfo Vieira, agradeceu. “O prémio é uma ode
a competéncia de cada um de vocés”, disse.

“Sentimos que era chegada a hora de reconhecer
nossos parceiros e, nos mesmos moldes que
fazemos com os socios que se destacam,
instituimos o Prémio Empresarial SBC”, completou
o coordenador de Planejamento e Infra-Estrutura

PREMIO
EMPRESARIAL
SBC

da SBC, Miguel Antonio Moretti. Ele externou o
desejo de que a solenidade fosse a primeira de
uma série que marque o reconhecimento com
que as empresas vém auxiliando, sem conflitos de
interesse, a SBC na sua missao.

O presidente da SBC, Antonio Carlos Palandri
Chagas, destacou o novo patamar alcancado pela
entidade, que nado s6 chega a uma relacao madura
e ética com seus parceiros, como, pela primeira
vez na historia, passa a ter voz ativa junto ao
governo federal e uma visibilidade internacional
de grande relevancia.

Entenda o prémio

Alimentos e Prestadores de Servicos.

somente na solenidade de premiacao.

Nesta primeira edicao do Prémio Empresarial SBC, foram consideradas duas acoes - o 63°
Congresso Brasileiro de Cardiologia e os Arquivos Brasileiros de Cardiologia - além do
reconhecimento ao “Maior Parceiro da Cardiologia Brasileira”. Os prémios foram concedidos
a trés segmentos especificos: Industria Farmacéutica, Industria de Equipamentos, Industria de

A primeira fase da votacao foi aberta ao publico e ocorreu durante a realizacdo do congresso
de Curitiba. Coube ao juri técnico, composto por integrantes da diretoria da SBC, a decisao
final com base na avaliacdo do resultado da etapa prévia. Os vencedores foram conhecidos

Fonte: Regulamento Prémio Empresarial SBC

continua p
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12 CATEGORIA

Segmento Industria Segmento Industria Segmento Alimentos e
Farmacéutica de Equipamentos Prestadores de Servico
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22 CATEGORIA

Congresso Brasileiro de Cardiologia - Prestacao de Servicos Cientificos e Atendimento durante o Evento

BIOLAB

Segmento Indastria Farmacéutica

ASTRAZENECA

Segmento Alimentos
e Prestadores de
Servico

OMRON JOSAPAR

Segmento Industria
de Equipamentos
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Revista Arquivos Brasileiros de Cardiologia - Peca Publicitaria - Criatividade &
Informacao Inovadora
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Segmento Industria Segmento Industria
Farmacéutica de Equipamentos
SANOFI AVENTIS CARDIOS
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MAIOR PARCEIRO DA CARDIOLOGIA BRASILEIRA

Segmento Industria Segmento Industria Segmento Alimentos e
Farmacéutica de Equipamentos Prestadores de Servico
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A Diretoria de Promocao a Saude Cardiovascular
da SBC realizou uma série de atividades em todo
o pais para lembrar o Dia Mundial do Coracéo,
comemorado, neste ano, em 28 de setembro.

Na Praca Ari Coelho, em Campo Grande (MS),
houve afericao de pressao, peso, altura, IMC,
circunferéncia abdominal, relacdao cintura-
quadril e farta distribuicao de folhetos. Material
educativo também foi distribuido no Largo da
Alfandega, em Floriandpolis (SC), com a dosagem
de glicemia, colesterol e afericao de pressao. Na
capital paranaense, académicos de Medicina e
da Liga de Cardiologia aplicaram questionarios,
distribuiram informativos e exibiram ao publico o
programa da SBC De Coracdo.

Ja em Salvador (BA), os cardiologistas mediram
a pressao arterial dos funcionarios da Assembléia
Legislativa e do pUblico que estava no local. Na
orla de Sao Luis (MA), orientacdes foram dadas
por cardiologistas, enfermeiros, profissionais de
Educacao Fisica e académicos juntamente com
a distribuicao de folhetos e afericao de pressao.
Em Belém (PA), as atividades foram realizadas na
Praca da RepUblica, com o apoio de estudantes de
Medicina das universidades Federal e do Estado
do Para e do Centro Universitario do Para.

Apoio:
A SBC agradece o patrocinio da Sanofi Aventis
aos dias Mundial do Coracao e Nacional de
Controle e Prevencao do Diabetes.

Acoes em todo o Brasil pelo Dia do
Coracao

Em Teresina, no Piaui, as atividades foram
programadas em dois dias. Na sexta-feira, dia
26, houve distribuicao de folhetos informativos
em avenidas de grande movimento da cidade.
No sabado, véspera do Dia Mundial do Coracao, a
estadual promoveu afericao de pressao arterial,
circunferéncia abdominal e orientacdes sobre os
fatores de risco.

Em Sao Paulo, no vao livre do Masp, a populacao
recebeu esclarecimentos sobre como cuidar do
coracao. Centenas de pessoas passaram pelo local
onde foram oferecidos servicos como medicao de
pressao arterial, dosagem de colesterol e glicemia,
medicao da circunferéncia abdominal e afericao
do nivel de mondxido de carbono no pulmao.

O diretor de Promocao a Saude Cardiovascular,
Rui Ramos, revela que, segundo calculos da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), o Brasil
gastara, nos proximos 10 anos, USS$ 49 bilhdes com
as doencas cronicas. “Precisamos comecar ja com
a prevencao e isso € o que estamos fazendo ao
incentivar as atividades por todo o pais”, conclui.

Acao contra diabetes

No Dia Nacional de Controle e
Prevencao do Diabetes, comemorado
em 14 de novembro, a SBC também
promoveu campanha no Masp para
alertar a populacao sobre os riscos
cardiacos a que estao sujeitos os
diabéticos. Ainda durante todo o
dia, motoristas receberam material
explicativo. A distribuicao aconteceu
em quatro pracas de pedagio da
concessionaria de rodovias CCR:
Paratei Sul, km 180; Moreira Cesar,
km 87; Itatiaia, km 318 e Viliva Graca
Sul, km 206.

Os dias tematicos tém recebido também
especial atencao da atual diretoria da SBC/MA
com a instalacao de pontos de atendimento ao
publico, como o da foto na orla de Sao Luis. As
acoes vém ganhando ainda ampla divulgacao da
midia local.

Fotos: Divulgagdo SBC/MA
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Discussao de meta do milénio

inclui SBC

A SBC esteve presente na | Conferéncia Internacional
de Monitoramento dos Objetivos de Desenvolvimento
do Milénio Relativos ao Setor Salde, organizada pelos
ministérios da Salde e Relacoes Exteriores. O encontro
foi realizado no dia 18 de novembro para discutir as
formas para reduzir a mortalidade na infancia, a melhoria
da salde materna e o combate a Aids, malaria e outras
doencas endémicas.

“Os participantes apresentaram varias propostas para
enfrentar a pobreza e as desigualdades sociais e a SBC
podera ajudar com o conhecimento que tem em areas
como a cardiologia da mulher, congénita e fetal” explicou
o diretor de Qualidade Profissional, Emilio Cesar Zilli, que
foi a Brasilia participar da conferéncia, juntamente com
o presidente da entidade, Antonio Carlos Palandri Chagas,
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Fotos: Gustavo Lima

Prevencao na industria € pioneira
no mundo
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O Conjunto de Acoes para Reducao Multifatorial
dasEnfermidadesNaoTransmissiveisdesenvolvido
na industria foi considerado iniciativa pioneira
no mundo pela Organizacao Pan-Amerciana da
Saude. O projeto, que vem acontecendo ha 10

\A

anos e foi novamente prorrogado, é uma parceria
entre a Confederacao Nacional da Industria (CNI)
e o Servico Social da IndUstria (Sesi) e a SBC.

O objetivo da intervencao é oferecer as
empresas acbes de prevencao, diagnostico
precoce e tratamento adequado, promovendo a
salde entre a populacdo de risco e mantendo
os demais saudaveis. Em recente levantamento,
o sistema CNI/Sesi constatou a existéncia de
16,08% trabalhadores obesos, 33,12% com
excesso de peso, 32,33% hipertensos, 1,81%
diabéticos, 1,86% com doenca renal e 16,16%
com depressao. A pesquisa avaliou mais de
120 mil trabalhadores de diversas empresas no
primeiro semestre de 2008.

Antonio Carlos Brito Maciel,
superintendente corporativo da
CNI, com o presidente da SBC e
demais presentes a reuniao onde foi
renovada parceria das entidades.

Os gerentes e supervisores da SBC estiveram
reunidos nos dias 12 e 13 de setembro
no | Encontro Operacional da entidade.
Na pauta da discussao: o balanco do 63°
Congresso Brasileiro de Cardiologia e a
organizacao do proximo evento que sera
realizado entre 12 e 16 de setembro em
Salvador. Durante areuniao, os responsaveis
apresentaram seus setores, pontos de
gargalo e possibilidades de melhorias. O
coordenador de Planejamento e Infra-
Estrutura da SBC, Miguel Antonio Moretti,
responsavel pela iniciativa, ressaltou a
importancia do encontro para nivelamento
da informacao entre diretoria e staff,
sobretudo para o eficiente cumprimento
das estratégias tracadas para a SBC. A
segunda edicdo ja esta programada para
o dia 5 de dezembro, desta vez, como
parte integrante da reuniao de Diretoria
e com apresentacao também as estaduais,
regionais e departamentos da SBC.
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