Curso ACLS capacita novos

instrutores

Com o objetivo de aumentar o numero de
instrutores do curso ACLS (Advanced Cardiaca
Life Suport), a SBC realizou em sua sede em
Sao Paulo, no dia 16 de outubro, o treinamento
Central de Instrutores de ACLS no Brasil. Vinte
médicos foram treinados pelo diretor do Centro
deTreinamentoem Emergéncias Cardiovasculares
(CTEC), Manoel Canesin, e pelo coordenador
do curso ACLS, Francisco de Andrade Souto. O
nimero de instrutores esta sendo ampliado
tanto pelo aumento da demanda pelos cursos
como pela necessidade de renovacao da equipe
de instrutores.

Esse tipo de capacitacao, segundo Canesin, serve
para o instrutor aprender a metodologia nova
de ensino. “E uma formacéo ativa, na qual o
aluno descobre por si mesmo, de forma pratica,
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Um forma nutritiva de reduzir o0 colestero

o aprendizado”. O curso é oferecido a cada seis
meses em duas fases. Na primeira, os instrutores
aprendem topicos como: metodologia de ensino;
planejamento e instrucdo; ética profissional e
como se portar diante dos alunos.

“0 instrutor deve ter postura, conhecimento
técnico e tem que ser ético profissionalmente.
Afinal, estd ali representando a SBC e a
American Heart Association”. Na segunda fase
do treinamento, os instrutores passam por dois
estagios de acompanhamento do curso de ACLS e
sao avaliados para serem liberados ou nao para
atuacdo como instrutor. O proximo curso esta
previsto para meados de 2009. Os interessados
em candidatar-se para atuar como instrutores
devem ter participado e tido aprovacao no
curso ACLS.

Aprovada pela Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC) e com beneficios a saiide
comprovados, a aveia Quaker Oat Bran:

/ Ericaemfibras

/" Erica em proteinas

/" Ajuda a melhorar o
Juncionamento do intestino*

/" E ainda pode ajudar a manter o
controle da glicemia e a promover
uma maior sensacdo de saciedade

/" Ajuda a reduzir o colesterol*

Inclua Quaker Oat Bran na dieta de seus pacientes e ajude-os a manter
um coracdo mais saudavel.

Quaker Oat Bran
Ajudando vocé na reducao do colesterol de seu paciente.

Descubra a versatilidade de Quaker Oat Bran em diversas receitas acessando o site www.quaker.com.br

*As fibras alimentares auxiliam o funcionamento do intestino e a beta glucana (fibra alimentar) auxilia na redugéo da absorgao do colesterol. Seu consumo deve estar associado a uma dieta equilibrada e habitos saudaveis de vida.
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