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Programa de prevenção para 
alunos capixabas
A partir do segundo semestre deste ano, 
a representante da SBC no Espírito Santo 
inicia programa de prevenção em doenças 
cardiovasculares nas escolas públicas e privadas 
em parceria com o governo do estado.

A ideia, segundo o presidente da estadual, Jose 
Aid Soares Sad, é oferecer orientação adequada a 
crianças e adolescentes para o desenvolvimento 
de hábitos saudáveis visando, em um futuro 
próximo, a diminuição da incidência das patologias 
cardiovasculares entre a população capixaba.

A iniciativa conta ainda com a participação das 
ligas de estudantes de medicina do estado, com a 
supervisão de professores da Universidade Federal 
do Espírito Santo, da Escola de Medicina da Santa 
Casa de Misericórdia de Vitória e da Diretoria de 
Promoção à Saúde Cardiovascular da SBC.

XXI Congresso de 
Cardiologia do Espírito 
Santo
Os interessados em encaminhar temas 
livres para o XXI Congresso de Cardiologia 
do Espírito Santo devem fazê-lo até o dia 
20 de junho, conforme as orientações da 
comissão científica do evento. O congresso 
será realizado no período de 13 a 15 
de agosto no Centro de Convenções de 
Vitória. A programação científica incluirá 
o projeto “Diretrizes em Debate” e fóruns 
paralelos de Enfermagem, Fisioterapia/
Educação Física e Odontologia.

Gestão

Socerj tem nova diretoria no segundo semestre

A Sociedade de Cardiologia do Estado do Rio de Janeiro (Socerj) divulga a gestão que irá tomar 
posse no segundo semestre deste ano para atuar até 2011. A nova diretoria tem como presidente, 
Roberto Esporcatte; vice-presidente, Roberto Luiz Menssing da Silva Sá; vice-presidente da Integração 
Regional, Ricardo Luiz Ribeiro; 1º diretor Administrativo, Gláucia Maria Moraes de Oliveira; 2º diretor 
Administrativo, João Mansur Filho; 1º diretor Financeiro, Salvador Manoel Serra; 2º diretor Financeiro, 
Andréa Araújo Brandão; diretor Científico, Olga Ferreira de Souza; diretor de Qualidade Assistencial, 
Isaac Majer Roitman; diretor de Promoção à Saúde Cardiovascular, Reinaldo Mattos Hadlich; diretor de 
Publicações, Heraldo José Victer e editor da Revista da Socerj, Ricardo Mourilhe Rocha. A composição 
completa está no site do Jornal SBC.

Abertura teve presença 
de autoridades como o 
presidente da Fundação 
Municipal de Saúde, 
Firmino da Silveira 
Soares Filho.

Piauí

Congresso teve programação com abordagem 
diversa

A representante do Piauí da SBC promoveu, entre os dias 16 e 
18 de abril, o IV Congresso Piauiense de Cardiologia. A abertura 
oficial do evento, que teve conferência magna proferida pelo 
presidente da SBC, Antonio Carlos Palandri Chagas, contou com a 
presença de autoridades dos governos estadual e municipal e de 
presidentes de entidades médicas regionais. A programação do congresso, ocorrido 
em Teresina, incluiu, entre outras atividades, sessão do projeto “Diretrizes em 
Debate”, com abordagem às V Diretrizes Brasileiras de Hipertensão Arterial, e, 
pela primeira vez, um simpósio de educação física em cardiologia.

Fotos: D
ivulgação SBC/PI



Jornal SBC 93 - Mai/Jun 200922

regionais

Festival premia curtas sobre 
coração

O filme “Fim de Linha”, do Rio de Janeiro, 
recebeu três dos seis prêmios do I Festival 
Cinema do Coração. Foi agraciado como melhor 
nas categorias curtametragem, direção (Thiago 
Storch) e contribuição médica (ver quadro). 

O grande vencedor mostra como um aparelho de 
eletrocardiograma reage com quem não cuida 
direito do coração. “Com suas imagens, cores, 
luzes e sons, um filme de cinco minutos pode ter 
um efeito sobre o paciente mais convincente do 
que meia hora de bate-papo teórico”, comparou o 
presidente da Sociedade de Cardiologia do Estado 
de São Paulo (Socesp), Ari Timerman.

Satisfeita com o resultado do projeto, que 
conseguiu unir diversão e informação, segundo 

Curtametragem e 
Contribuição Médica “Fim de Linha” (Rio de Janeiro)

Direção Thiago Storch - “Fim de Linha” (Rio de Janeiro)

Roteiro Raoni Assis - “Hotel do Coração Partido” (Pernambuco)

Ator Cesar Cerdadeiro - “Quando o Universo Conspira” (Rio de Janeiro)

Atriz Áurea Montebello - “Breve Passeio” (Bahia)

Os melhores...

I Festival Cinema do Coração
Foram inscritos no festival 54 curtas de 11 
estados brasileiros, mais o Distrito Federal. 
Os 14 finalistas foram avaliados por júri 
composto pelos médicos Artur Timerman 
e Carla Vazquez e pelo cineasta Edu 
Felistoque. Todas as produções abordaram, 
obrigatoriamente, temas relativos ao 
coração, seja na forma direta ou indireta.

o crítico de cinema e coordenador do festival, 
Celso Sabadin, a entidade promotora do festival 
pretende repeti-lo em 2010.

Brasília

Primeiro curso de bioestatística

O primeiro curso de bioestatística da SBC/DF foi realizado no dia 30 de maio. Ministrado pelo ex-
coordenador de Normatizações e Diretrizes da SBC, gestão 2006-2007, Anis Rassi Júnior, teve 30 horas 
de duração, com abordagem prática, e mais de 400 slides entregues aos participantes.

Agenda

Cursos e congressos na Paraíba

A Paraíba será sede, até o final do ano, de quatro eventos da cardiologia, sendo dois congressos. Em 
julho, nos dias 24 e 25, acontece o I Curso de Eletrocardiografia em João Pessoa, onde também será 
realizado o II Curso de Medicina Baseada em Evidências em 2 e 3 de outubro. O XIV Congresso Paraibano 
de Cardiologia, entre 6 e 8 de agosto, será em Campina Grande. Também no estado, na capital, ocorre 
o XVI Congresso Nacional do Departamento de Ergometria, Exercício e Reabilitação Cardiovascular nos 
dias 3 e 4 de dezembro.
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Público pôde fazer massagem, 
exames preventivos, além de 
participar de aulas de Yoga, de 
Mat Pilates e de alongamento.

Lançamento de campanha da 
SMC reúne 3 mil pessoas
A diretoria da Sociedade Mineira de Cardiologia 
(SMC) já planeja o próximo evento da campanha 
“2009: o ano para você mudar sua vida”. Os 
planos são resultado do sucesso da “Caminhada do 
Coração” que marcou o lançamento da iniciativa e 
reuniu mais de 3 mil pessoas em Belo Horizonte no 
dia 8 de março.

Medição de pressão arterial, realização de exames 
preventivos e distribuição de material informativo 
foram algumas das ações realizadas. O público 
ainda pôde participar de aulas de Yoga, de Mat 
Pilates e de alongamento, fazer massagem e 
assistir a vídeos educativos sobre temas diversos. 
Também foram oferecidos alimentos saudáveis e 
dicas sobre uma dieta adequada.

O evento envolveu trabalho de equipe 
multidisciplinar – médicos, fisioterapeutas, 
educadores físicos – e mereceu elogios, como o 
da educadora física Manuela Vital que destacou 
a qualidade dos profissionais envolvidos e das 
atividades informativas. “Estamos extremamente 
satisfeitos com o resultado e a proposta do evento, 
voltado para pessoas que ainda não praticam 
atividades físicas”, pontuou Fábio Avelar, diretor 
de uma das empresas parceiras da SMC.

A campanha, segundo a estadual da SBC, tem 
como objetivo prevenir doenças cardiovasculares, 
promovendo o desejo de mudança de hábitos das 
pessoas em busca de uma vida mais saudável. Faz 
parte da ação a divulgação de peças publicitárias 
em outdoors e busdoors, de filmes na Internet, 
além dos eventos abertos ao público.

XV Congresso Cearense de 
Cardiologia
A estadual do Ceará da SBC lançou, no início de 
abril, o XV Congresso Cearense de Cardiologia que 
acontecerá de 19 a 21 de agosto em Fortaleza 
com o tema “A Integração da Cardiologia para 
um Coração mais Saudável”. Uma das atividades 
do evento, o pré-congresso, terá a participação 
de médicos ligados à atenção primária de saúde, 
com ações de interatividade. Em paralelo ao 
congresso, também ocorrerá o VIII Simpósio 
Norte-Nordeste de Arritmias Cardíacas.

As inscrições para o evento e o envio de temas 
livres serão realizados exclusivamente pelo site 
www.dinamicaeventos.com.br/cardiologia. 
Outras informações: (85) 3433-6959.


