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diretoria

Unidas num só coração
A relação da SBC com a Mocidade Alegre 
já vem de algum tempo. Preocupada 
com a saúde cardiovascular de seus 
integrantes e da comunidade em que 
está inserida, a escola, em parceria com 
a SBC, fez campanha para dosagem de 
colesterol, glicemia, para aferição de 
peso, altura e circunferência abdominal 
e para análise do nível de monóxido de 
carbono no pulmão.

Coração da Mocidade Alegre: 
campeão do carnaval 2009
Com o enredo “Da chama da razão ao palco das 
emoções...sou a máquina, sou vida...sou coração 
pulsando forte na avenida!”, a Mocidade Alegre 
foi a campeã do Grupo Especial de São Paulo numa 
disputa acirrada, definida somente no último 
quesito. Para desenvolver seu projeto, a escola 
solicitou apoio da SBC como garantia de que a 
história contada na avenida estivesse correta, do 
ponto de vista cardiovascular.

“Cientes da responsabilidade e da necessidade de 
usar uma linguagem didática, popular e eficaz, 
buscamos o apoio institucional da SBC, no intuito 
de reunir conhecimento e base técnica e científica 
adequada à maneira de abordar esse assunto 
de interesse público”, esclareceu a diretoria 
da Mocidade. Para tanto, dois integrantes da 
diretoria da SBC, Rui Fernando Ramos, diretor de 
Promoção à Saúde Cardiovascular, e o coordenador 
de Planejamento e Infraestrutura, Miguel Antonio 
Moretti, revezaram-se no acompanhamento dos 
ensaios como consultores da escola.

Na avenida, a Mocidade, com 25 alas, cinco 
alegorias e 3.100 componentes, cantou o coração 
como sede das emoções, como centro da razão e 

como órgão vital para o corpo humano. Na terceira 
parte do desenvolvimento do enredo, destacou o 
transplante de coração como um dos avanços da 
cardiologia “na celebração da vida em busca da 
longevidade”. Apresentou também a importância 
do coração para o bem-estar e para a qualidade 
de vida, gerando conhecimento e divulgando 
cuidados para com o órgão responsável pela 
manutenção do corpo humano.

Para Moretti, o desfile da escola foi uma 
oportunidade única para informar uma parcela 
da população que dificilmente seria atingida por 
outro tipo de divulgação.

Buscamos o apoio da SBC 
para reunir conhecimento 
e base técnica e científica 
adequada à maneira de 

abordar o assunto.

“ “
Dia da Cidadania 

realizado na 
quadra da 
Mocidade 

Alegre com 
apoio da SBC e 

Dr. Guillermo 
H. Pareja no 

desfile da escola 
campeã.
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