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SBC engajada na questão 
ambiental
O Fórum de Discussão sobre as Doenças 
Cardiovasculares e o Meio Ambiente colocou a 
SBC mais uma vez em uma posição de pioneirismo. 
O evento demonstrou, na visão do presidente 
da SBC, Antonio Carlos Palandri Chagas, que 
vários segmentos da sociedade brasileira 
estão prontos para atender ao chamado de um 
esforço conjunto: discutir os efeitos da poluição 
ambiental na saúde humana.

O encontro comprovou que a contaminação 
não só do ar, mas também da água, reduz a 
expectativa de vida e aumenta a incidência de 
doenças cardiovasculares e a sua letalidade. 
Denunciou o descaso dos programas nacionais 
para a redução da poluição, que não priorizam o 
ser humano como figura central dessas iniciativas, 
e apontou ações, inclusive tecnológicas, que 
podem minimizar o problema.

Chagas abriu o evento, ao lado da presidente da 
Academia Paulista de Medicina e do Comsaúde, 
Yvonne Capuano, referindo-se ao levantamento 
do Laboratório de Poluição Ambiental da 
Universidade de São Paulo (USP), promovido 
na área central de São Paulo, que constatou 
resultado positivo para monóxido de carbono em 
4% de pessoas não fumantes avaliadas.

Também durante o fórum, foi apresentada 
pesquisa realizada no Hospital das Clínicas 
da USP que apontou um acréscimo médio de 
oito mortes por doenças cardiovasculares nos 
dias de poluição elevada. Dado semelhante foi 
mostrado pelo professor John J. Godleski, da 
Escola de Saúde Pública da Harvard University, 
cujas estatísticas indicam que as mortes em 
dias de alta concentração de poluentes no ar 
afetam principalmente os pacientes com doença 
coronária pré-existente.

O encontro, que teve apoio do Bradesco e da 
EMS, registrou a participação de médicos de 
diversas especialidades; de órgãos da Federação 
das Indústrias do Estado de São Paulo; de 
representantes do Senado Federal, da Associação 
Nacional dos Fabricantes de Veículos Automotores 
(Anfavea) e do Tribunal Regional do Trabalho e da 
Secretaria dos Transportes do Estado de São Paulo; 
de jornalistas, representando os mais diversos 
órgãos da imprensa; da Academia Brasileira de 
Ciências; do Banco Mundial; de universidades e 
do ex-ministro da Saúde, Adib Jatene.

Liderança
Leia, na íntegra, a carta enviada pela SBC, solicitando adesão 
do ministro do Meio Ambiente, Carlos Minc, à campanha. Acesse: 
http://prevencao.cardiol.br/campanhas/meioambiente.
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Após debate estimulado pela entidade, presentes 
comprometeram-se a unir esforços para reduzir poluição.


