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Cem mil pessoas participaram do 1° Mutirao do
Coracao do Estado de Sao Paulo, realizado pela
Socesp e pela Secretaria de Estado da Salde,
em parceria com as prefeituras de Sao Paulo
e de Campinas. Durante os atendimentos, foi
avaliado o risco cardiovascular para os proximos
cinco anos.

5 Fanmacia Ambulatorial £

Socesp avalia risco cardiovascular
de cem mil pessoas

“Os pacientes passaram por medicdo de peso,
altura, circunferéncia abdominal e pressao, além
de responderem um questionario sobre seus
habitos de vida”, conta o coordenador do projeto,
Alvaro Avezum. Além disso, todos os participantes
receberam uma cartilha com orientacées sobre
fatores de risco cardiovascular.

A populacao com idade entre 35 e 74 anos, faixa
etaria em que o risco é mais elevado, recebeu o
resultado da avaliacao e também uma carta com
orientacao para procurar um profissional da area
de salde para acompanhamento, caso seu risco
tenha sido avaliado como moderado ou alto.

O mutirao mobilizou 502 postos de atendimento,
sendo 420 Unidades Basicas de Saude do
municipio de Sao Paulo, 62 unidades de Campinas
e 20 hospitais da rede estadual. “O projeto foi
considerado um piloto para a secretaria e devera
envolver um nimero maior de cidades em 2010”7,
informa o presidente da Socesp, Ari Timerman.

Ari Timerman, presidente da Socesp; Amanda
Guerra de Moraes Rego Sousa, diretora do Instituto
Dante Pazzanese de Cardiologia, e Alvaro Avezum,
coordenador do 1° Mutirao do Coracao.

No Centro-Oeste

Participantes do curso de reciclagem tém 100% de aprovac¢ao no TEC

Os profissionais da Regiao Centro-Oeste tiveram oportunidade de participar do Il Curso Nacional de
Reciclagem em Cardiologia realizado pela SBC/DF com o apoio das sociedades que compdem a regional.
O curso, realizado em dois finais de semana consecutivos, nos dias 15 e 16 e 22 e 23 de agosto, teve
38 inscritos, a maioria do Distrito Federal e alguns do entorno e de Goidnia. Todos os participantes
obtiveram aprovacao na primeira fase do exame de obtencao do Titulo de Especialista em Cardiologia
(TEC) da SBC/AMB, consagrando o sucesso da iniciativa segundo a SBC/DF.

Em Alagoas

Insuficiéncia cardiaca é tema de congresso

ASBC/AL realizou em Maceid, de 15 a 17 de outubro, o VIl Congresso Alagoano de Cardiologia. O evento
teve como tema central a insuficiéncia cardiaca e contou, em sua programagao, com o Programa de
Educacao Permanente da SBC, onde foram discutidas atualizagcées em doenca arterial coronaria, e com
o projeto Diretrizes em Debate que abordou a Il Diretriz Brasileira de Insuficiéncia Cardiaca Aguda,

recentemente publicada.
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Cardiologistas de todo o pais no
curso de reciclagem da Socerj

O 18° Curso Nacional de Reciclagem da Socerj,
realizado entre 12 e 15 de agosto, contou com
a participacao de cerca de 150 médicos, em sua
maioria cardiologistas, de diversos estados como
Sao Paulo, Minas Gerais, Rio Grande do Sul, Santa
Catarina, Bahia, Para, Maranhao e Acre, além do
Rio de Janeiro. Na avaliacao da estadual, com a
iniciativa, a Socerj cumpriu, mais uma vez, com
sua missao de disseminar o conhecimento da
especialidade.

O curso, que tradicionalmente conta com 51
aulas, sofreu modificagées em seu conteldo e foi
ministrado por renomados especialistas, que nao
sO apresentaram a ementa preconizada pela SBC,
mas também discutiram o que ha de mais recente
na cardiologia baseada nas melhores evidéncias
disponiveis na literatura.

Outra novidade foram os simposios satélites. Os
hospitais Sao Lucas e Cardiotrauma apresentaram
casos clinicos que discutiram a doenca coronariana
no mundo real e o CDPI-Multi-Imagem apresentou
orientacées sobre como integrar a tomografia
computadorizada, a ressondncia  nuclear
magnética e a cintilografia na pratica clinica.

Durante o curso, também foram sorteados
exemplares do livro recém-lancado, Provas
para Obtencdo do Titulo de Especialistas em
Cardiologia - Questées Comentadas, contendo
todas as perguntas das provas de 2006 a
2008. E para complementar a atualizacao, os
participantes receberam em sua residéncia uma
caixa contendo dois DVDs com o conteudo grafico
e sonoro das aulas presenciais.

Foto: Divulgacéo Socerj

0 26° Congresso de Cardiologia da Socerj teve
quase 2 mil profissionais inscritos, nimero
que cresceu muito, segundo a estadual. O
evento aconteceu em junho, integrado ao
X Simpoésio de Cardiologia Intervencionista
do Rio de Janeiro e as diversas jornadas
multiprofissionais realizadas.

SBC-AL :: Entre os dias 15 e 17 de outubro, a estadual paraense da SBC promoveu a 192 edicio de

seu congresso na capital, Belém.

Aulas foram
ministradas
por renomados
especialistas
que também
discutiram

o que ha de
mais recente
na cardiologia
baseada em
evidéncias.
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