
Jornal SBC 97 - Jan/Fev 201026

departamentos

Campanha quer elevar adesão ao 
tratamento da hipertensão

Menos de 10% da população afetada pela 
hipertensão arterial no país aderem ao 
tratamento. Para superar os baixos índices atuais 
e dar suporte ao trabalho do cardiologista, o 
Departamento de Hipertensão Arterial (DHA) 
irá iniciar em 2010 uma grande campanha de 
prevenção, diagnóstico, tratamento e controle 
da doença.

“Mais que diagnosticar e indicar o tratamento, 
que quase sempre não é seguido, nós médicos 
e profissionais de saúde devemos nos unir a 
representantes da sociedade civil, de todos os 
setores, em uma ação humanitária e de grande 

impacto social, para a busca da solução do 
problema”, argumenta o presidente do 

DHA, Marcus Vinícius Bolívar Malachias.

Ele defende que falar de saúde, 
em vez da doença, é a tendência 

2010-2011

Nova diretoria
Confira, na edição eletrônica do Jornal SBC, a composição das diretorias dos departamentos e grupos 
de estudos para a gestão do biênio 2010-2011.

Caminhada pelo Dia de 
Combate à Hipertensão reuniu 

3 mil pessoas em 2009.

Foto: M
arcello Vitorino - Fullpress

atual, o que justifica o mote da campanha: 
“Eu sou 12 por 8, venha ser também”. Para 
reforçar sua divulgação, Malachias adianta 
que personalidades têm sido contatadas para 
emprestarem seu carisma e prestígio para alertar 
a população sobre os benefícios do controle da 
hipertensão.

Novas mídias e canais sociais, como Twitter, 
Facebook e YouTube, serão outras ferramentas 
de marketing a serem utilizadas para propagar a 
iniciativa. Materiais da campanha, segundo ele, 
estarão nos consultórios, nas drogarias, e nas 
publicações. “É hora de nos unirmos em prol de 
um objetivo comum. Com paixão e com a força de 
nossa SBC, seremos todos ‘12 por 8’ em 2010!”.

30 milhões de brasileiros são vítimas da hipertensão.

A hipertensão é o mais importante fator para o 
desenvolvimento das doenças cardiovasculares, com 

destaque para o acidente vascular cerebral e o infarto, as 
duas maiores causas isoladas de mortes no país.

Um hipertenso, sem tratamento efetivo, segundo a 
Organização Mundial da Saúde, tem a expectativa de 

vida reduzida em 16,5 anos.
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Parceria com a EACTS no congresso 
da SBCCV
A Sociedade Brasileira de Cirurgia cardiovascular 
(SBCCV) e a European Association for 
Cardio-Thoracic Surgery (EACTS) realizarão, 
conjuntamente, o Techo-College durante o 37º 
Congresso da SBCCV, que acontecerá entre 25 e 27 
de março, em Belém. De acordo com a SBCCV, o 
Techno-College é um módulo de grande sucesso e 
repercussão. Exibe avanços científicos recentes, 
a incorporação de novas tecnologias e os recursos 
didáticos avançados para educação médica.

A iniciativa é resultado de acordo firmado durante 
o 23º Congresso Anual da EACTS, em Viena, em 
outubro de 2009, onde ocorreu sessão conjunta 
entre as duas entidades sobre o tema “Surgical 
Spectrum of Rheumatic Heart Valve Disease”. No 
evento, a SBCCV também teve oportunidade de 
divulgar a 37ª edição de seu congresso.

37º Congresso da SBCCV
25 a 27 de março

Belém (PA)
Informações: 

www.sbccv.org.br

CTSNet em português
A SBCCV também foi convidada a 
desenvolver a versão em português 
do portal The Cardiothoracic 
Surgery Network (www.ctsnet.
org), em parceria com Portugal. 
A CTSNet Inc. é uma organização 
que abriga mais de 50 sociedades 
de cirurgia cardiotorácica de todo 
o mundo. O conteúdo será produzido localmente, 
pelos editores dos dois países.

Sobrac divulga atividades para 2010
A Sociedade Brasileira de Arritmias Cardíacas 
(Sobrac) divulga sua programação científica 
de 2010 com destaque para o XXVII Congresso 
Brasileiro de Arritmias Cardíacas e seis Programas 
de Educação Continuada (PrECons) agendados em 
diferentes cidades do país (ver quadros).

O enfoque principal, segundo o presidente da 

XXVII Congresso Brasileiro 
de Arritmias Cardíacas

1 a 4 dezembro
Centro de Convenções de Vitória 

– Vitória (ES)
Informações: www.sobrac.org

Curitiba Niraj Metha 26 e 27/3
Ribeirão 

Preto Luiz Castilho 9 e 10/4

São Paulo José Carlos Pachón 11 e 12/6

Brasília Luiz Leite e Tamer Seixas 6 e 7/8

Recife André Rezende e Afonso 
Albuquerque 10 e 11/9

Juiz de Fora Hélio Brito/DECA 5 e 6/11

Programa de Educação Continuada

entidade, Guilherme Fenelon, será a dicussão 
de casos clínicos baseados nas atuais Diretrizes 
Brasileiras de Dispositivos Cardíacos Eletrônicos 
Implantáveis e de Fibrilação Atrial, assim como 
nas orientações sobre arritmia para a medicina 
de trânsito e arritmias em crianças.



Jornal SBC 97 - Jan/Fev 201028

departamentos

Derc fará congresso 
ecologicamente correto
O XVII Congresso Nacional do Departamento 
de Ergometria, Exercício e Reabilitação 
Cardiovascular (Derc) pretende ser o primeiro 
congresso ecologicamente correto dos 
departamentos da SBC. Na organização do 
evento, segundo o Derc, serão levados em conta 
todos os cuidados em relação às questões de 
sustentabilidade ambiental e qualidade de vida.

Foto: www.sxc.hu | Rodrigo Ortega

O congresso está em fase avançada de elaboração 
e terá como tema geral “História e Futuro da 
Ergometria, Cardiologia Esportiva, Reabilitação 
Cardiovascular e Cardiologia Nuclear”, o que 
possibilitará, segundo o presidente do Derc, 
William Azem Chalela, palestras e simpósios de 
todas as áreas do departamento. “Também estão 
previstas discussões das novas diretrizes de teste 
ergométrico, em fase de lançamento”, adianta.

“O Derc abrirá as portas de Minas Gerais para 
nós e nossas famílias, unindo os avanços da 
cardiologia à inesquecível experiência de ver 
e conhecer as ladeiras, os casarões antigos, 
as igrejas, os museus, a culinária típica e 
o artesanato da cidade histórica”, convida 
o presidente do congresso, Odilon Gariglio 
Alvarenga de Freitas.

XVII Congresso Nacional do Derc

2 a 4 de dezembro
Ouro Preto (MG)

Informações: 
http://departamentos.cardiol.br/sbc-derc

Encontrar a cura para as doenças,
porque as pessoas nasceram para viver

Material destinado exclusivamente à classe médica
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