Desastres

“Em nosso planeta ndao ha lugar seguro. E
confirma-se a impressao de que os desastres
tornam-se cada vez mais frequentes.

Os conflitos tém se multiplicado, sejam eles
militares ou determinados pela desestruturacao
da sociedade civil. Nao raro, a seguranca deixa
de acompanhar o desenvolvimento tecnologico e,
direta ou indiretamente, tem-se dele decorrentes
situacoes incontrolaveis e tragédias de grandes
propor¢coes. O adensamento populacional em
areas de risco faz, hoje, incontaveis vitimas,
quando antes incidentes naturais pareciam ter
impacto mais limitado.

Deixamos o século das grandes guerras sem
otimismo, vendo crescerem as divergéncias
e a beligerancia entre as nagdes. A violéncia
civil aumenta, ultrapassando os limites das
manchas de miséria que cobrem a periferia das
metropoles. Do cotidiano caético do transito as
tragédias provocadas pelos acidentes aéreos;
dos surtos epidémicos de novas e antigas
doencas aos vazamentos das usinas nucleares
e perfuracdes off-shore; das inundacdes e dos
incéndios, dos furacoes, dos terremotos e dos
tsunamis a deslizamentos e desabamentos,
somando-se as mudancas climaticas, prevenir
nem sempre é possivel.

Reduzir o risco, todavia, certamente o é. Nao
resta dlvida da importancia de nos prepararmos
para a adversidade. Ainda que ndo surja entre os
que nos cercam de imediato, atingir-nos-a hoje
ou amanha do que ontem poderiamos supor. Muito
mais cedo, ainda, que quiséssemos evita-la.

Seja qual for a natureza do desastre, ele nos
impoe obrigacdes. Muito mais a nés médicos que
a outros. Ainda que seguranca, comunicacoes,
transporte e tantas outras necessidades sejam
prementes, a atencdo a salde é preocupacao
fundamental, haja vista a invariavel implicacao
que tém os desastres na sobrevivéncia dos
seres humanos. A medida que nos qualificamos
para tratar de ameacas a vida, esperam-se de
nos conselho, acdo e espirito de solidariedade,
intrinsecos a arte da Medicina. Portanto, temos
de nos preparar para tanto.

Preparacdo é também ter recursos humanos e
materiais necessarios no lugar e no momento
exigido. Entre os muitos mais de 300 mil

médicos hoje ativos em nosso pais, é premente
classifica-los pela disponibilidade temporal e
geografica, estratificando-os pela especialidade e
competéncias potencialmente Uteis em situacoes
de catastrofe. Fazer-lhes, em primeiro lugar,
reconhecer o risco, para que possam se proteger
e transmiti-lo aos demais. Depois, treina-los a
atuar de forma concertada com os tantos atores
essenciais e nas variadas circunstancias que
se nos podem sobrevir. Organizar os esforcos
da comunidade médica civil em consonancia
com as demais instituicdes de atencao a salde,
em posicdo estratégica as militares. Integrar,
também, nossos esforcos a comunidade médica
internacional e estarmos presentes quando o
momento surgir.

Temos diante de no6s missdo extensa, dificil
e complexa. Que nao se pode procrastinar,
nem deixar em segundo plano. Assume aqui a
Associacdo Médica Brasileira mais essa misséo, a
servico da vida, pela profissao médica.”

José Luiz Gomes do Amaral
Presidente da Associacédo
Médica Brasileira (AMB)

Esta é uma parceria AMB - SBC

sojsng JewsQ 0304

Jornal SBC 100 - Jul/Ago 2010 ‘ 23



