Pesquisa mapeia morte subita em

Sao Paulo

Cerca de 21 mil pessoas sao acometidas de morte
sibita por ano em S&o Paulo. A constatacado
é de levantamento realizado pela Sociedade
Brasileira de Arritmias Cardiacas (Sobrac) e
pelo Departamento de Estimulacdo Cardiaca
Artificial (Deca) da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Cardiovascular (SBCCV). O estudo,
que também correlacionou 90% desses oObitos a
arritmia cardiaca, foi realizado no final de 2009.
Utilizou dados do Ministério da Saude de 2007 e
de entrevistas com médicos de nivel primario e
secundario do Sistema Unico de Salde.

Um dado importante da pesquisa, apontado
pela Sobrac, revela que, apesar do potencial
risco da populacdo para a morte subita de
origem cardiaca, ndo existem filas de espera no
sistema publico de salde para a implantacao de
cardiodesfibriladores - tratamento preferencial
de cerca de 50% dos casos de arritmias fatais. Isso
se deve, na opiniao de 43% dos entrevistados, a
problemas de gestao do sistema, como falta de
verbas e burocracia. Outros 37% acreditam que
falta alinhamento, conhecimento e interesse do
médico para encaminhamento do paciente.

Outra informacao do estudo que ilustra a caréncia
do atendimento, segundo a Sobrac, mostra
que, em 2007, foram feitos 331 implantes de
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cardiodesfibriladores em pessoas da grande Sao
Paulo, com sete 6bitos hospitalares. Comparando-
-se com a estimativa de incidéncia de mais de
20 mil obitos por morte sUbita por arritmia,
para a entidade, seria necessario aumentar os
procedimentos em 6.435%. E mais, na avaliacao
dos pesquisadores, atesta-se que apenas 1,5% dos
pacientes que sofrem de arritmia séria recebem
os cuidados necessarios na metropole que é a
melhor equipada no pais.

Para a Sobrac, o estudo é de extrema importancia
para o desenvolvimento de programas de
educacéo e atendimento para os publicos leigo e
profissional, tanto que seus dados serao discutidos
durante o XXVII Congresso Brasileiro de Arritmias
Cardiacas, que sera realizado entre os dias 1 e 4
de dezembro, em Vitoria.

XXVII Congresso Brasileiro
de Arritmias Cardiacas

1 a 4 de dezembro
Vitéria (ES)
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Cuidado ao paciente idoso no
programacao do Decage

Em outubro, o Departamento de Cardiogeriatria
(Decage) estara em Brasilia realizando o seu VI
Congresso Brasileiro de Cardiogeriatria. O evento
tem como objetivos principais a promocao, a
divulgacao e a discussao dos diferentes aspectos
do cuidado ao paciente idoso cardiopata.

VIl Congresso Brasileiro de Cardiogeriatria
VIl Jornada Brasileira de Cardiogerontologia

22 e 23 de outubro
Hotel Royal Tulip Brasilia Alvorada, Brasilia (DF)
Informacgées: http://departamentos.cardiol.br/decage/

A proposta do departamento é que haja uma
participacao ativa dos congressistas nas sessoes
interativas de casos clinicos, nos coloquios e
mesas redondas e na apresentacao de temas
livres. “Estamos trabalhando para proporcionar
um adequado foro para a discussao de temas que
fazem da cardiogeriatria um magico desafio”,
adianta o presidente do congresso, Augusto Dé
Marco Martins.

A aposta no congresso vem a reboque da
consolidacao da especialidade, de acordo com o
Decage, em todo o pais. O departamento destaca
0 incremento progressivo de interessados pelo
tema, tanto no congresso brasileiro como nos
diversos eventos regionais, e a participacao dos
patrocinadores, que igualmente vem aumentando
e colaborando para esse crescimento.

Informacoes do congresso do Derc

na Internet

Os interessados em participar do XVII Congresso
Nacional do Departamento de Ergometria,
Exercicio e Reabilitacdo Cardiovascular (Derc)
poderdao encontrar todas as informacdes sobre
o evento no endereco http://departamentos.
cardiol.br/sbc-derc. O forum acontece de 2 a 4 de
dezembro na cidade histérica de Ouro Preto (MG).

No site, destaca o departamento, além da
programacao cientifica, sera possivel fazer a
inscricao dos temas livres para o congresso.

XVII Congresso Nacional do Derc

2 a 4 de dezembro
Ouro Preto (MG)
Informacées: http://departamentos.cardiol.br/sbc-derc
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No endereco, serao cadastradas as perguntas
que integrarao o programa da mesa redonda
“Pergunte que o Derc Responde”. Havera
votacao online e as mais indicadas serao
respondidas na sessao.

As promocdes do congresso e a programacao
social também estardao disponiveis na pagina
do Derc na Internet. Havera dois almocos
de confraternizacao para os quais todos os
congressistas estao sendo convidados pelo
departamento a participar, gratuitamente.

Ainda sera possivel encontrar no endereco as
medidas de sustentabilidade ambiental, de
qualidade de vida e responsabilidade social que
serdao adotadas no evento. “Ciéncia, historia,
cultura, sustentabilidade, responsabilidade
social e qualidade de vida sdao os marcos e
inovacoes que passarao a fazer parte de todos os
congressos do Derc”, adiantam os presidentes do
evento, Odilon Gariglio Alvarenga de Freitas, e do
departamento, William Azem Chalela.



