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O mar de possibilidades da 
medicina

A medicina cardiovascular agrega o mais 
amplo leque de tecnologias médicas dentre as 

especialidades da atualidade. Porém, 
as doenças cardiovasculares respondem 
por 30% das mortes mundiais todos os 
anos com projeção de 20 milhões de 
óbitos em 2015.

Um Mar de Possibilidades: A Medicina 
no Passado, Presente e Futuro, 
de Fernando Medeiros, busca, na 
vastidão e na profundidade de um 
mar de possibilidades, explicações 
mais sutis e poderosas para o 
entendimento desse conflito lógico. 
Com 763 páginas, divididas em dois 
volumes, e prefácio de Elizabete 

Viana de Freitas, do Hospital Pró-Cardíaco e 
da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, a 
obra apresenta como pano de fundo a medicina 
cardiovascular, sem fugir à realidade da prática 
em todas as outras especialidades.

Escrito para profissionais da saúde em geral e 
também para o público leigo, o propósito maior do 
livro é destacar a necessidade urgente de um novo 
pacto na relação médico/profissional de saúde 
e pacientes. “Faremos uma viagem ao passado 
da medicina. Buscaremos respostas soterradas 
pelo tempo. Analisaremos suas potencialidades e 
limitações atuais. Assim, construiremos, juntos, 
possibilidades de correção dos nossos rumos na 
prática futura da medicina e áreas da saúde em 
geral. Antes que seja muito tarde...”


