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minha cidade

Curitiba – cidade mais sustentável 
do mundo

“Curitiba, sede do próximo congresso do Grupo 
de Estudos em Insuficiência Cardíaca, recebeu 
em Estocolmo, no dia 29 de abril, o prêmio de 
cidade mais sustentável do mundo – Globe Award 
Sustainable City.

Para conhecer nossos parques e muitos pontos 
pitorescos, use os ônibus da linha turística. São 
veículos de dois andares, sendo o superior aberto. 
São 24 pontos turísticos, em um trajeto de 46 
km. Se for priorizar, não deixe de conhecer o 
Jardim Botânico, o Parque Tanguá, o Museu Oscar 
Niemeyer (Museu do Olho), a Torre Panorâmica e 
a Ópera de Arame.

Para esta época do ano, o clima alterna períodos 
temperados com eventuais ondas de frio e geadas, 
que possibilitam o bem vestir e as aventuras 
gastronômicas. E, para isso, não faltam opções. 
Desde bairros tipicamente culinários, como Santa 
Felicidade, até pequenas pérolas incrustadas nos 
mais variados pontos da cidade.

Algumas sugestões: conheça o Barolo Tratoria 
(Silva Jardim, 2487) e prove a Conchiglia Nera 

di Bacalla, uma deliciosa massa com recheio de 
queijo e bacalhau. Em Santa Felicidade, o Novo 
Madalosso (Manoel Ribas, 5875) é mania dos 
curitibanos há varias gerações. Mais elaborada 
e aconchegante, temos a Cantina Famiglia 
Fadanelli (Manoel Ribas, 5667). Na culinária 
japonesa, procure o Taisho (Av. Iguaçu, 1836). 
Conheça, na Churrascaria Saanga Grill (Shopping 
Estação), o Palmito Pupunha assado. 

No quesito bares, vá ao bairro Batel. No Aos 
Democratas (Dr. Pedrosa, 485) e no Soviet Vodka 
Bar (Bispo Dom José, 2277), você se integrará a 
nada fria vida noturna da cidade.

Curitiba é rica de opções, Curitiba é diversidade, 
Curitiba é alegria e cultura. Venha e fique sempre 
com o desejo de aqui voltar.”

Osni Moreira Filho
Vice-Presidente da SBC/PR e  

curitibano por adoção desde 1972

IX Congresso Brasileiro de 
Insuficiência Cardíaca

10 a 12 de junho
Curitiba (PR)

Informações: www.sbc-geic.com.brMuseu Oscar 
Niemeyer e 
Jardim Botânico.
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