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Investigadores clinicos
apresentam avanco do Projeto

“Registros

Com a presenca de representantes da maioria dos
cem centros brasileiros que participam do maior
projeto de pesquisa da SBC, os “Registros Brasileiros
Cardiovasculares” realizaram, no dia 17 de fevereiro,
no Hotel Pullman, de Sdo Paulo, a segunda reunido dos
investigadores clinicos envolvidos no trabalho.

A importancia do estudo foi destacada pelo presidente
da SBC, Jorge llha Guimaraes, para quem, até agora,
as Diretrizes tém mostrado o caminho como deve ser
o atendimento dos pacientes cardioldgicos, “mas s6
com os Registros poderemos conhecer efetivamente
nosso mundo real, saber de fato como estd sendo
atendida a populacdo”. Para ele, ndo ha duvida de que o
atendimento cardiolégico ainda “é muito ruim no Brasil",
tanto que mesmo na periferia das grandes cidades
que abrigam as instituicbes de exceléncia, 65% dos
infartados nao chegam aos hospitais, “ndo recebem o
atendimento adequado”.

A colocacéao foi referendada por Otdvio Berwanger, do
Instituto de Ensino e Pesquisa do HCor, que ressaltou
o fato de que os Registros envolvem tanto os maiores
centros, como os de cidades dos varios Estados
brasileiros, tanto grandes como pequenas, para que a
amostra seja a mais representativa possivel da realidade
nacional. Had centros, entre muitos outros, de Passo
Fundo, Sdo Paulo, Séo Luiz, Pogos de Caldas, Manaus,
Brasilia, Teresina, Barbalha, Colatina, Caratinga e Aracaju,
para citar apenas alguns, o que permitird formar um
quadro altamente confidvel sobre a mortalidade, a taxa
de complicacbes e qual o atendimento que estd sendo
ministrado no Brasil.

Ja o superintendente médico e de relagdes institucionais
do HCor, Luiz Henrique Almeida Mota, disse do orgulho
que sente por ter sido sua instituicdo a escolhida para
trabalhar com a SBC num projeto impar, que pela
primeira vez é desenvolvido no territério brasileiro com

Cardiovasculares”

Investigadores Clinicos de hospitais de todo o Brasil na Il Reuniéo dos Registros Brasileiros Cardiovasculares.

abrangéncia tal que deve resultar em uma fotografia
clara da realidade do atendimento.

Para o coordenador do projeto, Luiz Alberto Mattos, o
trabalho, que conta apresentar ja no Congresso da SBC
de Porto Alegre, é ferramenta necessaria e eficaz para
subsidiar as politicas de Saude Publica, para orientar a
prépria SBC nos programas de Educacdo Continuada,
para que se possa saber quais os acertos, falhas e
lacunas do atendimento cardiolégico. Mattos concorda

com o presidente da SBC de que ha muito o Brasil sente
falta de um Projeto desse tipo. As Sociedades norte-
americanas trabalham nessas pesquisas ha 30 anos,
enguanto os europeus entram agora em seu NoNo ano
de Registros.

‘ ‘ S6 com os Registros poderemos conhecer
efetivamente nosso mundo real, saber de fato
como estd sendo atendida a populagdo.
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\_ PALAVRA DO PRESIDENTE

Jorge llha Guimarées | Presidente da SBC - Biénio 2010-2011

Prezados amigos,

Hoje vamos conversar sobre nossa visdo de uma
Sociedade Moderna.

Uma Sociedade Médica tem de ser forte cientificamente.
No6s somos! Fazemos mais de 800 eventos cientificos por
ano, nossa revista cientifica elevou seu fator de impacto,
nosso Congresso é o maior da América do Sul e de
grande conteudo cientifico, temos bons programas de
educacdo continuada. Estd em elaboracao o Livro Texto
da SBC, que serd adotado para a prova de especialista
e, esperamos que seja a obra usada na educacgédo e
formacao do cardiologista brasileiro.

Certamente, uma das grandes realizagbes dessa
Sociedade foram as Diretrizes e todos os seus
subprodutos: publicacdo nos Arquivos Brasileiros de
Cardiologia, Pocket Book, Sala de Diretrizes, Livro de
Perguntas e Respostas comentadas. Hoje temos cerca
de 100 Diretrizes em todas as areas. Com isso, sabemos
como as coisas devem ser feitas, mas ndo sabemos ainda
como elas séo feitas em nosso pais. Assim, a préxima
grande etapa a ser desenvolvida é a dos Registros
Brasileiros, um audacioso programa ja em andamento
e contando com a adesdo de mais de 100 hospitais e
servicos em todo o Brasil. Vamos ter a fotografia real
do atendimento cardiolégico no pais e, a partir dai,
desencadearemos programas de educacao continuada
mais focados e realistas.

Paralelamente, nosso programa de Pesquisa estd em
andamento. Entendemos que nao é nossa funcao fazer
pesquisainstitucionalmente, mas ensinar o cardiologista
brasileiro a fazé-la. Com isso, em pouco tempo, teremos
uma base de pesquisadores bem maior do que hoje
espalhada pelo pais e ndo apenas concentrada nos
grandes centros.

\_EDITORIAL

Uma Sociedade Moderna tem de se comunicar com
seus sécios e com a populacdo em geral. Esse objetivo é
garantido, em grande parte, por nossaTl. O Portal Cardiol
é um trabalho grandioso, que garante a atualizacdo de
cerca de 300 mil paginas, com 700 mil acessos mensais,
e é 0 2° site de cardiologia mais acessado no mundo.
Nossas noticias se fazem presente muito rapidamente
em nosso site. Como a comunicagdo impressa também
é importante, estamos reformulando o Jornal SBC
para uma publicacdo mais dindmica e jornalistica, que
passara a ter edicdes mensais para que as noticias ndo
figuem “velhas”. Nosso jornalismo tem se mostrado
eficiente também nas diversas midias, através do
trabalho da assessoria de imprensa da SBC. O resultado
disso é a cardiologia constantemente presente em todo
o Brasil.

Mas, uma Sociedade nao pode viver encastelada em si
prépria. Temos tido uma atuag¢do muito forte na procura
de um relacionamento com o Governo. No ultimo
ano, participamos de uma série de importantes acdes
governamentais, como a Saude do Homem, o Programa
Epidemiolégico com o Exército Brasileiro, Pareceres para
a ANVISA, e reunides no ltamarati com os Ministérios
da Saude da América Latina. Neste ano, estamos
trabalhando em projetos relacionados ao atendimento
das doencas cardiovasculares no Brasil, a pedido do
novo Ministro da Saude.

Nossas Relagdes Internacionais estdo muito fortes. Ja
tinhamos parceriacom o American College of Cardiologia
e com a Sociedade Portuguesa de Cardiologia. Fizemos
parcerias com as Sociedades Europeia, Espanhola e com
o American Heart of Cardiology e refizemos as parcerias
com as Sociedades Sulamericana e Interamericana.
Teremos uma reunido com aWorld Heart Federation para
melhor definir a presenca brasileira neste organismo. O

Ibraim Masciarelli | Editor do Jornal SBC - Biénio 2010-2011

Prezado leitor,

Bem vindo a nova fase do nosso jornal SBC! Tentando aprimorar ainda mais a comunicagdo com o associado,
prestando contas de modo mais dindmico e com o objetivo de informar ainda mais tudo que acontece com a SBC,
passamos agora a ter periodicidade mensal, formato e contetido mais dinamico e 4gil, tentando ajustar nosso veiculo
a realidade atual da sociedade. Atualmente, noticias, fatos, transformacdes e evolu¢des acontecem na velocidade
tipica da era digital e cabe a nds procurarmos adaptar o jornal SBC aos tempos que vivemos. Por outro lado, ndo
desprezaremos a oportunidade que o jornal nos da de uma reflexdo mais profunda e de um detalhamento dos
acontecimentos mais relevantes. Esta sera a tOnica que procuraremos adotar. Estamos tentando construir, com a
ajuda da sempre eficiente infraestrutura da SBC e da competente assessoria de imprensa, um jornal que informe e
atualize, sem perder de vista a oportunidade de se apresentar como um férum de discusséao e de reflexao sobre os

rumos da cardiologia e da SBC.

Esperamos, assim, atender ainda mais as demandas e as exigéncias dos nossos associados.

Boa leitura a todos.

Ibraim Masciarelli
Editor do Jornal SBC
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resultado disso tudo é uma notével inser¢do da SBC na
cardiologia mundial. Em todos os principais eventos do
mundo, cardiologistas brasileiros estdo presentes como
palestrantes e, para o Congresso da SBC deste ano, ja
temos mais de 50 convidados estrangeiros. Procuramos
inovar também nos espacos em que se apresentarao,
tendo a preocupacdo de colocd-los em conjunto com
cardiologistas brasileiros, de forma que se estabeleca
uma discussao cientifica entre iguais.

Finalmente, uma preocupacdo importante para uma
sociedade moderna é a sua renovacgdo. Entendemos
que demos um grande passo para garantir que isso
ocorra em nossa SBC. A politica de incluséo dos jovens
cardiologistas, com reducéo de taxas e da inscricdo em
nosso Congresso, nos traz novos sécios. Esta acao nos
trouxe, de uma Unica vez, 140 jovens cardiologistas
estagidrios de grande hospital de Sdo Paulo.

Tudo isso nos transforma e garante que continuaremos
crescendo.

Um abraco a todos.

Jorge Ilha Guimaraes
Presidente da SBC
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Participacao dos Investigadores é
essencial para o Projeto
“Registros Cardiovasculares”

Muito envolvidos, os participantes do encontro
comentaram a afirmacdo do presidente da SBC de que
“vocés formam um grupo extraordindrio, vocés, hoje, sdo
a cara do nosso futuro”.

O entusiasmo do grupo é tdo grande, que embora o
trabalho propriamente dito de inclusdo de pacientes
tenha comecado recentemente, no dia do evento, 17 de
fevereiro, o REACT ja tinha 369 pacientes registrados e no
dia em que fechavamos este jornal, 3 de margo, o total ja
havia saltado para 710 e os demais niumeros relativos ao
projeto também haviam avancado.

O numero de Centros envolvidos no projeto, 49, em
fevereiro, passou para 54 no inicio de marco e 35
instituicdes ja& haviam apresentado e conseguido a
aprovacdo do projeto por parte de suas Comissdes de
Etica em Pesquisa. Outras nove estavam submetendo o
projeto, e ainda trés estavam preparando adocumentagao
para submeté-lo, ao passo que os pesquisadores de
36 Centros ja haviam recebido treinamento para dar
andamento ao programa.

UIpOD UDIISDQIS 150104

Investigadores apresentam andamento dos Registros em 2° reunido do Projeto.

Os numeros séo semelhantes aos do ACCEPT que, com 54
Centros participantes, 40 dos quais ja com a aprovacdo
das respectivas Comissées de Etica em Pesquisa, incluiu
898 pacientes e tem 37 equipes treinadas.

Tanto para o REACT quanto para o ACCEPT, os
pesquisadores selecionam pacientes de alto risco
cardioldgico, por exemplo, hipertensos com histérico
familiar de doencas cardiacas e colesterol alto, explicam
ao paciente a importancia do projeto e perguntam
se ele concorda em ser incluido na pesquisa. Obtida
a concordancia, o paciente assina o “Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido”.

HELDER JOSE ! ELIZABETE SnLva |l
O trabalho de pesquisa é pragmatico, registra-se sexo, LIMA REIS DOS SANTOS

idade, antecedentes do paciente e, em seguida, sdo
aferidos pressdo arterial, circunferéncia abdominal,
registrada a medicacdo prescrita e, dado muito
importante, é levantada a aderéncia ao tratamento. Isso
é necessario, porque como diz o presidente da SBC, Jorge
Ilha Guimaraes, “no Brasil a imensa maioria dos pacientes
cardiacos ndo é mais procurada depois que volta para
casa e ndo ha um seguimento do que ocorre com o
paciente”.

(Da esq.) Helder Jose Lima Reis, Elizabete Silva dos Santos, Edson Renato Romano

Essa falta de informacgao do que ocorre com o paciente
nao vai se repetir no “Projeto Registros’, pois 6 e 12 meses
ap6s da chamada “Visita 1", na qual o paciente é incluido,
ele é novamente contatado pelos pesquisadores que
registram a evolucao do caso e, novamente, a aderéncia
ao tratamento. Com isso, o trabalho final apresentard um
quadro inédito, ndo apenas de como o paciente cardiaco
estd sendo atendido, mas também o que acontece apds o
atendimento, no Brasil inteiro.

LEILA BELTRAMI
MCHTFIGA

Esse Projeto nos
permite ver avida
como ela é.

, ’ (Da esq.) Leila Beltrami Moreira, Anténio Brasileiro, Aurea Chaves
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Distribuicao de medicamentos contra
hipertensao e diabetes é vitoria da SBC

Comecou no dia 14 de fevereiro a distribuicdo gratuita
de medicamentos contra a hipertensao e o diabetes,
nas 15 mil drogarias que integram o programa “Aqui
tem Farmdcia Popular”. A medida anunciada pelo
Ministério da Saude é decorréncia de longo trabalho
da SBC, que ha mais de dez anos insiste na necessidade
da distribuicdo para que o Brasil tenha uma prevencao
eficaz das doencas cardiovasculares.

O coordenador dos Projetos Sociais da SBC, Carlos
Alberto Machado, lembra que, j4 em agosto de 2002,
quando coordenava o Programa de Hipertensdo e
Diabetes do Ministério da Saude (MS), conseguiu em
trabalho conjunto com SBC, SBN, SBH e SBD que o MS
criasse um programa de Assisténcia Farmacéutica para
as duas doencas, e os pacientes passaram a receber
gratuitamente nas Unidades Basicas de Saude os
medicamentos. A Sociedade Brasileira de Nefrologia, a
Sociedade Brasileira de Hipertensao e a prépria SBC ndo
ficaram satisfeitas, explica Carlos Alberto, e continuaram
a pressionar tanto o Ministério como a Presidéncia da
Republica, mostrando que a hipertensdo é o principal
fator de risco para a doenca cardiovascular e que,
pelo sistema entdo vigente, muitos municipios ndo
cumpriam a obrigacdo de adquirir os medicamentos
para hipertensao e diabetes, que eram subsidiados.

Foi somente agora que a pressdao resultou na
disponibilidade efetiva das drogas, glibenclamida 5 mg,
metformina 850 mg e insulina, para os portadores de
diabetes, e hidroclortiazida 25 mg, propranolol 40 mg
e captopril 25 mg, para os portadores de hipertensao,
pois, garantido o subsidio total, as redes de farmacias
conveniadas ao programa passam a ter o maior interesse
em adquirir os medicamentos, ja que a previsao é que,
inicialmente, 900 mil diabéticos e hipertensos passem
a consumir as drogas, para o que devem se cadastrar e
apresentar no ato da compra documento com fotografia,
CPF e receita médica.

A medida, inserida no Plano de Reorganizacdo da
Atencdo a Hipertenséo Arterial e ao Diabete Melito,
foi apresentada como uma estratégia para aumentar a
prevencdo, o diagnostico, o tratamento e o controle da
hipertensdo e do diabetes, por meio das 63 mil unidades
da Rede Bésica dos Servicos de Saude/SUS, dando-lhes
resolutividade e qualidade no atendimento. O objetivo,
diz o documento, “é reduzir o nimero de internagbes,
a procura por pronto atendimento e os gastos com
tratamento de complicacées, aposentadorias precoces
e mortalidade cardiovascular, com a consequente
melhoria da qualidade de vida".

Paraimplementar o programa, foram capacitados 13.029
profissionais de saude que serdo os multiplicadores
desse conhecimento, e essa capacitagao, feita a partir
de 2002, tornou-se possivel com a assinatura de Acordo
de Cooperacdo Técnica entre o Ministério da Saude e
as Sociedades Brasileiras de Cardiologia, Diabetes,
Hipertensao e Nefrologia, implantando-se o
Programa de Educacdo Permanente em
Hipertensao Arterial e Diabete Melito
nos municipios com populagao igual
ou superior a cem mil habitantes.
No ano passado, a Coordenacao
Nacional de Hipertensdo e Diabetes
do Ministério da Saude, por meio
de acordo de cooperagdo com a
SBC/Funcor e com o DHA, formou

quatro multiplicadores por Estado para capacitarem
os profissionais de saude das UBS dos municipios com
populacdo entre 50 e 100 mil habitantes.

6 15 mil drogarias ja

integram o programa

“Aqui tem Farmdcia
Popular”

)

Escola de Samba fala do sal
com orientacao da SBC

A Escola de Samba ‘Nené da Vila Matilde] que neste ano
teve o sal como enredo, fez contato com a SBC para
acertar detalhes sobre como mostrar, na avenida, que o
excesso do uso do sal pode prejudicar o coracdo.

O diretor administrativo da Escola, Edelmo dos Santos
participou, na SBC, de um encontro com o coordenador
de Projetos Sociais da SBC, Carlos Alberto Machado,
quando foi discutida a possibilidade de montar uma
ala de passistas que mostrasse o risco das doencas
cardiovasculares. Paralelamente, ficou acertada uma
parceria para que a SBC organizasse um programa de
palestras sobre a prevencdo dos fatores de risco, que
seria realizado na quadra da prépria Escola.
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A Nené, uma das escolas mais tradicionais do carnaval
paulistano, foi fundada em 1949, é da Zona Leste de
Sdo Paulo e desfilou na segunda noite do Carnaval
paulistano, com um enredo que chamou a atencdo do
publico para a importancia do sal, que acompanhou a
evolu¢do humana. O desfile abriu com a apresentagao
de uma histéria contada na Biblia, evoluindo para a
correlacdo do sal com a suntuosidade e a riqueza e
na Comissao de Frente teve apenas duas figuras com
fantasias de Carnaval. Os demais figurantes desfilaram
com as roupas de cada época.

Carlos Alberto Machado (de amarelo) entre diretores
da Escola de Samba e funciondrias da SBC
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SBC sera ouvida pelo Ministério a respeito
de protocolos para doencas do coracao

O ministro da Saude, Alexandre Padilha, comprometeu-
se a observar as Diretrizes da SBC e ouvir a entidade
quando do desenvolvimento de protocolos de
Diretrizes e Normatiza¢des do Ministério da Saude para
disponibilizacdo de medicamentos gratuitos que digam
respeito as doencas cardiovasculares. A informacéo de
que a entidade méaxima dos cardiologistas sera ouvida
e que vai interagir com o Ministério da Saude foi dada
de viva voz pelo ministro Padilha em encontro recente
com o presidente-eleito da Sociedade Brasileira de
Cardiologia, Jadelson Andrade.

Jadelson explica que informou pessoalmente ao
ministro do descontentamento da Sociedade Brasileira
de Cardiologia através do seu Departamento de
Ateroesclerose (SBC/DA) acerca da recente Consulta
Publica n° 42, a respeito das “Diretrizes de Dislipidemias”,
que foi divulgada sem que fossem observadas as
Diretrizes da SBC sobre o tema.

O ministro informou que ja tinha conhecimento do
assunto e se comprometeu a receber a Diretoria da SBC
em data proxima a ser agendada, com a participacdo do
presidente da SBC, Jorge Ilha Guimarées, do presidente-

eleito, Jadelson Andrade, e do presidente do DA, Raul
Dias, quando diversos assuntos serdo tratados, incluindo
o desenvolvimento de protocolos das Diretrizes do
Ministério da Saude na area Cardiovascular. O objetivo
do Ministério da Saude e da SBC sdao os mesmos: “a
reducao expressiva dos alarmantes indices de Doenca
Cardiovascular que sabidamente se constitui na maior
causa de mortes no Brasil’, explicou o presidente Jorge
Ilha.

A partir da divulgagdo da consulta publica que gerou
grande insatisfacdo aos cardiologistas, o presidente
Jorge Ilha Guimaraes determinou a elaboracdo de
documento através do DA, contestando os diversos
aspectos observados no protocolo e discordantes com
as evidéncias cientificas atuais e que fazem parte da
IV Diretriz Brasileira de Dislipidemias e prevencao da
Aterosclerose, do Departamento de Aterosclerose da
Sociedade Brasileira de Cardiologia. O documento da
SBC esta disponibilizado no portal da sociedade.

A Sociedade Brasileira de Cardiologia estara
desenvolvendo o projeto contemplando “Ag¢ées para
Controle e Reducao da Doenga Cardiovascular no

Brasil”. O projeto, tdo logo concluido, serd levado
pessoalmente ao ministro Alexandre Padilha pelo
presidente Jorge llha e o presidente-eleito Jadelson
Andrade, como contribuicao relevante da SBC aos
projetos futuros a serem desenvolvidos pelo Ministério
da Saude no controle da doenca cardiovascular no Brasil.

Jadelson Andrade e o Ministro da Satde, André Padilha.

SBC passara a dar desconto para
residentes e jovens cardiologistas
que se associarem

)

Os residentes em Cardiologia em cursos reconhecidos
pela Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC) passarao
a ter direito de se associar pagando apenas 30% do valor
da anuidade. A decisdo, tomada em recente reunido da
Diretoria, devera atrair para a entidade nos préximos
dois anos perto de dois mil novos médicos que estdo em
cursos de especializacdo em Cardiologia, o que fara que
a entidade brasileira, que ja é a terceira maior sociedade
de cardiologistas do mundo, se equipare em nimero de
sécios a American Heart Association.

A proposta para a concessdo do desconto aos
cardiologistas jovens é do diretor de Tecnologia da
Informacao da SBC, Fernando Augusto Alves da Costa,
que, na préxima gestdo, passard a responder pelo
Departamento do Jovem Cardiologista. Ao defender a
proposta, o diretor explicou que, geralmente, os jovens
cardiologistas se associam a SBC apenas quando vao
se submeter a prova de titulo de especialista, o que
ocorre apds trés ou quatro anos depois do inicio do
exercicio da profissdo. Com isso, deixam de aproveitar
por varios anos as grandes vantagens oferecidas pela
entidade, que muitos médicos nem sequer conhecem,
e se satisfazem com a filiagdo a entidades regionais, que
por forca de terem menor area de atuagao, tém menor
capacidade de oferecer servicos, especialmente na area
cientifica.

Os médicos que estao se especializando em Cardiologia,

quando se associam a SBC, passam a ter direito a senha
eletronica do webmail cardiol, que da acesso a todo
o sistema de Educacdo Continuada, aos Congressos
Virtuais, recebem o programa “Consultério Digital’,
desenvolvido pela equipe de Tecnologia da SBC, que
facilita a administragao, os arquivos e otimiza os servicos
do consultério; e, novidade recente, também podem
acessar a Universidade Corporativa, que ja oferece
vdrios cursos on-line.

Além dessas vantagens, os associados tém desconto
importante na inscricdo para o congresso anual da SBC
e acesso, via portal, a dezenas de revistas cientificas
internacionais, bem como passam a receber a revista
Arquivos Brasileiros de Cardiologia.

Para o presidente da SBC, Jorge Ilha Guimardes, o
portal da SBC, que é pioneiro e lider em acessos na area
médica, foi desenvolvido de maneira a permitir que
um associado, despendendo algumas horas didrias no
acompanhamento das matérias cientificas oferecidas
via eletronica, possa se manter perfeitamente
atualizado com o “estado da arte” da Cardiologia nao s6
no Brasil, mas no mundo inteiro, acompanhando novas
tendéncias, andlise de drogas lancadas no mercado,
desenvolvimento de novos procedimentos, pesquisas,
evolugcdo tecnoldgica e novidades no campo do
diagndstico.
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¢ Lopigrel
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bissulfato de clopldogrel REFERENCI/

Protecao a longo prazo
para mais pacientes'

e Potencializa a eficicia do &cido acetilsalicilico;

¢ Melhor tolerabilidade em relacdo a ticlopidina;®

¢ Indicado para pacientes intolerantes ao dcido acetilsalicilico;®
{ Tratamento mais acessivel;?

e ;. e, .
¢¢ Dose unica diaria.

Lopigrel (bissulfato de clopidogrel) - comprimidos revestidos de 75 mg - embalagem com 14 e 28 comprimidos. Indicagdes: reducéo na ocorréncia de infarto do miocérdio, acidente vascular cerebral isquémico ou outras doencas

decorrentes da obstrugao dos vasos sangliingos e tambem na Sindrome Coronaria Aquda. Contraindicacao: hipersenSibi“dade a SUbSténCia 0a quamuer imdos Componentes 0 prOdUtO eem sangramento

patoldgico ativo, como Ulcera péptica ou hemorragia intracraniana. Precaucdes e Adverténcias: cautela em pacientes que se encontram sob risco de sangramento decorrente e trauma, cirurgia, sangramentos gastrintestinais e
Intra-oculares, em uso de acido acetilsaliclico e outras drogas antiinflamatorias néo-esteroidais. Deve ser descontinuado 7 dias antes de cirurgia eletiva. Cautela em pacientes com insuficiéncia renal severa e hepatica grave. Uso
na gravidez e na lactado somente quando claramente necessario. Interagdes medicamentosas: a administracdo concomitante de bissulfato de clopidogrel com os agentes: dcido acetilsalcilico, heparin, trombolfticos, varfaring,

anti'inﬂamatérios né()'eSterOidais deve S realizada oo Caute|a, pOiS Sl Seguranga néo fO| eStabe|eCida. Por ser um inibidor do citocromo P450, pode potencializar e aumentar os niveis plasméticos

de alguns medicamentos como fenitoina, tolbutamida, torsemida, tamoxifeno, luvastatina. Reacdes Adversas: hemorragia nasal e gastrintestinal, mielotoxicidade, dor abdominal,dispepsia, equimose, diarreia, nausea, constipagdo,
vomitos, dlceras gastrintestinais, prurido, erupcdes cutaneas, cefaleia, tonturas, parestesia elevacéo das enzimas hepéticas, hiperbilirubinemia. Posologia: 75 mg o dia concomitante ou ndo as refeicdes. Na Sindrome Corondria
Aquda, deve ser iniciado com dose dnica de ataque de 300 mg e mantido com dose tnica diaria de 75 mg. USO ADULTO. Registro no MS: 1.0181.0560. VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA. SE

PERSISTIREM OS SINTOMAS, O MEDICO DEVERA SER CONSULTADO.

Referéncias bibliograficas: 1- YUSUF SF. Effects of clopidogrelin addition to aspirin in patients with acute coronary syndromes without ST-segment elevation. N Engl J Med, 345(7):494-502,2001. 2- Revista

Kairos. Dezembro 2010. 3 - ANTMAN EM. et al. 2007 Focused Update of the ACC/AHA 2004 Guidelines for the Management of Patients with ST-elevation myocardial infarction. Journal of the American

College of Cardiology, 51(2):210-47; 2008, 4 - SABATINE MS. et al. Addition of clopidogrel to aspirin and fibrinolytic therapy for myocardial infarction with ST-segment elevation. N Engl J Med, 352(12):1179-

89; 2005. 5 - BASSAND JP. et al. Guidelines for the diagnosis and treatment of non-ST-segment elevation acute coronary syndromes. European Heart Journal, 28:1598-1660; 2007. 6 - BERTRAND ME. et al.

Double-blind study of the safety of clopidogrel with and without a loading dose in combination with aspirin compared with ticlopidine in combination with aspirin after coronary stenting: The clopidogrel

aspirin stent international cooperative study (CLASSICS). Circulation, 102:624-629; 2000. 7 - Estudo de Bioequivaléncia. Dados internos Medley SA Industria Farmacéutica.
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\_INFORMES AMB

Judicializacao da medicina

Um levantamento do Conselho Nacional de Justica
mostrou que em 20 dos 91 tribunais brasileiros existem
mais de 112 mil processos sobre demandas de saude.
Esses dados evidenciam a falta de credibilidade dos
sistemas de saude brasileiros. No ambito do sistema
publico, a insisténcia de que tudo se oferece contrasta
com 0 pouco que se tem e a reiterada resisténcia em
encarar a falta de recursos. As indisfarcaveis tentativas
de distorcer a realidade por meio da manipulacdo da
informacdo e interferéncia na préatica clinica criam
inconsisténcias ébvias.

Por sua vez, os planos de saude, enredados em processo
concorrencial predatério, vendem igualmente o que ndo
tém. Impossibilitados de entregar o prometido, voltam-
se contra os prestadores de servicos, pressionando-os a
aderir a padrdes de atencdo incompativeis com a ciéncia
e a ética. Vinte e dois anos de pratica de SUS e onze
anos de regulamentacdo (timida e parcial) da saude
suplementar nao foram suficientes para corrigir vicios e
construir um plano de a¢ées que facam, de fato, boas
ideias sairem do papel.

Ha cerca de uma década, a Associacdo Médica
Brasileira trabalha pela adog¢éo integral da Classificacdo
Brasileira Hierarquizada de Procedimentos Médicos
(CBHPM). Revisada regularmente pelas Sociedades de
Especialidade, a CBHPM lista os procedimentos médicos
adequados no uso clinico. Para beneficiar os pacientes
atendidos, consideram-se a eficacia e a seguranga,
eliminando alternativas obsoletas e aquelas ainda

em experimentacao. Paralelamente a essa iniciativa,
o Projeto Diretrizes, também desenvolvido pela AMB,
busca definir, com base nas melhores evidéncias
cientificas, quando e como realizar os
procedimentos médicos listados na CBHPM.
Até o momento foram publicadas 320
diretrizes que apoiam a decisao clinica,
sem ofender a individualizagdo dos
cuidados e a independéncia, valores
inalienaveis a pratica médica, que
podem ser livremente consultadas no
site www.projetodiretrizes.org.br/.

Enquanto guiados pela logica da
contencdo de recursos, gestores politicos
e empresarios da saude suplementar tém

rejeitado sistematicamente a transparéncia e a
evidéncia cientifica. Vé-se, portanto, a Justica obrigada
a intervir em prol dos interesses da sociedade. Opéem-
se paradoxalmente os que deveriam a ela antecipar-se.

A AMB coloca-se a disposicdo do Poder Judicidrio em
defesa da qualidade da atengdo a saude.

José Luiz Gomes do Amaral .
Presidente da Associacdo Médica Brasileira (AMB)

Esta € uma parceria
AMB - SBC

O professor Robert

M. Califf, do Duke

Clinical Research

Institute (DCRI), 6rgao
1 de pesquisa da Duke

University, acaba de

confirmar que aceita
a missdo de pronunciar a conferéncia magna no 66°
Congresso Brasileiro de Cardiologia que acontecera em
Porto Alegre.

Com essa confirmagdo, o evento tera participacao
importante de dois dos maiores nomes da Cardiologia
mundial, pois Valentin Fuster, do Mount Sinai Medical
Center, de Nova York, ja havia confirmado que fara a
conferéncia de abertura, quando falara sobre prevencao
de doencas cardiacas e aterosclerose.

O diretor de Pesquisas da Sociedade Brasileira de
Cardiologia (SBC) e diretor cientifico do Instituto de
Cardiologia do Rio Grande do Sul/Fundacéo Universitaria
de Cardiologia (IC/FUC), Renato Kalil, adianta que Califf
também concordou em participar de um simpdsio
conjunto, organizado pelo DCRI, em colaboracdo com
o Brazilian Clinical Research Institute (BCRI) e pelo IC/
FUC, cujo tema serd Condutas Atuais na Cardiopatia
Isquémica.
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Robert Califf, da Duke University,
confirma conferéncia Jni
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Robert Califf, que é vice-chanceler para pesquisas
clinicas, diretor do Duke Translational Medicine Institute
e professor de Medicina da Divisdo de Cardiologia
do Duke University Medical Center, em Durham,
na Carolina do Norte, lidera ainda uma instituicdo -
multifacetada que se dedica a transformagéo das novas
e constantes descobertas médicas em ganhos efetivos
no atendimento diario dos pacientes, nos consultorio:
e hospitais. Califf é também editor-chefe do American
Heart Journal, a mais antiga publicacdo cientifica
cardioldgica. '

Nascido em Anderson, na Carolina do Sul, em 1951,
Califf integrou o time campedo de basquete estadual, -
formou-se na Duke University e fez residéncia na
Universidade da Califérnia. E considerado lider no
campo do tratamento das doencas cardiovasculares,
qualidade de atendimento e economia médica e é autor
e coautor de mais de mil trabalhos originais. O Institute
for Scientific Information o posiciona como um dos dez
autores mais citados no campo da Medicina.

T
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Duke University
School of Medicine
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Nutrition Week, no Canada, aprova

projeto “Obesidade Zero”

O “Projeto Obesidade Zero” foi apresentado no
Nutrition Week, congresso recém-realizado no
Canadd, no qual ficou decidido que o programa
brasileiro sera implementado em todo o continente.

A apresentacao coube a Daniel Magnoni, do Funcor,
que ressaltou a importancia de uma ag¢do conjunta
contra a obesidade, no momento em que, da mesma
forma que os paises desenvolvidos, a Ameérica
Latina passa a apresentar indices preocupantes de
sobrepeso. “Apenas no Brasil, o Programa podera
beneficiar 40 milhdes de pessoas’, disse Magnoni,
que lembrou o fato de que apenas os Estados Unidos
gastaram no ano passado cerca de cinco bilhdes
de délares para tratar obesidade e complicagdes
advindas do excesso de peso.

O Programa foi muito bem recebido no Brasil,
concluiu o cardiologista. Aliados a SBC/Funcor, na sua
implementacgédo, estdo o Instituto Dante Pazzanese
de Cardiologia, o Hospital do Coragdo e o Instituto
de Metabolismo e Nutricio (IMeN). O projeto
também recebera apoio estratégico e de logistica do
Sindiclube, que é o sindicato que congrega os clubes
esportivos, a Sociedade Brasileira de Nutricdo Clinica,
o Comando Militar do Sudeste e dos 6rgdos de classe
da nutricao.

Ainda durante a apresentacao, o representante da
SBC/Funcor disse que se torna necessario que “a porta
de entrada nos Postos de Saude seja a nutricionista,
que deve atender antes do médico a paciente que vai
fazer o pré-natal, o que vai tratar de sua hipertenséao

ou mesmo aquele que vai pedir medicacdo para um
problema gastrointestinal”.

O projeto se baseia em varios pontos: Educacdo em
nutricdo saudavel nas escolas bdsicas e no curriculo
escolar; Estimulo aos habitos de vida relacionados
ao combate a obesidade; Estimulo a atividade fisica,
esporte e ginastica; Efetivacdo e obrigatoriedade
de profissionais de Nutricdo nas Unidades Basicas
de Saude, configurando a avaliagdo nutricional,
especialmente de peso e altura, como a porta de
entrada do sistema.

Integram também a proposta: o desenvolvimento de
projetos clinicos amplos, com pesquisas e enfoques
regionais e adaptados a situagdes epidemioldgicas,
econdmicas e culturais; normatizacdo e legislacdo
em alimentacdo saudavel no enfoque que envolve
marketing e propaganda; envolvimento empresarial
do setor alimenticio, interagindo com a populagdo
em atividades de motivacdo e mobilizacdo no
combate a obesidade; envolvimento das empresas de
comunicagdo na divulgacao do projeto e no estimulo
a atividades relacionadas; e desoneracédo fiscal dos
produtos alimenticios relacionados ao controle da
obesidade.

Embora a campanha esteja apenas nos seus passos
iniciais, com a SBC/Funcor fechando parcerias
politicas, levando aos deputados a necessidade
de desonerar os alimentos mais sauddaveis de
alguns impostos, e efetivando o atendimento de
profissionais de nutricdo nas unidades de saude, por

exemplo, ja estd no ar o hotsite de divulgacdo www.
obesidadezero.com.br, bem como o planejamento
de um grande simpésio, o | Forum Latino-Americano:
Obesidade Zero.

Ecocardiografia e Ecografia Vascular

Cursos 201 1:

Ecocardiografia - 15 a 20/05 e 03 a 08/07
Ecocardiografia Avancado - |15a 18/07

Para mais informagdes
- I:‘?‘- (

.
M www.cetrus.com.br/sbc

11 2577.0383
0800 7263944

cetrus@cetrus.com.br

Ecocardiografia e US: Regulagem e Otimiza¢ao da Imagem - 19 a 20/1 |
Ecografia Vascular - Artérias Carotidas e Vertebrais - 05 a 09/08

Ecografia Vascular - 08 a 16/04 e 01 a 09/07

Avancado e prep. para prova de Titulo de Ecografia Vascular - SBACV - |3 a |7/05
Ecocardiografia e Estresse Farmacolégico - 23 a 25/05

Ecocardiografia: Recursos Avancados e Otimizacao - || a 14/07

Ecocardiografia Pediatrica - 26 a 30/09

Ecocardiografia Transesofagica - 12 a 14/09

Ecografia Vascular - Arterial e Venoso Periférico - 142 18/10

Atual.e Preparatorio para Prova de Titulo de Ecocardiografia - SBC - 25 a 28/03

Consulte a programagao de cursos para 2011 no site www.cetrus.com.br/sbc

E

A imagem
do ensino
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\_ REGIONAIS E DEPARTAMENTOS

Regional de PE comemora 65 anos

Todas as informacgées sobre os eventos das regionais podem ser acessados pelo portal da SBC no link: http://jornal.cardiol.br

SBC/CO

O XI Congresso da Sociedade Brasileira de Cardiologia/
Centro-Oeste tem como tema central “A Pratica
Cardiolégica na Vida Real’, objetivando proporcionar,
simultaneamente, aos cardiologistas, emergencistas,
intensivistas e outros médicos ndo cardiologistas
conhecimentos, protocolos e condutas regularmente
empregadas no adequado atendimento aos pacientes
cardiopatas. Em Brasilia, nos dias 19, 20 e 21 de maio,
cardiologistas de Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Goids
e do Distrito Federal, reforcados por participantes de
Minas Gerais e convidados de outros Estados brasileiros,
realizardo um congresso de porte e repercussao
nacional.

SBC/PB

A Regional programou trés grandes eventos em 2011: o
Il Curso de Cardiologia Basica para o Clinico, o Simpésio
de Arritmias da SOBRAC e o 16° Congresso Paraibano de
Cardiologia.

SBC/SP

As regionais da SOCESP estdo programando uma série
de atividades para 2011. Em Santos, o primeiro evento
do ano foi o VIl Férum Internacional de Aterosclerose e
Risco Cardiovascular, com mais de 60 participantes.

SBC/RN

A SBC/RN realizara no periodo de 15 de marco a 24 de
maio o Curso Anual de Eletrocardiografia.

SBC/PE

A SBC/PE é a 22 Regional mais antiga das afiliadas
da Sociedade Brasileira de Cardiologia e, em 2011,
vai comemorar 65 anos. Para o momento histérico, a
Diretoria confeccionou um selo comemorativo e estd
montando uma galeria dos ex-presidentes. A Regional
vai promover ainda o Curso de Reciclagem, de 29/6 a 2/7,
e o XXI Congresso Pernambucano de Cardiologia. Além
de ser uma forma de capacitacdo do associado para a
obtencdo do Titulo de Especialista em Cardiologia, o
Curso de Reciclagem tem também a finalidade de
atualizacdo cientifica. Ja o XXI Congresso Pernambucano
de Cardiologia serd novamente realizado no Mar Hotel,
nos dias 11, 12 e 13 de agosto.

B3aN0s w0
GORAGAOD

DEPERNAMBUCO
Fundada em 21/08/1946

Departamentos programam atividades

SBC/DA

O departamento vai promover o workshop “Gorduras
e Saude Cardiovascular’, para posteriormente publicar
a | Diretriz sobre o tema. O evento serd no dia 6 de
maio, no Maksoud Plaza, em Sao Paulo, para médicos,
nutricionistas, endocrinologistas, cardiologistas e
demais profissionais da drea da Saude. Os valores e
datas das inscricdes estdo no link: http://departamentos.
cardiol.br/sbc-da/

SBC/DECAGE

O VIl Congresso Brasileiro de Cardiogeriatria em Brasilia
foi um sucesso, com participantes das diferentes regides
do pais. Os trabalhos para o VIl Congresso Brasileiro
de Cardiogeriatria, que sera no Rio de Janeiro, nos dias
18 e 19 de novembro, j4 comecaram e vocé é o nosso
convidado de honra.

SBC/DERC

O Departamento de Ergometria e Reabilitacdo
Cardiovascular estd empenhado em lutar pela
remuneracdo do Teste de Esforco e do Teste
Cardiopulmonar de exercicio em valores plenos da
CBHPM. No ano passado, procuraram a Associacdo
Médica Brasileira (AMB) e fizeram uma carta solicitando
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que o assunto fosse apresentado na Camara Técnica
da AMB. A carta pode ser consultada no site: http://
departamentos.cardiol.br/sbc-derc/v2/

SBC/SOBRAC

Em 2011, a entidade continuard a realizar as seguintes
atividades: os PreCons (Programas de Educacao
Continuada), o Congresso Brasileiro de Arritmias
Cardiacas, em Brasilia, e com muita énfase a campanha
“Coracgdo na Batida Certa”, por meio de diversas a¢des
com foco no dia 12 de novembro - Dia Nacional de
Prevencéo as Arritmias Cardiacas e Morte Subita. “Esta
é uma das nossas maiores bandeiras, uma vez que a
campanha tem cunho social, e na qual queremos a
participacdo de todos os cardiologistas’, explica o
presidente da SOBRAC, Guilherme Fenelon.

SBC/SBCCCV

Os 12 principais nomes da cirurgia cardiovascular
mundial vém ao Brasil para ministrar conferéncias
no 38° Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia
Cardiovascular e no V Congresso da Sociedade
Latinoamericana de Cirurgia Cardiovascular, de 31 de
marco a 2 de abril, em Porto Alegre. A programacao
completa esta no site www.sbccv.org.br

Campanha “Coracao na Batida Certa”.
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Edwards Lifesciences
Lider Mundial em Reparo da Valvula Cardiaca

Anéis de Anuloplastia

Cosgroyve

* Anel flexivel

* Permite o movimento
natural anular e ao
mesmo tempo
proporciona suporte
contra dilatagao

Sistema de Anuloplastia Cosgrove-Edwards
Reg. ANVISA: 80219050055

* Anel semi-rigido
¢ Formato é anatdomico

semelhante ao anel da
valvula mitral

* Facilita a contratilidade
fisiologica cardiaca e
preserva a proporcao

natural antero-posterior 3:4

» Fabricado em camadas
de Elgiloy®, revestidas
por uma banda de
silicone coberta por
veludo de poliéster

Anel de Anuloplastia Mitral Physio Carpentier Edwards
Reg. ANVISA: 80219050063

McCarthy,

* Anel rigido

* Desenhado para corrigir
a dilatagao assimétrica
ventricular

* Reduz a distancia antero-
posterior melhorando a
coaptacao do folheto

McCarthy-Adams - Anel para Anuloplastia Edwards
Reg. ANVISA: 80219050105

* Anel rigido

* Projetado para acomodar
0 excesso de tecido dos
folhetos associado a
Doenca Mixomatosa

Myxo ETlogix - Anel para Anuloplastia Edwards
Reg. ANVISA: 80219050106

GeoForm

* Anel rigido

* Remodela o ventriculo
esquerdo

* Ideal para insuficiéncia
mitral secundaria

Anel de Anuloplastia Mitral Geoform
Reg. ANVISA: 80219050091

M C3— Tricuspide

* Anel rigido
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exclusivamente para
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da valva sem obstruir
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\_SBC NA MIDIA

Valor destaca a importancia do
Selo da SBC

O Valor dedicou meia pagina ao Selo de Aprovagao
da SBC. A reportagem que teve chamada na capa da
publicacao esclareceu que o sal impede a certificacdo de
90% dos produtos. “A maior parte dos aspirantes ja nao
passa na primeira fase dos testes por causa do sédio’,
explicou o diretor de Promocao a Saude Cardiovascular
da SBC, Dikran Armaganijan.

Na radio CBN, o coordenador do Selo, Daniel Magnoni,
foi entrevistado e esclareceu duvidas sobre o consumo
exagerado de refrigerantes diet.

12 por 8 em revistas

A participacdo de novos embaixadores na campanha 12
por 8 projetou a SBC nas revistas Caras, Estilo, em varios
sites da internet e na revista Tum T4, que publicou o
“Controle Possivel e Necessario”.

Centro de Treinamento em varias
reportagens

Com a realizacdo de encontros e a publicacdo de
novas diretrizes, o Centro de Treinamento e Simulacdo
em Saude da SBC foi noticia na revista Emergéncia
com a publicacdo de reportagem de quatro paginas.
O coordenador do Centro, Manoel Canesin, ainda
concedeu entrevistas para o Correio Popular de
Campinas, radios Saude, Nacional, Rio de Janeiro,
Eldorado e Agéncia Radioweb. O tema foi também
assunto em matéria na TV Globo.
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TS & Emgreaa bascam wiode

Sal impede
certificacio
em 90% dos
produtos

St m e g

SBC novamente na Veja

A Veja destacou, em edicdo especial, as principais
reportagens do ano passado e a questao do consumo do
sal, citando a Sociedade Brasileira de Cardiologia. A nota
“Limites mais rigorosos” informou que o uso excessivo
de sal é o principal fator de risco para a hipertenséao.

A campanha promovida pela SBC para o controle do
sal tem tido repercussdo constante na midia de todo o
pais, especialmente nos jornais O Dia e O Fluminense do
Rio, Jornal de Santa Catarina, Zero Hora de Porto Alegre,
Correio Braziliense e Diario do Nordeste de Fortaleza.
Além de reportagens exibidas na TV Globo, Globo News
e radio CBN.

E ainda:

« Cardiol é citado em reportagem da Folha de SPaulo: “A
bula do Dr. Google”

» Cardiologistas da SBC comentam a Diretriz de
Dislipidemia do governo nas radios Nacional, CBN,
Jovem Pan e Cultura. O assunto também foi destaque
em O Globo do Rio

« Cardiologia da Mulher na revista Vocé S/A: “Seu corpo
pede socorro”

10 B B [ LS

Seu corpo
pede socorro




\_ CARDIOLOGIA NA IMPRENSA

Riscos nao cardiovasculares
do teste ergomeétrico

Recentemente, dois pacientes,
esportistas amadores, que
realizaram testes ergométricos
em dois diferentes servicos de
Séo Paulo, tiveram distensdes
musculares que determinaram
reclamagoes aos servicos de
atendimento ao cliente de
onde realizaram o exame:
dois hospitais  particulares,
referéncia em alta qualidade
da medicina. Repercussdes
de cardter ético/profissional
e duro questionamento se o médico “ergometrista”
tomou conhecimento dos antecedentes fisicos e
esportivos dos indigitados pacientes para assim poder
escolher o correto protocolo ou metodologia etc.
foram feitos! Finalmente, as reivindicagdes solicitadas:
um deles pediu ressarcimento pecuniario pelo dano,
e o outro exigiu, em longa carta, “apenas” a demissao
sumdria do colega (sou testemunha do fato), além dos
necessarios tratamentos ortopédico e psicolégico (por
ndo poder correr por algumas semanas pela primeira
vez na sua vida!). Convidamos um dos mais experientes
cardiologistas e profundo conhecedor da ergometria,
Dr. Romeu S. Meneghelo, diretor do Instituto Dante
Pazzanese de Cardiologia, para expor sua opinido.

Responsavel

Nabil Ghorayeb
ghorayeb@cardiol.br
www.cardioesporte.com.br
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“Em nossa experiéncia, podemos afirmar que essa é
uma complicacdo rara, mas que suscita consideragoes.
As recém-publicadas Diretrizes sobre teste ergométrico
da SBC recomendam que o ergdbmetro e o protocolo
de exercicio devem ser escolhidos em conformidade
com as condicdes funcionais do paciente e, idealmente,
durar de oito a 12 minutos. A anamnese cuidadosa antes
do esforco permite ao médico escolher o protocolo
ideal para cada caso, seja ele em rampa ou em estégios.
Se o tempo sugerido for atingido, provavelmente
lesbes osteoarticulares serdo minimizadas. Néo é
recomendado aquecimento prévio para se evitar essas
complicagdes nos testes diagndsticos pela possibilidade
de resultados falsos-negativos, devido ao efeito do
precondicionamento isquémico. Outra regraimportante
a ser seguida é ndo programar protocolos que envolvam
corridas muito acima dos habitos do paciente. Por
exemplo, o Protocolo de Ellestad ndo deveria ser
escolhido para pessoas que nunca correram na vida.
Para que o individuo possa cumprir esse protocolo,
dentro do tempo recomendado, ele deverd atingir o
quarto estadgio que é correr a 8 km/h com inclinagdo
de 10%. Nessa situacdo, a distensdao poderd ser uma
complicacdo mais frequente. Finalmente, é momento
de sugerir que nos consentimentos informados haja
a consideracao de que tal complicacdo pode ocorrer,
mesmo escolhendo-se o protocolo ideal”

©®

TRACADO DE €CG EM PAPEL A4P ESQUECA 1SS0
BEM VINDO A ERA DIGITAL!

CAPTACAD ECG FIXA CAPTACAD ECG MOUEL
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ePub: o padrao internacional para
livros eletronicos

J& é muito grande o numero
de livros médicos que sao
publicados  eletronicamente
noformato ePub paraque vocé
possa ler confortavelmente
no seu celular, computador
ou tablet.

O ePub vem do inglés
“electronic  publication”,
e nada mais é que um
arquivo que foi adotado
como um padrdo internacional para e-books (livros
eletrénicos). Ele foi padronizado por um consoércio
de empresas chamado IDPF - International Digital
Publishing Forum.

Responsavel
Augusto Uchida
augustohiroshi@cardiol.br

OePubéum arquivo que contém textoacompanhado
de imagens e links, e é embalado com extensdo
.ePub. Um livro feito em ePub permite que a leitura
seja uma experiéncia boa em qualquer tipo de tela,
independentemente do tamanho ou do sistema.
Pode-se aumentar ou reduzir o tamanho da fonte e
alargar ou diminuir o tamanho da pagina.

Outras vantagens do ePub

-formato livre e aberto, podendo ser usado e modificado
por qualquer um;

- inclui imagens em formato vetorial, que ndo perdem a
resolucao quando ampliadas;

- pode incluir links;

- permite configurar uma protecao de direitos autorais.

DICA

Se vocé quer criar e editar
arquivos no formato
ePub, uma boa opc¢ao é o
software SIGIL, disponivel
para download gratuito nas
plataformas MAC e Windows.
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Palestras do 65° Congresso Virtual

ja estao naweb

A 82 edicdo do Congresso Virtual da SBC acaba de ser
lancada e as palestras, gravadas durante 0 65° Congresso
Brasileiro de Cardiologia, em Belo Horizonte, ja podem
ser assistidas pelos inscritos no evento virtual.

O Congresso Virtual da SBC oferece, desde o primeiro
numero, educa¢do continuada a distancia para
atualizacdo de modo flexivel e com qualidade. O
site interativo simula as situagées de um centro de
convencgodes real com auditérios, estandes para visitagao,
secretaria de informacgdes, entre outras atividades,
acessiveis a qualquer momento e de qualquer local pela
internet.

As inscricbes ainda podem ser feitas pelo endereco

CONGRESS0S ANTERIORES
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http://www.congressovirtual.com.br/

Pontuacao para o TEC

O Congresso Virtual vale 10 pontos
para revalidacdo do titulo e o
certificado pode ser impresso na
prépria pagina do evento.

Saiba como utilizar corretamente
a marca da SBC

Foi atualizado recentemente no portal Cardiol o manual
de”Procedimentos de uso da Marca SBC".No documento, PrﬂCE"dime ntos
encontram-se todas as informagdes necessarias para a de ysg da Marca SBC
correta aplicacdo da marca da entidade. 2

As regras para a aplicacdo foram desenvolvidas com o
objetivo de manter a personalidade e as caracteristicas
visuais da marca da Sociedade Brasileira de Cardiologia.

Acesse o Manual da Marca SBC no endereco http://
www.cardiol.br/conheca/
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Sessoes Anatomoclinicas: valor
pedagdgico lato sensu

De autoria de Luiz Otdvio Savassi Rocha, professor
emérito da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG), sécio, ha mais de
30 anos, da Sociedade Brasileira de Cardiologia e
coordenador das Sessdes Anatomoclinicas do Hospital
das Clinicas da UFMG, o livro, com 64 figuras — em sua
maior parte coloridas -, privilegia a interface entre a
Medicina Interna e a Patologia, a partir da analise critica
de quase uma centena de casos clinicos discutidos por
ocasiao das referidas sessoes.

Destaque especial é conferido as necropsias, de grande
importancia na educacdo médica, em razdo de seu
extraordindrio valor heuristico. A expressao lato sensu,
inserida no titulo do livro, justifica-se pelo didlogo de
carater transdisciplinar que o autor procura estabelecer
com outras areas do conhecimento, como a Biologia
Geral, a Medicina Legal, a Psicologia, a Epistemologia,

23° Congresso Brasileiro de Ecocardiografia
31 de margo a 2 de abril de 2011

Brasilia (DF)
http://www.congressodepeco.com.br/

38°Congresso da Sociedade de Cirurgia Cardiovascular
31 de marg¢o a 2 de abril de 2011

Porto Alegre (RS)
http://www.sbccv.org.br/38congresso/

ACC 11 - Annual Scientific Session
2 a5deabrilde 2011

New Orleans, Louisiana (EUA)
http://www.accscientificsession.org

XXXII Congresso Portugués de Cardiologia
8a 10 de abril de 2011

Lisboa - Portugal
http://www.spc.pt/spc/CongressoXXXIl/

5° Congresso Piauiense de Cardiologia

14 a 16 de abril de 2011

Teresina (PI)
http://sociedades.cardiol.br/pi/congresso.asp

a Mitologia, a Histéria da Medicina, a Literatura e, até
mesmo, a Filosofia — ndo como saber formal, mas como
o trabalho critico realizado pelo pensamento sobre o
proprio pensamento. O prefacio do livro foi redigido pelo
ex-editor dos Arquivos Brasileiros de Cardiologia e editor,
ha muitos anos, da secao “Correlacdo Anatomoclinica”
do mesmo periédico, Alfredo José Mansur.

Dados sobre a obra

Autor: Luiz Otavio Savassi Rocha
Numero de paginas: 504
Preco: RS 150

Fonte: Editora Coopmed

XXIll Congresso Peruano de Cardiologia
27 a 30 de abril de 2011

Lima - Peru
http://www.sopecard.org/peru/

XXIll Congresso de Cardiologia do Estado da Bahia
12 a 14 de maio de 2011

Salvador (BA)

http://sociedades.cardiol.br/ba/

XI Congresso Centro Oeste de Cardiologia
19a21 de Maio de 2011

Brasilia (DF)
http://sociedades.cardiol.br/co/congresso2011/

XVI Congresso Cearense de Cardiologia
25a 27 de maio de 2011
Fortaleza (CE)

XXXVIII Congresso Paranaense de Cardiologia
27 a 28 de maio de 2011
Curitiba (PR)

16° Congresso Paraibano de Cardiologia
2a4dejunhode 2011
Campina Grande (PB)

SUA CARREIRA MEDICA, NOSSA ESPECIALIDADE
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TU-SENSU EM CARDIOVASCULAR - CURSO RECONHECIDO PELO MEC COM
WEIS, DE ACORDO COM A DISPONIBILIDADE DE TEMPO DO ALUNO.

* CURSO DE ULTRASSONOGRAFTA VASCULAR
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XXXIIl Congresso da SBHCI
8a 10 dejunho de 2011
Curitiba (PR)
www.sbhci.org.br/

X Congresso Brasileiro de Insuficiéncia Cardiaca -
GEIC 2011

9a 11 deJunhode 2011

Belo Horizonte (MG)
http://www.abev.com.br/geic2011/

XXXII Congresso da SOCESP

23 a25de junho de 2011
ExpoTrade Center (SP)
www.congressosocesp.com.br/2011

XXI Congresso Mineiro de Cardiologia
30 de junho a 2 de julho de 2011

Juiz de Fora (MG)
http://sociedades.cardiol.br/sbc-mg/

66° Congresso Brasileiro de Cardiologia
16 a 19 de Setembro de 2011

Centro de Eventos FIERGS, Porto Alegre (RS)
http://congresso.cardiol.br/66/

EURP

A MAIOR E MAI5 COMPLETA ESTRUTURA DE
RECICLAGEM MEDICA A SERVI(O DE SEU
SUCESS0 PROFISSIONAL

=

. | —

PIONEIRISMO FAZ A DIFEREI“«](;A:

0 PRIMEIRO CURSO DE POS-GRADUACAD NA AREA
DE ULTRASSONOGRAFIA DO BRASIL
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24° Férum de Enfermagem em Cardiologia
24° Forum de Psicologia em Cardiologia
16° Férum de Nutricao em Cardiologia
14° Forum de Fisioterapia em Cardiologia
1° Férum de Educacao Fisica em Cardiologia

¥

& REGIAD METROPOLITANA
Oonvention & VWisifiors Dursau

Organizacao: Apoio:

L |l

www.visiteportoalegre.com

Congresso Brasileiro de

| 5\
Cardiologia ¢

16 a 19 setembro

Porto Alegre

2011

Centro de Eventos FIERGS

Informacoes:

Geréncia de Eventos da SBC

Tels: (21) 3478-2746/ 2748/
2749/ 2751/ 2752

e-mail: cerj@cardiol.br

Central de inscri¢coes da SBC:
Tel: (21) 3478-2761
e-mail: sbcinscricoes@cardiol.br




